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小・中学校で入学式！新た　 　な一歩を踏み出した新入生
■
西
海
小
学
校

　３月26日、鰺ヶ沢ロータリークラブの杉澤廉晴会長と加藤隆之会員
が町教育委員会を訪れ、安全学童傘を寄贈し、阿彦教育長に目録を贈呈
しました。
　この傘は反射材付きで夜でも目立ち、前面のクリア窓から周囲を確認
できるため、歩きやすくなっています。
　寄贈した杉澤会長は「安全に登下校し、すくすく成長することを願っ
ています」と話し、阿彦教育長は「大切に活用させていただきます」と
謝意を述べました。
　安全学童傘は町内小学校の新１年生全員に配付されます。

鰺ヶ沢ロータリークラブが新１年生に安全学童傘を寄贈

目録を贈呈する加藤会員と杉澤会長（中央）
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小・中学校で入学式！新た　 　な一歩を踏み出した新入生
■
舞
戸
小
学
校

■
鰺
个
沢
中
学
校

　４月３日、町役場で「鰺ヶ沢町教職員合同着任式」が行われまし
た。式では、町立小・中学校に着任した教職員14名を代表して鰺ヶ
沢中学校・台丸谷真紀子教諭が挨拶をしました。

◆鰺ヶ沢中学校
教諭　台丸谷真紀子／教諭　山口理紀子／教諭　齋藤　浩子
総括事務主幹　中野智恵子／臨時事務職員　越後谷朱実

◆西海小学校
教諭　今　裕子／臨時講師　江端　樹大
臨時養護助教諭　寺山　優妃
◆舞戸小学校　　
教諭　福井由香里／教諭　髙橋　伯／臨時講師　佐藤よし子
養護教諭　山本　智美／主事　七戸　寧々／栄養教諭　木村　雪乃

町教職員合同着任式を開催

代表挨拶をする台丸谷教諭

　４月７日、町立小・中学校で入学式が行われ、西海小学校（木村浩二校長）に８名、舞戸小学校（千葉義幸校長）
に21名、鰺ヶ沢中学校（岩井理校長）に37名が入学しました。
　西海小学校の入学式では、保護者や在校生の温かな拍手の中、新１年生が緊張しながらも笑顔で入場しまし
た。木村校長が「命を大切にしましょう」「明るい挨拶と元気な返事をしましょう」「どんなことにも粘り強く挑
戦しましょう」と３つの約束を話すと、新１年生は「はい！」と大きな声で返事をしていました。
　鰺ヶ沢中学校では、新入生を代表して田中景理さんが「仲間と支え合いながら困難を乗り越え、最高の３年間
にしていきたい」と誓いの言葉を述べました。
　期待に胸を膨らませた新入生の学校生活がスタートしました！
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★広報広聴担当メールアドレス
　　　　　　　⇒　ajkoho@town.ajigasawa.lg.jp



令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿 町　長／平田　　衛　　 　副町長／加藤　隆之
教育長／阿彦　正弘 （令和８年４月１日現在）
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美
子

︹
主
な
業
務
︺

　

観
光
・
商
工
振
興
、
観
光
施

設
の
管
理
運
営
、
白
神
山
地
の

保
全
・
利
活
用
、
ふ
る
さ
と
納

税
に
関
す
る
こ
と
な
ど

総
合
窓
口
課

課
長
兼
会
計
管
理
者

 

中
井
　
純
一
　

課
長
代
理
（
会
計
担
当
）

 
兼
会
計
室
長
事
務
取
扱

 
長
谷
川
英
士
　

課
長
代
理

兼
戸
籍
年
金
班
長
事
務
取
扱 

 

岩
谷
　
夕
子
　

［
会
計
室
］

主
　
　
事
　
加
藤
　
真
優 

専 

門 

員
　
神
　
　
直
実

会
計
年
度
　
伊
藤
ひ
と
み

︹
主
な
業
務
︺

　

出
納
に
関
す
る
事
務
、
決
算

に
関
す
る
事
務
な
ど

［
戸
籍
年
金
班
］

主
　
　
幹
　
前
田
　
輝
美

主    

幹
　
神
　
あ
ゆ
み

主
　
　
事
　
坂
本
ほ
の
か

会
計
年
度
　
下
山
　
莉
恵

会
計
年
度
　
山
本
　
ミ
カ

︹
主
な
業
務
︺

　

戸
籍
・
住
民
基
本
台
帳
事
務
、

各
種
証
明
書
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
、
国
民
年
金
事
務

相
談
な
ど

［
税
務
班
］

班
　
　
長
（
課
税
担
当
）

 

　
奈
良
　
貴
光
　

班
　
　
長
（
納
税
担
当
）

　
　
　
　
　
葛
西
　
準
也

総
括
主
幹
　
白
取
　
輝
也

主
　
　
幹
　
岩
本
　
哲
也 

主
　
　
幹
　
山
田
　
正
樹   

主
　
　
幹
　
後
藤
　
真
理

主
　
　
査
　
佐
藤
　
陽
太

主
　
　
査
　
埓
見
　
望
美

主
　
　
事
　
齋
藤
　
和
樹

主
　
　
事
　
外
﨑
　
嗣
也

専 

門 

員
　
斉
藤
　
　
敦 

︹
主
な
業
務
︺

　

町
民
税
・
固
定
資
産
税
ほ
か

各
種
税
に
関
す
る
事
務
、
各

種
課
税
証
明
等
に
関
す
る
事
務
、

各
種
税
の
徴
収
及
び
滞
納
整
理
、

納
税
相
談
、
納
税
証
明
書
等
に

関
す
る
事
務
な
ど

［
生
活
衛
生
班
］

班
　
　
長
　
碇
谷
　
　
勝

主
　
　
査
　
工
藤
　
嘉
恭

︹
主
な
業
務
︺

　

廃
棄
物
対
策
、
斎
場
・
墓
地

公
園
の
維
持
管
理
、
犬
の
登

録
・
狂
犬
病
予
防
な
ど

ほ
け
ん
福
祉
課

課
　
　
長
　
千
島
　
裕
治

課
長
代
理（
医
療
・
保
健
担
当
）

　
　
　
　
　
井
上
　
信
子

［
福
祉
班
］

班
　
　
長
　
本
間
　
達
博

主
　
　
幹
　
相
馬
め
ぐ
み 

主
　
　
査
　
神
　
　
紘
弥 

主
　
　
事
　
奥
口
　
康
生

主
　
　
事
　
加
藤
　
和
輝

︹
主
な
業
務
︺ 

　

地
域
・
障
が
い
者
福
祉
、
生

活
保
護
、
日
本
赤
十
字
、
民
生

児
童
委
員
な
ど

［
児
童
福
祉
班
］

班
　
　
長
　
太
田
　
園
子  

主
　
　
幹
　
吉
田
　
　
聖  

主
　
　
事
　
石
田
早
紀
子

会
計
年
度
　
茶
谷
明
日
香

︹
主
な
業
務
︺

　

児
童
手
当
、
児
童
相
談
、
子
育

て
支
援
、
認
定
こ
ど
も
園
・
保
育

事
務
、
子
ど
も
医
療
費
給
付
な
ど

［
健
康
こ
ど
も
班
］

︵
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
︶

班
　
　
長
　
加
藤
　
恵
子

総
括
主
幹
　
工
藤
　
　
彩

主
　
　
幹
　
小
笠
原
せ
き
子

副
主
任
助
産
師
　
新
岡
　
依
子

保 

健 

師
　
白
鳥
　
　
円

保 

健 

師
　
三
橋
　
千
愛

保 

健 

師
　
今
　
　
優
菜

保 

健 

師
　
蔦
谷
　
美
侑

保 

健 

師
　
阿
部
　
愛
華

専 

門 

員
　
齋
藤
　
堤
子

会
計
年
度
　
太
田
　
正
美

︹
主
な
業
務
︺

　

集
団
健（
検
）診
、
保
健
指
導
、

献
血
、
各
種
予
防
接
種
、
精

神
保
健
、
健
康
づ
く
り
、
母
子

保
健
、
妊
産
婦
支
援
、
放
課
後

ル
ー
ム
な
ど

［
国
民
健
康
保
険
班
］

班
　
　
長
　
三
上
か
お
り

主
　
　
幹
　
澤
田
　
和
之

主
　
　
事
　
三
上
優
莉
彩

会
計
年
度
　
野
呂
　
経
子  

︹
主
な
業
務
︺

　

国
保
・
高
齢
者
医
療
制
度
、

保
険
資
格
・
給
付
な
ど

［
介
護
保
険
班
］

班
　
　
長（
介
護
保
険
担
当
）

　
　
　
　
　
佐
藤
　
　
仁

班
　
　
長（
地
域
包
括
ケ
ア
担
当
）

　
　
　
　
　
新
保
　
尚
子

総
括
保
健
師
　
神
　
　
　
靜 

主
　
　
幹
　
清
野
ゆ
か
り

主
　
　
事
　
溝
江
　
壽
咲

会
計
年
度
　
大
谷
　
美
佳

︹
主
な
業
務
︺

　

介
護
保
険
給
付
、
介
護
認
定

事
務
、
介
護
予
防
な
ど

4

広報あじがさわ５月号　鰺ヶ沢町職員名簿



令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿令和８年度鰺ヶ沢町職員名簿～町職員の配置・主な業務内容 ほか～

農
林
水
産
課
・

農
業
委
員
会
事
務
局

課
長
兼
事
務
局
長

 

碇
谷
　
秀
雄
　

［
農
林
班
］

統
括
官
兼
農
林
班
長
事
務
取

扱（
環
境
整
備
・
林
務
担
当
）

　
　
　
　
　
一
戸
　
浩
尚

班
　
　
長（
農
業
経
営
担
当
）

　
　
　
　
　
神
　
　
一
馬

総
括
主
幹
　
尾
﨑
　
敬
一

総
括
主
幹
　
小
野
　
　
厚  

主
　
　
幹
　
齋
藤
　
和
裕

主
　
　
事
　
阿
部
　
啓
人

主
　
　
事
　
千
田
　
　
凌

専 

門 

員
　
三
上
　
竹
久

会
計
年
度
　
工
藤
　
朱
美

︹
主
な
業
務
︺

　

農
業
・
農
村
振
興
、
農
業
経

営
合
理
化
、
稲
作
・
果
樹
・
畑

作
振
興
に
関
す
る
こ
と
、
農
地

保
全
・
利
活
用
、
有
害
鳥
獣
対

策
、
林
業
振
興
、
農
道
・
林
道

維
持
管
理
に
関
す
る
こ
と
な
ど

［
水
産
班
］

班
　
　
長
　
加
藤
　
信
行  

主
　
　
事
　
下
山
　
晃
生

会
計
年
度
　
十
三
　
　
学

会
計
年
度
　
前
田
　
崇
文

会
計
年
度
　
久
保
田
　
卓

会
計
年
度
　
今
　
　
道
幸

会
計
年
度
　
高
橋
　
和
希

︹
主
な
業
務
︺

　

水
産
振
興
、
水
産
施
設
の
管

理
運
営
に
関
す
る
こ
と
な
ど

［
農
業
委
員
会
事
務
局
］

次
　
　
長
　
工
藤
　
成
人  

主
　
　
査
　
荒
木
関
儀
晃

会
計
年
度
　
新
保
　
夏
希  

︹
主
な
業
務
︺

　

農
業
委
員
等
に
関
す
る
事
務

全
般
、
農
地
等
の
調
整
・
売

却
・
調
査
事
務
、
農
政
に
係
る

調
査
・
報
告
事
務
な
ど

建
設
水
道
課

課
　
　
長
　
新
保
　
英
樹

［
財
産
管
理
班
］

班
　
　
長
　
吉
田
孝
太
郎

主
　
　
幹
　
山
本
　
祐
子

主
　
　
事
　
齋
藤
　
元
輝  

︹
主
な
業
務
︺

　

公
有
財
産
、
法
定
外
公
共
物
に

関
す
る
事
務
・
財
産
区
事
務
な
ど

［
地
域
整
備
班
］

班
　
　
長
（
整
備
担
当
）　

　
　
　
　
　
井
上
　
勇
生

班
　
　
長（
維
持
管
理
担
当
）

　
　
　
　
　
井
上
　
弘
成
　

主
　
　
幹
　
本
間
　
真
弥

主
　
　
幹
　
齋
藤
　
伸
治

副 

主 

幹
　
小
山
　
友
和

技
　
　
師
　
井
上
　
卓
磨

技
　
　
師
　
鶴
田
　
有
也

専 

門 

員
　
工
藤
　
幸
仁

会
計
年
度
　
坂
本
　
克
弘

︹
主
な
業
務
︺

　

土
木
工
事
の
計
画
・
実
施
、

町
道
・
河
川
の
維
持
管
理
、
街

路
灯
の
維
持
管
理
、
除
雪
計
画

策
定
・
実
施
、
景
観
対
策
、
町

営
住
宅
建
設
・
管
理
、
町
有
建

築
物
の
計
画
・
施
工
・
検
査
、

大
高
山
総
合
公
園
管
理
運
営
、

都
市
計
画
な
ど

［
上
下
水
道
班
］

統
括
官
兼
上
下
水
道
班
長
事

務
取
扱
（
下
水
道
担
当
）

　
　
　
　
　
工
藤
　
輝
幸

班
　
　
長
（
上
水
道
担
当
）

　
　
　
　
　
長
谷
川
匡
寛

総
括
主
幹
　
奥
口
　
貴
光

総
括
主
幹
　
長
谷
川
朝
洋

主
　
　
幹
　
秋
元
　
勝
寿  

技
　
　
査
　
成
田
　
裕
貴

主
　
　
事
　
岩
本
　
大
悟

会
計
年
度
　
清
野
　
竜
二

︹
主
な
業
務
︺

　

上
下
水
道
料
金
徴
収
、
水
道

に
関
す
る
相
談
、
水
道
施
設

の
維
持
管
理
、
公
共
下
水
・
農

業
集
落
排
水
施
設
の
維
持
管
理
、

下
水
道
加
入
の
普
及
な
ど

議
会
事
務
局

事
務
局
長
　
長
内
　
吉
昭

次
　
　
長
　
古
舘
裕
香
子

会
計
年
度
　
鎌
田
　
静
香

︹
主
な
業
務
︺

　

議
会
運
営
に
関
す
る
事
務
全
般

教
育
委
員
会
　

　
　
教
育
み
ら
い
課

課
長
兼
中
央
公
民
館
長
兼
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
事
務
取
扱

　
　
　
　
　
木
村
　
公
紀

［
学
校
教
育
班
］

班
　
　
長
　
須
藤
　
久
輝

主
　
　
査
　
神
　
　
和
葵

主
　
　
事
　
長
谷
川
美
桜

専 

門 

員
　
澁
谷
　
和
彦

会
計
年
度
　
齊
藤
　
智
加

会
計
年
度
　
デ
コ
ス
タ
ロ
ー
レ
ン

会
計
年
度
　
グ
レ
イ
バ
ー
ジ
ョ
ナ
サ
ン

［
舞
戸
小
学
校
配
属
］

会
計
年
度
　
埓
見
　
　
恒

会
計
年
度
　
柏
木
　
歩
美

会
計
年
度
　
神
　
美
代
子

会
計
年
度
　
藤
田
　
絢
子

会
計
年
度
　
稲
見
　
幸
子

［
西
海
小
学
校
配
属
］

会
計
年
度
　
嶋
谷
　
貴
幸

会
計
年
度
　
小
山
　
友
恵

会
計
年
度
　
傳
法
谷
留
美
子

［
鰺
个
沢
中
学
校
配
属
］

会
計
年
度
　
津
島
比
呂
志

会
計
年
度
　
工
藤
　
信
一

会
計
年
度
　
山
根
　
志
乃

会
計
年
度
　
一
戸
　
理
人

︹
主
な
業
務
︺

　

学
校
の
管
理
運
営
に
関
す
る

事
務
全
般
、
教
育
支
援
に
関
す

る
こ
と
、
鰺
高
連
携
、
給
食
指

導
、
栄
養
管
理
、
調
理
・
運
搬

業
務
、
給
食
費
徴
収
な
ど

［
社
会
教
育
班
］

班
　
　
長
　
小
沼
　
卓
志  

総
括
学
芸
員
　
中
田
　
書
矢  

総
括
主
幹
兼
社
会
教
育
主
事

　
　
　
　
　
豊
澤
　
貴
光 

副 

主 

幹
　
齊
藤
　
愛
子  

主
　
　
事
　
山
本
　
　
卓

会
計
年
度
　
藤
田
　
昭
彦
　

会
計
年
度
　
佐
藤
　
望
夢

会
計
年
度
　
相
良
　
小
牧

会
計
年
度
　
吉
川
　
　
透

︹
主
な
業
務
︺

　

生
涯
学
習
、
学
校
・
家
庭
・

地
域
連
携
、
文
化
・
芸
術
、
文

化
財
保
護
に
関
す
る
こ
と
な
ど

［
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
］

班
　
　
長
　
三
橋
美
枝
子

主
　
　
事
　
寺
沢
　
拓
海

会
計
年
度
　
工
藤
　
勇
樹

会
計
年
度
　
山
本
加
奈
子

会
計
年
度
　
神
　
小
百
合

会
計
年
度
　
豊
沢
　
洋
介

︹
主
な
業
務
︺

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
、
室
内
温
水

プ
ー
ル
の
管
理
運
営
に
関
す
る

こ
と
な
ど【

派
　
遣
】

≫

総
務
課
付

≪

つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合

主
　
　
査
　
工
藤
　
真
人

主
　
　
任
　
石
岡
　
美
鈴
　

つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合
　

�

鰺
个
沢
病
院

事 

務 

長
　
田
村
　
光
春

課
長
補
佐
　
工
藤
　
卓
也

係
　
　
長
　
長
谷
川
恭
一

係
　
　
長
　
今
　
　
弘
和

主
　
　
査
　
藤
田
　
　
泉  

主
　
　
査
　
石
田
　
朋
昭  

社
会
福
祉
士
　
丸
山
　
　
慧

主
　
　
任
　
工
藤
　
優
子

≫

総
合
窓
口
課
付

≪

西
海
岸
衛
生
処
理
組
合

事
務
局
長
（
併
任
）

　
　
　
　
　
中
井
　
純
一

事
務
局
次
長
　
齊
藤
　
正
明

主
　
　
幹
　
世
永
　
洋
貴

※ 

派
遣
職
員
は
派
遣
先
の
職

名
で
記
載

※ 

「
会
計
年
度
」
は
会
計
年

度
任
用
職
員
の
略
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★広報広聴担当メールアドレス
　　　　　　　⇒　ajkoho@town.ajigasawa.lg.jp



　５月31日はWHO（世界保健機関）が定めた世界禁煙デーです。たばこは、がんや心臓病、脳卒中な
どに加えて、COPD（慢性閉塞性肺疾患）の大きな原因となります。

◎COPDとは？
　喫煙などが原因で肺に炎症が起こり、呼吸がしにくくなる病気です。壊れてしまった
肺の機能は元に戻りません。日本では、COPD患者が530万人以上いると推定されて
います。しかし、多くの人が病気に気づかず、治療を受けている人は１割にも達してい
ません。

◎こんな症状はありませんか？
□階段や坂道で息切れしやすくなった　　　　□咳やたんが長く続く
□風邪が治りにくい　　　　　　　　　　　　□動くのがつらくなり、外出が減ってきた
　心当たりのある方は、早めに医療機関を受診しましょう。COPDは早期発見と治療により、進行を
緩やかに抑えることができます。発症や進行を防ぐためには、禁煙が最も効果的です。

◎新型たばこ（加熱式・電子）は安全？
　新型たばこ（加熱式・電子）は、紙巻きたばこに比べて身体への影響が少ないという
イメージを持つ方も多いのではないでしょうか。
　しかし、新型たばこにも有害物質や重金属などが含まれており、がんや心疾患、肺疾
患などのリスクが指摘されています。また、受動喫煙による影響もあるため、禁煙を心
がけましょう。

青森県西北保健所　こころの健康相談
日時：5月14日（木）13：00～14：00　　場所：青森県西北保健所
☎0173-34-2108　※相談は２日前までの予約が必要です。

令和８年度　地区担当保健師
　４月から地区担当の保健師が変更になりました。お住まいの地区を訪問した際には、どうぞお気軽にお声掛けく
ださい。
　町民の皆さんが、心もからだも元気でいきいきと暮らせるよう、私たちがお手伝いします。

地区名 鰺ヶ沢地区 舞戸地区 赤石地区 鳴沢地区 中村地区
担当保健師 今　　優菜 三橋　千愛 白鳥　　円 蔦谷　美侑 阿部　愛華

５月の乳幼児健診日程
健　診 健診日【受付時間】 場　所 対　　象 持ち物

５歳児健診 ５月28日（木）
【12：00～12：20】

中央公民館
２階和室

令和３年４月２日～₃₀日生まれ
令和３年５月生まれ　　　　　
令和３年６月生まれ　　　　　

母子健康手帳
バスタオル

ほか

申・問ほけん福祉課　健康こども班［☎82－0955］

毎月１日は「あじがさわ健康の日」

５月31日は世界禁煙デー
未来の自分と家族のために、今日から禁煙を始めましょう

５月のテーマ「たばこ」
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個別健（検）診のご案内
お申し込みは、５月25日（月）以降、電話 か 二次元コード からお願いします。
注意：個別健（検）診を受ける方は、集団健診で同じ項目は受診できません。

電話の場合は『個別健（検）診を受けたい』と伝えてください
電話：82－0955（直通）

二次元コードはこちらから

【特定健診・後期高齢者健診】
実 施 期 間 令和８年８月３日から令和９年２月26日まで（申込期限：令和９年２月19日）
対 　 象 年度末年齢が40歳以上の国民健康保険加入者・後期高齢者医療加入者
健 診 内 容 総合健診に準ずる　※医師の判断により、一部の検査を実施しない場合があります
自 己 負 担 額 無料
指定医療機関 鰺ヶ沢病院　☎72︲3111 ／ 七ツ石内科　☎72︲2879

 【胃がん検診】
実 施 期 間 令和８年６月１日から令和９年２月26日まで（申込期限：令和９年２月19日）
対 　 象 年度末年齢が50歳以上で、昭和の奇数年生まれの方
検 診 内 容 胃内視鏡検査（胃カメラ）
自 己 負 担 額 2,000円
指定医療機関 鰺ヶ沢病院　☎72︲3111　

【婦人検診（子宮頸がん・乳がん）】
実 施 期 間 令和８年６月１日から令和９年２月26日まで（申込期限：令和９年２月19日）

対 　 象 子宮頸がん　年度末年齢が20歳以上で、昨年度未受診の方
乳　が　ん　年度末年齢が40歳以上で、昨年度未受診の方

検 診 内 容 子宮頸がん　頸部細胞診検査
乳　が　ん　マンモグラフィ　※妊娠中・授乳中・断乳１年未満の方は受診できません

自 己 負 担 額 各検診500円

■婦人検診指定医療機関■
所在地 医療機関名 住　　所 電話番号 子宮 乳

五所川原市
エルム女性クリニック 五所川原市中央４丁目93 0173︲38︲4188 〇
安斎レディスクリニック 五所川原市一ツ谷536︲18 0173︲33︲1103 〇
中村整形外科医院 五所川原市一ツ谷508︲12 0173︲34︲0123 〇

弘 前 市

いちろうクリニック 弘前市大字早稲田４丁目1︲5 0172︲26︲1692 〇

くりたクリニック 弘前市大字表町2︲11
弘前ステーションビル　アプリーズ４階 0172︲31︲2100 〇

健生病院 弘前市大字扇町２丁目2︲2 0172︲55︲7717 〇 〇
弘前総合医療センター 弘前市大字富野町1 0172︲32︲4311 〇
ゆざわ産婦人科クリニック 弘前市大字品川町48︲1 0172︲35︲4635 〇
しらとりレディスクリニック 弘前市大字豊原２丁目1︲2 0172︲33︲2822 〇
鳴海病院健康管理センター 弘前市大字品川町19 0172︲37︲2550 〇 〇
産婦人科さかもとともみクリニック 弘前市大字早稲田３丁目20︲6 0172︲29︲5080 〇
ともえ女性クリニック 弘前市大字駅前町8︲1 大町タウンビル３Ｆ 0172︲35︲2110 〇
藤盛医院 弘前市大字品川町27︲1 0172︲32︲0974 〇
メーラ・レディスクリニック 弘前市大字東長町60︲2 0172︲31︲1882 〇
レディスクリニックすごう 弘前市大字外崎５丁目7︲4 0172︲28︲8181 〇
弘前市医師会健診センター 弘前市大字野田２丁目7︲1 0172︲39︲6611 〇 〇

� 申・問ほけん福祉課　健康こども班［☎82－0955］
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変更前 黒森 7:45 大然 7:39 松代 7:36 和開 7:34 餅ノ沢 7:38 山田南 7:36 湯舟 7:45 三ッ沢 8:06 上野 8:00

黒森 7:09 大然 7:08 松代 7:12 和開 7:10 餅ノ沢 7:17 山田南 7:17 湯舟 7:23 三ッ沢 7:42 上野 7:38

変更前 三ッ沢 7:42 上野 7:38

三ッ沢 8:06 上野 8:00

変更前 黒森 7:45 大然 7:39 松代 7:36 和開 7:34 餅ノ沢 7:38 山田南 7:36 湯舟 7:45 三ッ沢 8:06 上野 8:00

黒森 7:09 大然 7:08 松代 7:12 和開 7:10 餅ノ沢 7:17 山田南 7:17 湯舟 7:23 三ッ沢 7:42 上野 7:38

変更前 松代 7:36 和開 7:34 餅ノ沢 7:38 山田南 7:36 湯舟 7:45

松代 7:12 和開 7:10 餅ノ沢 7:17 山田南 7:17 湯舟 7:2330 土
運休 運休

変更後

16 土
運休 運休 運休

変更後

13 水
変更後

9 土
運休 運休 運休

変更後

路線

平日の時刻で運行 平日の時刻で運行（３便のみ）

平日の時刻で運行（2便のみ） 平日の時刻で運行 平日の時刻で運行（３便のみ） 平日の時刻で運行

土・祝日の時刻で運行

平日の時刻で運行（2便のみ） 平日の時刻で運行 平日の時刻で運行（３便のみ） 平日の時刻で運行

湯舟 保木原十文字 三ッ沢 上野団地入口始発地 黒森 大然 中央赤石 松代 和開開拓 餅ノ沢 山田野南口 西建石

あじバス運行時刻 の 変更一覧（令和８年５月分）

【各地区】 ➡　【JR鰺ケ沢駅・鰺ヶ沢病院・鰺ヶ沢中学校】
赤石方面 中村方面 鳴沢方面 本町・鳴戸方面

①黒森線 ②大然線 ④赤石線 ⑤松代線 ⑥長平線 ⑦建石線 ⑧山田野線 ⑨西建石線 ⑩湯舟線 ⑪北浮田線 ⑫本町線 ⑬鳴戸線

こちらの「変更一覧」と、冊子の「時刻表」をあわせて確認してください

～あじバスをご利用の際は、事前に帰りのバスの時刻もご確認ください～

運行

事業者

マルイチ工業株式会社［ 0173-72-3555］

車番①黒森線 ／ 車番②大然線 ／ 車番④赤石線

車番⑤松代線 ／ 車番⑫本町線 ／ 車番⑬鳴戸線

※車番③は欠番

西海観光株式会社［ 0173-72-4512］

車番⑥長平線 ／ 車番⑦建石線 ／ 車番⑧山田野線

車番⑨西建石線 ／ 車番⑩湯舟線 ／ 車番⑪北浮田線

市街地巡回線 ／ 小型バス路線

あじバスは、小・中学校の行事などにより、運行時刻を変更する場合があります。

「あじバス運行時刻の変更一覧」には、変更がある日付と出発時刻を掲載していま

す。バスに乗る前に、変更がないかを必ず確認してください。

変更一覧に掲載がない日は、各家庭に配布済みの「時刻表（黄色い冊子）」どおりに

運行します。必ず「時刻表」と「変更一覧」の両方を確認して、乗車してください。

時刻表は、町役場や鰺ヶ沢町観光案内所、鰺ヶ沢病院などで配布しているほか、町

ホームページでも見ることができます。変更一覧の見方がわからない場合などは、

町へお問い合わせください。

問 企画観光課 企画振興班[ 82-0922]

各種行事による変更

＊５月９日（土） 小・中学校出校日

７時台・１５時台の便が、平日の時刻で運行します。

＊５月１６日（土） 鰺ヶ沢中学校運動会

７時台の便が、平日の時刻で運行します。

＊５月３０日（土） 舞戸小学校運動会

中村・鳴沢方面の７時台の便が、平日の時刻で運行します。

祝日による変更

ゴールデンウィークの祝日に

もご注意ください。

５月４日（月）、５日（火）、６日

（水）は、祝日の時刻で運行し

ます。

お間違いのないようご乗車く

ださい。
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変更前

鰺中 15:20 鰺中 15:20 鰺中 15:18 鰺中 15:18

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18

鰺中 11:51

変更前 鰺中 16:19 鰺中 18:29

変更前 病院 17:36 病院 17:36 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08 鰺中 16:19 鰺中 18:29

病院 14:36 病院 14:36 駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:48 鰺中 15:19

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18

鰺中 15:20 鰺中 15:20 鰺中 15:18 鰺中 15:18

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18 鰺中 16:19 鰺中 18:29

鰺中 15:20 鰺中 15:20 鰺中 15:18 鰺中 15:18 鰺中 15:19

変更前 鰺中 18:29

鰺中 17:49

変更前 鰺中 11:51

変更前 病院 17:36 病院 17:36 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08

病院 14:36 病院 14:36 駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:48 鰺中 11:51

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18 鰺中 16:19 鰺中 18:29

変更前 病院 17:36 病院 17:36 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08 鰺中 16:19 鰺中 18:29

病院 14:36 病院 14:36 駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:48 鰺中 15:19

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18

鰺中 15:20 鰺中 15:20 鰺中 15:18 鰺中 15:18

変更前 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08

駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:48

変更前 病院 17:36 病院 17:36 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08 鰺中 16:19 鰺中 18:29

病院 14:36 病院 14:36 駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:48 鰺中 15:19

変更前 鰺中 16:20 鰺中 16:20 鰺中 16:18 鰺中 16:18

鰺中 15:20 鰺中 15:20 鰺中 15:18 鰺中 15:18

変更前 駅前 15:10 駅前 15:10 駅前 15:08 駅前 15:08

駅前 14:50 駅前 14:50 駅前 14:48 駅前 14:4829 金
変更後

27 水

変更後 運休

変更後

25 月
変更後

20 水

変更後 運休

変更後

18 月
変更後

変更後 運休 運休 運休 運休 運休 運休

16 土
変更後 運休

14 木
変更後 運休

15 金
変更後

13 水

変更後 運休

変更後

11 月
変更後 運休 運休 運休 運休

変更後 運休 運休

9 土
変更後

２０分早い ２０分早い

１時間早い １時間早い

３時間早い ２０分早い ２０分早い １時間早い

２０分早い ２０分早い

１時間早い １時間早い

３時間早い ２０分早い ２０分早い １時間早い

運休

３時間早い ２０分早い ２０分早い 土・祝日の時刻で運行

４０分早い

い早間時１い早分０２い早分０２い早間時３

い早間時１い早間時１

い早間時１い早間時１い早間時１

運休

土・祝日の時刻で運行

平日より１時間早い 平日より１時間早い

運休 運休 運休 運休

始発地 鰺ヶ沢病院 鰺ヶ沢病院 駅前または中学校 駅前または中学校 駅前または中学校 駅前または中学校 鰺ヶ沢中学校

【JR鰺ケ沢駅・鰺ヶ沢病院・鰺ヶ沢中学校】　➡　【各地区】
赤石方面 中村方面 鳴沢方面 本町・鳴戸方面

①黒森線 ②大然線 ⑤松代線 ⑥長平線 ⑦建石線 ⑧山田野線 ⑬鳴戸線
路線
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　皆さんが普段納めている税金は、住民が安心･安全
な生活を送るために活用されています。
　税金は、共同で社会を維持する「社会の会費」のようなもので、その会費はみんなで公平に負担しなけれ
ばいけません。税金は、憲法で「納税の義務」として定められています。
　
■税金の仕組み
　税金は約50種類あり、納める先や方法によって
いくつかの種類に分けられます。
　国税／地方税▶
　国に納めるものが「国税」、都道府県や市町村に
納めるものが「地方税」です。
　直接税／間接税▶
　納める人と負担する人が同じものが「直接税」、
納めるべき人から商店などが一旦預かり、最終的に
商店が納めるものが「間接税」です。
　
　　　　　 　税金は、原則として支払能力に応じて負担する仕組みです。例えば所得税は、所得が多いほど

税率が高くなる「累進課税」で計算されます。このように、所得の状況に応じて負担を分けるこ
とで、公平性が保たれています。

　
■町税の使い道
　鰺ヶ沢町に納められる税金は「町税」といい、町予算の歳入の10％前後を占めています。
　町税には、町民税や固定資産税、軽自動車税などがあります。これらは、道路や公共施設
の整備、高齢者や障がい者への福祉・医療、子育てや教育、防災や消防など、町民の生活を
より豊かで安心したものとするための財源となっています。

　税金は私たちの暮らしを支えています。
　この連載では、町に関わる「地方税」の種類や
仕組み、よくある疑問について紹介します。皆さ
んにとって身近な「地方税」への理解を深める
きっかけになればと考えています。
　連載２年目を迎えた本号では、税金の基本を改
めて紹介します。

 問総合窓口課　税務班［☎82－0938］

の税金税金税金税金
No.

あれ れこ

≪シリーズ≫
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今月の「税」のお話

税金とは

税金がなくなったらどうなる？〈税金のない世界〉
　税金は、さまざまな分野で私たちの暮らしを支えています。税金がなければ、今まで当たり前
だった生活や公共サービスが維持できなくなります。

医療が受けにくくなる
　救急車が有料になるなど、必
要な医療サービスが受けにくく
なります。

生活環境が悪化する
　道路や信号の整備、ごみの収
集が行われず、安全で快適な生
活が保てなくなります。

教育や福祉が縮小する
　学校環境や福祉サービスが十
分に受けられず、生活の安定が
損なわれます。

これらはほんの一例です。税金は、私たちの豊かで安心した生活を送るために役立っています。

税金
Q&A

Q. なぜ税金があるのか

直接税 間接税

国 税
所得税
法人税
相続税　　　など

消費税
自動車重量税
たばこ税　　など

地方税
住民税
固定資産税　
軽自動車税　など

地方消費税
地方たばこ税
入湯税　　　など
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令和８年度　町税などの納期限

月日

税目

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

１～
６月１日

１～
30日

１～
31日

３～
31日

１～
30日

１～
11月２日

２～
30日

１～
25日

４～
２月１日

１～
３月１日

１～
31日

軽 自 動 車 税 全期

固 定 資 産 税 １期 ２期 ３期 ４期

町 県 民 税 １期 ２期 ３期 ４期

国民健康保険税
介 護 保 険 料 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

※納付月の末日が納期限ですが、その日が土・日・祝日の場合は、次の平日が納期限となります。
※12月の町県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の納期限は12月25日（金）です。
納付場所▶①町役場会計窓口（役場１階） 　②青森みちのく銀行　　　③つがるにしきた農業協同組合
　　　　　④ゆうちょ銀行　　　　　　　　⑤コンビニエンスストア
　納め忘れを防ぐ口座振替も利用できます。口座振替の方法は納付書をご確認ください。
　なお、納期限を過ぎて督促状が発送された場合は、督促手数料（100円）や延滞金が加算されます。納め忘れ
のないようご注意ください。

５月は町税の「完納強化月間」！～納税相談はお早めに～　

納期限までに納付が難しい場合には、分割納付などの「納税相談」を行っていますので、

お早めにご相談ください。

� 問総合窓口課　税務班（納税担当）［☎82－0588］

身体に障がいのある方の軽自動車税を減免します
　身体に障がいがある方などを対象に、軽自動車税の減免制度を設けています。一定の条件に該当する場合は、申
請により減免を受けることができます。減免申請は毎年必要ですので、忘れずに手続きをお願いします。
　なお、減免の対象となる軽自動車は、手帳の交付を受けている方１人につき１台に限られます。また、普通自動
車税との重複減免はできません。
対象者▶①�令和８年４月１日現在、身体障害者手帳や療育（愛護）手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けて

おり、障がいの程度や自動車の使用状況などが一定の条件に該当する方
　　　　②車いす移動車（軽自動車）を使用している方
※「一定の条件」については、事前にお問い合わせください。
申請期間▶納付書到着後から６月１日（月）まで（土日祝除く）
持参する物▶①交付されている手帳　②運転する方の運転免許証　③印鑑　④軽自動車税納付書
　　　　　　⑤納税義務者の個人番号（通知）カード（代理人が申請する場合は、代理人の本人確認書類）
　　　　　　⑥車いす移動車の場合は車検証
※令和８年度軽自動車税納付書は、５月１日（金）以降、順次発送予定です。
� 問総合窓口課　税務班（課税担当）［☎82－0938］

５月の

納税

軽自動車税［全期］

固定資産税［第１期（全４期）］

▶納め忘れの町税はありませんか？

▶納期限までの納付にご協力を！

▶税金はコンビニでも納付可能！

▶納税は便利な口座振替で！

▶口座振替の方は残高確認を！納期限 令和８年６月１日（月）
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「鰺ヶ沢はまなす学級」受講生募集
　「鰺ヶ沢はまなす学級」は、さまざまな学習会を計
画しています。登録制ではなく、１回のみの参加も可
能です。お気軽にご参加ください。
対　象▶町内在住のおおむね60歳以上の方
内　容▶�健康、歴史、文学、芸術、スポーツ、視察研

修など
受講料▶無料
開講月▶５～11月（計７回）
※�日程や内容は変更になる場合があります。あらかじ
めご了承ください。

鰺ヶ沢はまなす学級開講式・第１回学習会
日時▶５月28日（木）
　　　10：00～11：30（受付９：30～）
会場▶舞戸公民館　大ホール
内容▶10：00～　開講式
　　　10：15～　学習会（モルックなど軽スポーツ）
申込締切▶５月20日（水）まで
※�グループ分けのため、事前のお申し込みが必要で
す。
備考▶�動きやすい服装や靴、汗を拭くタオルや飲み

物などをご用意ください。

� 申・問教育みらい課　社会教育班［☎82－0972］

鰺ヶ沢病院外来診療日のご案内
外来診療日
窓口受付時間▶８：15～11：00（再来受付機７：00～）
※１眼科の月曜日の受付時間は10：30までです。
※２�耳鼻咽喉科の受付時間は14：30までです。また、
診療時間は13：30からです。

� （令和８年４月１日現在）

診 療 科 月 火 水 木 金
内　　 科 ○ ○ ○ ○ ○
外　　 科 ○ ○ ○ ○ ○
整 形 外 科 ○ ○ ○ ○ ○
歯　　 科 ○ ○ ○ ○ ○
糖尿病外来 ○ ○
小 児 科 ○ ○
眼　　 科 ○※1 ○

耳鼻咽喉科 ○※2 ○※2 朝治療
のみ

朝治療
のみ ○※2

婦 人 科 ※都合により休診
・�ゴールデンウィーク期間は「救急診療」のみとなり
ます。
・�外来休診日などは、防災行政無線・ホームページな
どでお知らせします。

小児科外来の受付時間変更
　都合により、下記外来診療日は受付時間が変更とな
ります。
５月14日（木）受付時間　８：15～10：00
５月21日（木）受付時間　８：15～10：00
問つがる西北五広域連合　鰺ヶ沢病院［☎72－3111］

★今月のおすすめ本★
≪一般書≫「時の家」
　著：鳥山　まこと／出版社：講談社
　ある家に暮らしていた三代の住人たち
の存在と記憶、感情がよみがえる――。
　三田文學新人賞でデビューした注目の
小説家が傑出した完成度で描く、あたら
しい建築文学。
≪児童書≫「うえをみて！」
　作：チョン・ジンホ／出版社：ハッピーオウル社
　車いすで生活するスジの毎日は、家の
ベランダから下を通る人たちの頭を眺め
るだけの日々。
　「わたしここにいるよ。だれでもいい
から…うえをみて！」
　するとある日、誰かがスジに気づいて
下から声をかけてきて…？

◎�おすすめ本は、日本海拠点館図書コーナーで借りる
ことができますので、ぜひご利用ください。
　�なお、新刊図書は好評につき、貸出中の場合があり
ます。１人２冊までの貸出制限にご理解とご協力を
お願いします。〈予約可〉
◎�日本海拠点館では小学生以下のお子さまを対象にこ
どもブックラリーを実施しています。奮ってご参加
ください。
開館時間▶９：00～17：00　　休館日▶月、火曜日
（第４木曜日は蔵書点検の為、図書コーナーのみお休みです。）
返却場所▶日本海拠点館・中央公民館・舞戸公民館
� 問日本海拠点館　図書コーナー［☎72－5555］

中央公民館・舞戸公民館の
証明書発行サービスが終了します

　中央公民館・舞戸公民館で行ってい
た証明書発行サービス（地域窓口）は、
令和８年３月31日で終了しました。
　今後の証明書の取得方法は、下記の
とおりです。
今後の証明書の取得場所▶
・鰺ヶ沢町役場　総合窓口課
・�コンビニエンスストアのマルチコピー機（マイナン
バーカードが必要です）
※�コンビニで取得できる証明書は「住民票の写し」
「印鑑登録証明」です。
※�コンビニで証明書を取得する場合は、ご自身か代理
人がマルチコピー機を直接操作する必要があります。
� 問総務課　総務班［☎82－0912］

コンビニでの
証明書取得方法
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　４月１日から５月31日まで「緑の募金」運動を展
開しています。
　皆さまのご協力は「緑の募金」を通して「森づく
り・人づくり」活動に役立てられます。
　町では、緑の少年団の活動費や小学校の花壇整備、
町内の緑化活動に活用しています。皆さまのご理解、
ご協力をお願いします。
★５月15日（金）、町内５か所で街頭募金を行います。
� 問町緑化推進委員会事務局　　 　　　
� 農林水産課　農林班［☎82－0947］

上水道使用（開始・中止）届のオンライン申請を開始しました
　水道の使用開始・中止の申請がオンラインでできるようになりました。
　これまでの窓口や電話、郵送による手続きに加え、パソコンやスマートフォンから24時間申請
が可能です。
※�「開始」は水道を使い始めるとき（転入など）、「中止」は水道を止めるとき（転出や長期不在な
ど）を指します。
手続きに必要な情報▶①使用場所の住所・使用者名　②水道の開始（中止）希望日　③電話番号 など
注意事項▶
・�申請は、開始・中止希望日の５日前（土日祝を除く）までに行ってください。お急ぎの場合は下記へご連絡くだ
さい。
・�オンライン申請は24時間可能ですが、申請内容の確認は平日８：15～17：00に行います。受付時間外（土日祝
日・年末年始含む）にいただいた申請は、翌営業日に対応します。
� 問建設水道課　上下水道班（上水道担当）［☎72－2473］

松くい虫被害を防ぎましょう
　松くい虫被害は、マツノマダラカミキリが運ぶマツ
ノザイセンチュウ（線虫）がマツに侵入し、枯らして
しまう伝染病です。県内では、深浦町で被害が確認さ
れています。
　被害が県内に広がると、農林水産業をはじめとする
産業や経済のほか、本県が誇る自然景観にも大きな影
響が出ます。
　そのため、次の３点についてご協力をお願いします。
①�マツノマダラカミキリは、伐採時のにおいに集まり
ます。活動期（６～９月）は、マツ類の伐採を控え
ましょう。
②�被害地からマツ丸太や苗木を持ち込むと、被害が広
がるおそれがあります。未被害地のものを利用しま
しょう。
③�葉が黄色に変色したマツや枯れたマツは、早期に取
り除くことが大切です。
　�枯れている、または枯れかかっているマツを見つけ
たときは、下記へご連絡ください。

　大切な森林資源を次の世代へ引き継ぐため、ご協力
をお願いします。
問農林水産課　農林班［☎82－0947］
　西北農林水産事務所　林業振興課［☎72－6611］
　つがる森林組合［☎72－2436］

下水道に流してはいけないもの
　公共下水道の下水管や農業集落排水を処理施設へ送
るポンプ内で、異物がマンホールポンプにからみつき、
ポンプが停止する事故が相次いでいます。これにより、
多額の修理費用が発生しています。
　下水道管が詰まると、水洗トイレや台所から流れた
汚水が下水道処理施設まで到達できず、近くのマン
ホールや家庭の排水口から逆流するおそれがあります。
水に溶けないものは流さないよう、ご協力をお願いし
ます。

下水道（トイレや台所などの排水設備）に
流してはいけないもの

水に溶けない紙類▶�ペーパータオル、紙おむつなど
布類・衣類▶�下着、タオル、ハンカチ、ぞうきんな

ど
※�トイレに落としてしまった場合は、拾い上げてく
ださい。

油類▶�てんぷら油、エンジンオイルなどの残油、廃
油など

※�油類も固まって下水道管やポンプを詰まらせる原
因となります。また、揮発性の油は下水道管内で
ガスが発生し、発火・爆発する可能性があります。

問建設水道課　上下水道班（下水道担当）［☎72－7425］
緑の募金にご協力をお願いします

舞戸町鳴戸地区の一部区域が
下水道整備されました

　令和８年４月１日から、舞戸町鳴戸地区の一部区域
の下水道整備が完了し、供用を開始しました。
　なお、場所や接続などの詳細は、下記へお問い合わ
せください。
問建設水道課　上下水道班（下水道担当）［☎72－7425］

オンライン申請は
こちらから
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令和８年度　つがる西北五広域連合病院事業　医療職員採用試験を行います
１．令和８年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（第１回）

職　種 採用予定人員 受　験　資　格

看護師・助産師 30名程度
昭和42年４月２日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方
または令和９年４月30日までに免許を取得する見込みのある方

薬 剤 師 ２名程度
昭和62年４月２日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方
または令和９年４月30日までに免許を取得する見込みのある方

臨床検査技師 １名程度

臨床工学技士 ２名程度

※�理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、診療放射線技師の職種及び第１回試験で募集人数に達しなかった職種は、
令和８年10月に第２回採用試験を実施します。第２回の案内は、８月上旬に当広域連合ホーム
　ページなどに掲載予定です。
試験内容・試験日▶基礎能力検査（SCOA）：６月10日（水）～６月27日（土）
　　　　　　　　　作文・面接試験：６月28日（日）
申込受付期間▶６月５日（金）まで
採用日▶令和９年４月１日（木）
※�職種の免許保有者に限り、合格者本人の同意を得て、令和９年４月以前に採用することがあります。

薬剤師について
　令和８年度から、奨学金の返済のための資金を貸し付ける制度を新設予定です。
貸付金額・期間▶最大10万円／月（６年間）
条件▶当広域連合で薬剤師として従事すること
返還免除要件▶貸付期間に応じて、一定期間継続して勤務した場合、貸付金の返還を免除します。

２．令和８年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（経験者枠）毎月１日随時採用

職　種 採用予定人員 受　験　資　格

看護師・助産師 若干名
１．昭和42年４月２日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方
２．当該職種の臨床経験年数が概ね５年以上の方

臨床工学技士 若干名
１．昭和62年４月２日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方
２．当該職種の臨床経験年数が概ね３年以上の方

採用試験▶令和８年12月25日（金）まで　※随時受付・試験日は要相談
採用日▶合格通知後の翌々月１日以降（応相談）
※受付期間は、応募の状況により変更となる場合があります。
※詳しくは、つがる西北五広域連合ホームページをご覧ください。
� 申・問つがる西北五広域連合　病院事務局人事課［☎0173－26－6363］

詳細は
こちらから
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町内環境美化運動にご協力ください　
　町では、環境美化運動の推進を図るため「側溝の泥上げ」と「ごみ拾い」の実施を各町内会に依頼しています。
側溝の泥上げ
・汚泥は、必ず土のう袋に入れてください（発泡スチロールの箱や木箱に入れた汚泥は回収しません）。
・土のう袋は、できるだけ同じ場所にまとめてください。
期　間▶４月18日（土）～５月10日（日）
回収日▶５月15日（金）予定
ごみ拾い
・ごみ拾いの際は、燃やせるごみ・燃やせないごみの分別の徹底をお願いします。
・�分別が不十分なごみや肥料袋に入れたごみは回収できません。また、エコクリーンアフイへの搬入もできません
のでご注意ください。
・�ごみ袋は、町指定ごみ袋か町が配布するボランティア用のごみ袋（青・白）のどちらかをご利用ください（申請
が必要です）。
※缶・ビン・ペットボトルや菓子袋などのうち、汚れが落ちないものは、燃やせないごみに分別してください。
　詳しくは、各町内会長または下記へお問い合わせください。
� 問総合窓口課　生活衛生班［☎82－0939］

令和８年経済センサス－活動調査を実施します
　総務省と経済産業省は、令和８年６月１
日現在で「令和８年経済センサス－活動調
査」を実施します。全国のすべての事業
所・企業が対象です。
　支所を持たない比較的小規模な事業所や
個人経営の事業所には、４月にインター
ネット回答用の調査書類（緑色の封筒）が
郵送されています。
※�回答期限は４月27日（月）です。期限
が近づいていますので、お早めの回答を
お願いします。

　なお、インターネットで未回答の事業所
や新たに把握した事業所には、５月中に都
道府県知事が任命する調査員が訪問し、紙
の調査票を配布します。
　インターネットでご回答いただくか、記
入した紙の調査票を調査員に提出または市
町村に郵送で提出してください。

� 問企画観光課　企画振興班［☎82－0922］

総務省・経済産業省・青森県・鰺ヶ沢町

ハロー白神がオープンします
　自然観察館ハロー白神が５月
１日（金）からオープンします。
　白神山地に生息する動物の剥
製や四季折々の写真パネル、マ
タギ文化の資料などを展示して
います。
　自然学習の場として、ぜひご利用ください。
開館日▶５月～10月の金・土・日曜日
※�開館日が変更となる場合がありますのでご注意くだ
さい。
開館時間▶９：00～16：00
入館料▶無料

　観光商工班では、さまざまな観光情
報をSNSで発信しています。
　「あじ行く？」のInstagramアカ
ウントを、ぜひチェックしてフォロー
してください。
　また、X（旧Twitter）やFacebookでも情報を
発信していますので、ぜひご覧ください。

� 問企画観光課　観光商工班［☎82－0923］
� 自然観察館　ハロー白神［☎79－2727］

現金買取 鉄・非鉄・農機具類 

 株式会社 髙橋商事 五所川原営業所 
引取りもご相談ください 
つがる市柏鷺坂清見 71-16  TEL 0173-26-7576 
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公共施設の指定管理者を指定しました
　公共施設を運営する指定管理者の指定期間が令和８年３月末をもって終了したことに伴い、新たに令和８年４月
１日からの指定管理者を下記のとおり指定しました。
　また、集会施設（28施設）の指定管理者は、各町内会を指定しました。

No 指定管理施設名 指定管理者 町担当課 選定 期間終了日
１ 大高山総合公園 みちのく建物管理（株） 建設水道課

非公募

令和13年３月31日

２ 総合保健福祉センター （福）鯵ヶ沢町社会福祉協議会 ほけん福祉課
３ 鰺ヶ沢町斎場 みちのく建物管理（株）

総合窓口課
４ 鰺ヶ沢町墓地公園 みちのく建物管理（株）
５ 鳴沢野球場 弘前白神リトルシニア

教育みらい課
６ ビームライフル射撃場 青森県ライフル射撃協会
７ 中央公民館 （福）鯵ヶ沢町社会福祉協議会

令和11年３月31日
８ 舞戸公民館 （株）パル
９ 長平青少年旅行村 青森リゾート（株）

企画観光課 令和９年３月31日
10 海の駅わんど （一社）鰺ヶ沢町観光協会
集会施設（28施設）の期間終了日▶令和13年３月31日
� 問企画観光課　企画振興班［☎82－0922］

　鰺ヶ沢町では、令和７年度に「企業版ふるさと納税（地方応援税制）」として、７社からご寄附をいただき
ました。寄附金は「地域の稼ぐ力向上」「地域の魅力向上」「生活満足度向上」に関
する事業に活用しました。ご寄附をいただいた皆さまに感謝申し上げます。
令和７年度企業版ふるさと納税寄附事業者▶

会社名 所在地 寄附額
株式会社 求人ジャーナル 群馬県高崎市 100,000円
株式会社 ＣＳＳ 北海道札幌市 1,580,000円
株式会社 市民風力発電 北海道札幌市 1,580,000円
株式会社 シブタニ工業 埼玉県幸手市 1,000,000円
株式会社 コンテック東日本 青森県青森市 100,000円
株式会社 合同資源 千葉県長生郡長生村 1,000,000円

　※企業名非公表 4,813,000円
（物品による納付）

寄附の主な活用用途▶
（１）地域の稼ぐ力向上事業
　�　町の農林水産物を活用し、町産品の認知と価値の向上を目的に「あじがさわ
フードフェス2025」を開催しました。

（２）地域の魅力向上事業
　　町の観光情報発信と観光客受入体制構築への支援を行いました。
　　鰺ヶ沢高校への支援として、新入生への制服・学用品の購入補助を行いました。
（３）生活満足度向上事業
　�　乳幼児のいる家庭を訪問し、紙おむつを手渡しで配布することで、経済的支援
と顔の見える子育て支援の体制づくりを進めました。
　�　危険な空き家の除却費用を補助し、防災・防犯対策を進めることで、住みやす
い環境づくりに取り組みました。

企業版ふるさと納税とは…
　国が認定した地方公共団体の地方創生プロジェクト（まち・ひと・しごと創生鰺ヶ沢町総合戦略）に対
し企業が寄附を行う制度です。企業が寄附を行った場合、課税上の特別措置を受けることができます。

� 申・問企画観光課　企画振興班［☎82－0922］

令和７年度企業版ふるさと納税を活用して事業を実施しました
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＜子育て研修会へお邪魔しました＞
　２月28日（土）、めぐみ子ども園（深浦町）で開
催された子育て研修会で「育児期のメンタルヘル
ス」をテーマに講話を行いました。
　また、保護者の皆さんには「自分のよいところ探
し」やグループワークを行ってもらい、活発な意見
交換ができました。
　研修にご参加・ご協力いただいた先生と保護者の
皆さん、ありがとうございました。

＜５月はこどもまんなか月間です＞
　こども家庭庁では、毎年５月５日の「こどもの
日」から１週間を「こどもまんなか児童福祉週間」
と定めています。
　子どもの健やかな成長や家庭を取り巻く環境につ
いて、国民全体で考えることを目的としています。
　鰺ヶ沢町でも、子どもたちがすくすくと育ち、児
童虐待やいじめのないまちづくりを進めるため、地
域の皆さんと連携して取り組みます。

こども家庭センターだより

こども誰でも通園制度が始まりました
　「こども誰でも通園制度」は、保護者の就労状況にかかわらず、月10時間まで
保育所などを利用できる制度です。子どもが家庭以外の環境で過ごし、同世代と関
わる機会を通じて、子どもの成長につなげることを目的としています。
対　　象▶０歳６か月から満３歳未満で、保育所などに在籍していないお子さん
利 用 料▶お子さん１人につき１時間300円
実施施設▶①舞戸子の星こども園［☎72︲2277］　
　　　　　②認定こども園つくしの森［☎72︲2704］
申込方法▶利用には認定申請が必要です。
　　　　　�こども誰でも通園制度総合支援システム「つうえんポータル」で電子申請するか、認定申請書を児童福

祉班へ提出してください。
　　　　　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
� 申・問ほけん福祉課　児童福祉班［☎82－0952］

SNS型ロマンス詐欺に注意
　近年、SNSを利用した投資詐欺やロマンス詐欺
の被害が増加しており、子育て世代の方も被害に
遭っています。
　令和６年の県内におけるSNS型投資詐欺・ロマ
ンス詐欺の認知件数は67件、被害額は約４億4,611
万円でした（青森県警ホームページより）。全国的
にも、50歳未満の子育て世代や中高年世代で被害
が急増しています。
１．ロマンス詐欺の手口と特徴
・�SNSやマッチングアプリで知り合い、短期間で
親密な関係を築く。
・資産や将来の話をして信用させる。
・�「入院費が必要」「事故の賠償金が必要」などの理
由で金銭を要求する。
・�一度振り込むと、さらに別の理由で金銭を要求さ
れる。
２．被害を防ぐための行動
・�会ったことがない相手からの投資話は、詐欺と考
える。
・�プロフィール写真や職業などの情報をうのみにし
ない。
・金銭を要求されても、絶対に振り込まない。
３．不審に感じたときの対応
・相手との連絡を控える。
・�やり取りの記録（スクリーンショット・通話記録
など）を保存する。
・�一人で判断せず、家族や警察（＃9110）、消費者
ホットライン（188）に相談する。

　大切な子どものために貯めたお金を守るため、被
害に遭わないよう対策を徹底しましょう。
問ほけん福祉課� 健康こども班� こども家庭センター
� ［☎82－0954］
� ［✉boshi-center@town.ajigasawa.lg.jp］

＜子育てフェスティバル開催予定！＞
日　時▶６月７日（日）10：00～13：00
場　所▶日本海拠点館
テーマ▶「親子で遊ぼう」
※�イベントの詳しい内容は、チラシやホームページ
などで後日ご案内します。

町ホームページ
（認定申請書）

つうえんポータル
（電子申請）
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鰺ヶ沢スイミングクラブ　新年度会員募集中！
◆学童コース　（小学生） ＊年会費　4,000円 月会費 運営費 納入月額

練�習�日
週２回 ①水・木 ②水・金 ③水・土 ④木・金 ⑤木・土 ⑥金・土 5,440円

500円
5,940円

週１回 ①水曜日 ②木曜日 ③金曜日 ④土曜日 3,140円 3,640円

練習時間 水曜日～金曜日　16：30～17：30　　土曜日　16：00～17：00

内　 容

17級～７級：水慣れから泳法を習得します。
６級～２級・特Ａ～Ｃ：各年齢・種目別の進級タイムを目標に練習します。
６級　50m背泳ぎ／５級　50ｍクロール／４級　50ｍ平泳ぎ／３級　50ｍバタフライ／２級　100m個人
メドレー／特Ａ　100ｍ背泳ぎ・クロール／特Ｂ　100ｍ平泳ぎ・バタフライ／特Ｃ　200m個人メドレー

※学童コースはテスト合格時、認定料がかかります。

◆選手育成コース　（小学生） ＊年会費　4,000円 月会費 運営費 納入月額

練習日時
水曜日～金曜日　　　　　18：00～20：00

7,850円 500円 8,350円
土曜日・日曜日・祝日　　10：00～12：00

内　 容
各泳法の基礎を習得し、体力の向上と技術を学びながら選手を目指します。柔軟・ストレッチ・スイ
ム練習など

◆選手コース　（小学３年生～高校３年生） ＊年会費　4,000円 月会費 運営費 納入月額

練習日時
水曜日～金曜日　　　　　18：00～20：00

7,850円 500円 8,350円
土曜日・祝日　　　　　　� 9：00～12：00

内　�� 容
正しいフォームやスプリント・持久力など基礎練習を徹底し、チームワークや精神力を高めます。
また、大会などに参加し全国大会出場を目指します。　
※土曜日・祝日は２回練習になる場合があります。

※学童～選手コースに入会される方は、必ず『まちこみメール』の登録をお願いします。

◆一般コース　（18歳以上） ＊年会費　4,000円 月会費 運営費 納入月額

練習日時 水曜日・金曜日　　　　　13：30～14：30

5,440円 500円 5,940円
内　�� 容

練習前半　水曜日：水中ウォーク　　
　　　　　金曜日：アクアサイズ（第１・第３）
　　　　　　　　　アクアビクス（第２・第４）
練習後半　水・金曜日共通：泳法指導
上記練習日＋プール開放時間内（自由泳）もご利用できます。

◆シニアコース　（60歳以上）　
※内容は一般コースと同じです。一般コースより月会費が割安になっています。

3,140円 500円 3,640円

申・問室内温水プール［☎72－5700］

＊＊＊入会時用意するもの＊＊＊
①入会申込書　　　　　　　　　②印鑑
③年会費（年１回）　　　　　　④月会費＋運営費（１か月分）
⑤指定水着代（学童のみ）　　　⑥指定帽子代（学童のみ）
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日
本
海
海
運
と
鰺
个
沢
⑰

　

前
回
は
、
菊
屋
善
太
郎
と
善
左
衛
門
が
親

子
で
は
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
取

り
上
げ
ま
し
た
。
今
回
は
、
菊
屋
が
建
立
し

た
と
伝
わ
る
供
養
塔
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

そ
の
供
養
塔
は
、
富
根
町
の
延
寿
院
に
あ
る

「
明
和
地
震
供
養
塔
」（
町
指
定
文
化
財
）

で
す
。

　

明
和
地
震
と
は
、
明
和
３
年
（
１
７
６

６
）
１
月
28
日
夕
方
に
発
生
し
た
内
陸
直
下

型
地
震
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
の
地
震
に

よ
り
津
軽
領
内
で
全
壊
ま
た
は
半
壊
し
た
家

屋
は
約
６
０
０
０
軒
、
地
震
に
伴
っ
て
発
生

し
た
火
災
に
よ
り
焼
失
し
た
家
屋
が
約
２
５

０
軒
で
、
家
屋
倒
壊
に
よ
る
圧
死
者
や
火
災

に
よ
る
焼
死
者
を
合
わ
せ
て
約
１
２
０
０
人

と
、
江
戸
時
代
の
津
軽
領
内
に
も
た
ら
さ
れ

た
震
災
と
し
て
は
最
大
規
模
の
も
の
で
し
た
。

　

地
震
の
被
害
が
拡
大
し
た
要
因
の
一
つ
に
、

当
時
は
ま
れ
に
見
る
豪
雪
の
年
だ
っ
た
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
年
末
か
ら
続
い
た
大
雪

が
屋
根
に
降
り
積
も
り
、
そ
の
重
み
で
倒
壊

す
る
家
屋
が
増
加
し
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
経
験
か
ら
、
津
軽
地
方
で
は
、
屋
根
の

雪
下
ろ
し
の
習
慣
が
定
着
し
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
地
震
に
よ
る
鰺
ヶ
沢
の
被
害
に
つ
い

て
は
、
資
料
に
よ
っ
て
ま
ち
ま
ち
で
、
地
震

が
起
こ
ら
な
か
っ
た
と
す
る
も
の
も
あ
れ
ば
、

御
仮
屋
や
蔵
が
破
損
し
た
、
庇ひ

さ
しが
潰
れ
た
見み

世せ

店だ
な

が
11
軒
あ
っ
た
、
舞
戸
の
古
川
橋
が
破

損
し
た
、
な
ど
被
害
を
書
き
込
ん
だ
も
の
も

あ
り
ま
す
。
局
地
的
な
地
震
と
は
い
え
、
推

定
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・
２
５
、
最
大
震
度

６
と
さ
れ
る
こ
の
地
震
で
鰺
ヶ
沢
に
被
害
が

な
か
っ
た
と
は
考
え
に
く
い
で
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
地
震
発
生
か
ら
５
年
後
の
明
和
８

年
、
冒
頭
に
触
れ
た
供
養
塔
が
延
寿
院
に
建

立
さ
れ
ま
し
た
。
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ

る
と
、
建
立
し
た
の
は
菊
屋
善
右
衛
門
で
、

摂
津
国
御み

影か
げ

村
（
現
兵
庫
県
神
戸
市
）
の
石

工
幸
三
郎
が
手
が
け
て
、
菊
屋
の
手
船
に

よ
っ
て
日
本
海
を
渡
り
鰺
ヶ
沢
ま
で
運
ば
れ

て
き
た
と
い
い
ま
す
。

　

供
養
塔
に
は
銘
文
が
刻
ま
れ
て
お
り
、
明

和
５
年
春
に
、
弘
前
禅
林
街
に
あ
る
曹
洞
宗

の
正
光
寺
（
現
弘
前
市
西
茂
森
１
丁
目
）
の

住
職
が
、
長
勝
寺
や
月
峯
院
な
ど
同
じ
く
禅

林
街
に
あ
る
寺
院
に
呼
び
か
け
て
、
地
震
で

亡
く
な
っ
た
９
人
の
菩
提
を
弔
う
た
め
に
供

養
を
執
り
行
っ
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

亡
く
な
っ
た
９
人
と
菊
屋
と
の
関
係
や
、
弘

前
の
寺
院
が
供
養
を
執
行
し
た
理
由
、
供
養

執
行
と
供
養
塔
建
立
に
３
年
間
の
ず
れ
が
あ

る
理
由
な
ど
不
明
な
点
が
あ
り
ま
す
が
、
菊

屋
が
９
人
の
供
養
塔
を
建
立
し
た
背
景
に
は

何
が
あ
っ
た
の
か
に
つ
い
て
、
次
回
考
え
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
青
森
工
業
高
校　

蔦
谷
大
輔
） 第44回

問教育みらい課　社会教育班［☎82－0972］ ・光信公の館［☎79－2535］

津
軽
藩
発
祥
の
地
・
種
里
城
跡

光
信
公
の
館
オ
ー
プ
ン

　光信公の館が、５月１日（金）にオープンし
ます。10月31日までの期間のうち、金・土・日
曜、祝日のみ開館となります。
　なお、５月１日（金）～10日（日）は休まず
開館いたします。
開館時間
 ５月～８月　９：00～17：00
 ９月～10月　９：00～16：30
入館料
 一般　300円／高校生　220円
 小中学生 150円／幼児　無料
御城印・武将印販売
 各300円（税込）
 ※�日本海拠点館でも購入いた
だけます（月・火曜休館）

　「光信公の館」では、今
年の干

え

支
と

である「午
うま

（馬）」
にちなんで、津軽家ゆかり
の名品や、津軽の絵師が描
いた絵画、遺跡からの出土
品など、さまざまな「う
ま」にまつわる資料を集め
た企画展示をご覧いただけ
ます。ぜひ足をお運びくだ
さい。

新井勝峰「駒に桜図」
（藩お抱え絵師）

　オープン初日、今年の企画展示などにつ
いて解説会（１時間程度）を行います。
◆日　　時　５月１日（金）
　セレモニー　10：00～
　解　説　会　10：30～
◆解 説 者　中田書矢（町学芸員）
◆集合場所　光信公の館駐車場

解説会のご案内

令和８年
干支にちなんだ
企画展示

人気の御城印は
販売枚数3,600
枚を突破！
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相談支援サポートセンター
「ねっと！ひまわり」

　西北地区特別支援連携協議会では、
相談支援サポートセンター「ねっ
と！ひまわり」を設置し、子育てに
関する相談や支援を行っています。
対象▶�乳児から高校生まで、ご家族

や担任の先生など
開設場所▶鰺ヶ沢町中央公民館
開設日▶
５月13日（水）、６月10日（水）、
７月15日（水）、８月５日（水）、
９月２日（水）、10月７日（水）、
11月11日（水）、11月25日（水）
　ご利用は事前予約制です。相談日
の１週間前までに電話またはメール
で下記へお申し込みください。相談
は無料です。
申・問西北地区特別支援連携協議会
　　　「ねっと！ひまわり」事務局
� （青森県立森田養護学校）
� ［☎0173－26－2610］
�［✉himawari-mrt.sh@asn.ed.jp］

見え方のお悩みに関する
「サテライト相談教室」開催
　青森県立盲学校ロービジョン相談
支援センターでは、見え方で困って
いる方の相談をお受けします。ご本
人はもちろん、ご家族や先生など、
どなたでもお気軽にご相談ください。
費用は無料、個人情報は同意なく使
用することはありません。
対象▶０歳から成人の方まで
開催日▶
５月21日（木）、７月２日（木）、
９月10日（木）、10月15日（木）、
11月19日（木）
時間▶10：00～12：00、13：00～15：00
場所▶五所川原市中央公民館
　事前に電話またはメールで「見え
方の相談」とご連絡ください。
申・問青森県立盲学校　
　ロービジョン相談支援センター
� ［☎017－726－2239］
�［✉sodan-mou.sh@asn.ed.jp］

自動車税種別割のグリーン化
　自動車環境対策の観
点から、排出ガス性能
や燃費性能に優れた環
境負荷の小さい自動車
は税率を軽減（軽課）し、
初回新規登録から一定
年数を経過した環境負
荷の大きい自動車は税
率を重く（重課）する「自動車税のグ
リーン化特例」が実施されています。
　なお、自家用乗用車の軽課対象は電
気自動車などに限られます。
� 問西北県税事務所　納税管理課
� ［☎0173－34－3141］

「＃あおばな」実施団体募集
　宮下知事が出向いて
県民の皆さまの声をお
聴きする、県民対話集
会「＃あおばな」の実
施団体を募集します。
対象▶�県内所在の10名
　　　程度の参加者が
　　　見込まれる団体
　　　など
募集期間▶５月15日（金）～５月29日（金）
実施期間▶７月13日（月）～９月30日（水）
応募方法▶�専用応募フォームからお申

し込みください。
� 問青森県総務部　広報広聴課
� ［☎017－734－9138］

生活困窮に関するお困りごと相談はこちらへ
あんしん相談窓口あじがさわ
　鯵ヶ沢町社会福祉協
議会では、生活費の確
保が難しい方（失業、
病気など）の相談を受
け付けています。
　また、相談ツールの
ひとつとして、メール
相談・LINE相談も行っ
ています。ひとりで悩まず、お気軽に
下記へご相談ください。費用は無料、
秘密は厳守します。
メール相談用アドレス▶
ajisya@chic.ocn.ne.jp　　　
� 問鯵ヶ沢町社会福祉協議会
� ［☎82－1602］

ツガルツナガル湯らり津軽周遊パス

　「ツガルツナガル湯らり津軽周遊パス」は、期間中、鰺
ヶ沢温泉水軍の宿をはじめとした津軽地域内の温泉・観光
施設に、定額で何度でも利用できるお得な共通チケットです。
販売価格▶２日間パス：2,000円　３日間パス：2,500円
利用期間▶令和９年３月31日まで
　　　　　（販売期間：令和９年３月29日まで）
販売場所▶・オンライン販売
　　　　　・対面販売：①弘前市観光案内所　②弘前市立観光館　
　　　　　　　　　　　③弘前市まちなか情報センター
　　　　　・コンビニエンスストアでの販売
対象施設▶32施設（観光施設18施設／温泉施設14施設）
※各施設への入場は、期間中１回までです。
※営業時間などの詳細は、各施設の公式ホームページなどでご確認ください。

問（一社）ClanPEONEY津軽（クランピオニーつがる）［☎0172－88－6090］

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

LINE相談は
こちらから
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五能線「設備メンテナンス」に伴い、列車が一部運休します
　JR東日本秋田支社では、日中時間帯に五能線で「設備メンテナンス」
を実施します。これに伴い、一部の列車の区間に運休が発生しますので、
ご理解とご協力をお願いします。
実施箇所▶五能線　能代駅～五所川原駅間
工事日程▶
 （１） 実施日：５月18日（月）、20日（水）、21日（木）、25日（月）、26日（火）
　　　　　　　６月８日（月）、９日（火）、10日（水）、11日（木）
（２）運休列車及び区間
【下り列車】

【上り列車】

� 問JR東日本　お問い合わせセンター［☎050－2016－1600］

気象の警報などが大きく変わります
　令和８年５月下旬（予定）から新たな防災気象情報の運
用を開始します。
　河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮に関する情報などは、
これまで警戒レベルとの対応が複雑でわかりにくくなって
いましたが、今回の改善により、避難情報の５段階の警戒
レベルに対応し、避難の判断がしやすくなります。
　例えば、これまでの大雨警報は「レベル３大雨警報」と
いう名称に変わり、レベルの数字と一緒に情報が伝えられます。レベル４
やレベル３の情報が発表された場合には、気象庁による防災情報サービス
「キキクル」や河川の水位情報などを確認し、自ら避難の判断をしてくだ
さい。
警戒
レベル 河川氾濫 大　雨 土砂災害 高　潮

５ レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

４ レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

３ レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

２ レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

１ 早期注意情報
� 問仙台管区気象台（東北地方）［☎022－290－5320］
� （自動音声案内後、「３＃」を押してください）

オンライン相談ブースのご案内
　オンライン相談ブースでは、PC画
面を通じてハローワーク窓口と同じよ
うに専門スタッフへお仕事の相談がで
きます。
　詳しくは下記へお問い合わせくださ
い。
利用可能日時▶月～金曜日
　　　　　　　（土日祝を除く）
　　　　　　　10：00～16：00
場所▶鰺ヶ沢町中央公民館１階
� 問五所川原公共職業安定所
� ［☎0173－34－3171］

五能線全線開通90周年
　秋田県の東能代駅
と青森県の川部駅を
結ぶ五能線は、2026
年７月30日（木）に
全線開通90周年を迎
えます。
　これを記念し、沿線から列車を見か
けた際に、列車へ手を振ってお祝いす
る「手を振ろうキャンペーン」を実施
します。
　沿線の皆さまに気軽にご参加いただ
き、地域全体でこの節目の年を盛り上
げたいと考えています。ぜひご家族や
地域の皆さまと一緒に、列車への温か
いエールをお寄せください。
� 問五能線沿線連絡協議会 事務局
� JR弘前統括センター
� ［☎0172－32－0174］

決算法人説明会を開催します
　五所川原税務署では、
４月～12月決算の法人
を対象に「決算と税」
に関する説明会を開催
します。
　本説明会は、公益社
団法人五所川原法人会
との共催となります。
日時▶５月27日（水）
　　　10：00～11：30、13：30～15：00
場所▶一般社団法人 西北労働基準協会
� （五所川原市唐笠柳藤巻495-3）
申込締切▶５月20日（水）
申込方法▶�電話またはFAXで、連絡

先と希望時間をお知らせく
ださい。

※�FAXの場合は、ホームページに掲
載している申込書をご利用ください。

申・問（公社）五所川原法人会事務局
� ［☎0173－35－1318］
� ［FAX0173－35－1822］

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

21

★まちのホームページ
　　　　　⇒　https://www.town.ajigasawa.lg.jp



〇
表
彰
式
・
同
窓
会
入
会
式

　

２
月
28
日
、
令
和
７
年
度
表
彰
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
高
校
生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
取

組
が
認
め
ら
れ
、
次
の
と
お
り
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
同
日
に
行
わ
れ
た
緑
ヶ
丘
同
窓
会

入
会
式
で
は
、
島
田
洋
津
秋
同
窓
会
長
よ
り

卒
業
生
へ
歓
迎
の
言
葉
が
あ
り
、
代
表
生
徒

２
名
が
理
事
の
委
嘱
を
受
け
ま
し
た
。

【
校
内
賞
】

　

優
良
賞　
　
　
　
　
　

北
浦　
　

巡

　

精
励
賞　
　
　
　
　
　

生
駒　

虹
海

　
　
　

（
生
徒
会
・
S
B
P
研
究
会
）

【
校
外
賞
】

　

青
森
県
高
等
学
校
P
T
A
連
合
会
長
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
達　

愛
夢

　

全
国
商
業
高
等
学
校
長
協
会
卒
業
生

　

成
績
優
秀
者
賞　
　
　

北
浦　
　

巡

〇
卒
業
生
の
進
路
決
定
状
況

　

卒
業
生
の
進
路
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。
詳

細
は
右
下
の 

「
令
和
７
年
度
卒
業
生
の
進
路

決
定
状
況
」
の
と
お
り
で
す
。

〇
検
定
及
び
認
定
試
験
合
格
者
数

　

令
和
７
年
度
の
検
定
及
び
認
定
試
験
で
は
、

延
べ
63
名
が
合
格
し
ま
し
た
。
詳
細
は
左
下

の
「
令
和
７
年
度
検
定
及
び
認
定
試
験
合
格

者
数
」
の
と
お
り
で
す
。

    

鰺
高
通
信

〇
卒
業
証
書
授
与
式

　

３
月
１
日
、
令
和
７
年
度
卒
業
証
書
授
与

式
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
式
で
は
、
藤
田
明

彦
校
長
か
ら
「
学
び
続
け
、
挑
戦
す
る
勇
気

を
持
ち
、
人
生
を
切
り
拓
い
て
く
だ
さ
い
」

と
式
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
来
賓
の
平
田
衛
町
長
か
ら
は
「
目

標
を
持
ち
、
時
間
を
有
意
義
に
使
い
、
自
信

を
も
っ
て
活
躍
し
て
く
だ
さ
い
」
と
祝
辞
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

卒
業
生
代
表
の
生
駒
虹
海
さ
ん
は
答
辞
を

述
べ
、
と
も
に
過
ご
し
た
同
級
生
や
後
輩
、

支
え
て
く
れ
た
教
職
員
や
保
護
者
へ
の
感
謝

を
伝
え
ま
し
た
。

　

卒
業
証
書
授
与
式
に
参
加
し
て
く
だ
さ
っ

た
多
く
の
来
賓
や
保
護
者
が
見
守
る
中
、
13

名
の
卒
業
生
が
学
び
舎
を
巣
立
っ
て
い
き
ま

し
た
。

～鰺ヶ沢高校行事予定～
（５月）

◦７日（木）　避難訓練①

◦21日（木）　交通安全教室

・26日（火）～27日（水）

　　　　　　２学年インターンシップ

〇
教
職
員
の
異
動

【
転
出
者
７
名
】

　

藤
田　

明
彦　

校
長　

　

飛
内　

伸
哉　

先
生
（
保
体
）

　

髙
木　
　

敬　

先
生
（
理
科
）

　

瓜
田　

貴
子　

先
生
（
英
語
）

　

小
島
麻
由
美　

先
生
（
養
教
）

　

関　

脩
之
介　

先
生
（
数
学
）

　

工
藤　

雅
之　

先
生
（
音
楽
）

【
転
入
者
７
名
】

　

田
村　

博
文　

校
長

　

坂
本　

裕
司　

先
生
（
数
学
）

　

駒
井　
　

健　

先
生
（
保
体
）

　

福
田　

朋
子　

先
生
（
養
教
）

　

三
上　
　

一　

先
生
（
英
語
）

　

對
馬　

康
晃　

先
生
（
音
楽
）

　

未　
　
　

定　
　
　

（
理
科
）

　

新
た
な
教
職
員
を
迎
え
、
本
校

の
魅
力
化
・
活
性
化
に
向
け
、
令

和
８
年
度
も
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

令和７年度検定及び認定試験合格者数
主催及び認定機関 検定・認定試験名 級 合格者数
全国商業高等学校協会 簿 記 実 務 検 定 ３級 11名

日本情報処理検定協会
情報処理技能検定
（表計算）

１級 ２名
準１級 ９名
２級 ４名
準２級 14名
３級 ２名

日本漢字能力検定協会 日本漢字能力検定
準２級 ４名
３級 ５名

日本英語検定協会 実用英語技能検定 準２級 ３名
消防試験研究センター 危険物取扱者試験 丙種 ７名
ＪＵＡＶＡＣ認定 フライト基本技術（ドローン） ２名

令和７年度卒業生の進路決定状況
【進　学】
・弘前医療福祉大学短期大学部
　別科調理師養成・１年課程
・S.K.K情報ビジネス専門学校
　総合ビジネス学科　登録販売者コース
　ITエキスパート科　デジタルクリエイターコース
・専門学校東北動物看護学院　愛玩動物看護学科
【公務員】
・鰺ヶ沢町役場　一般職
【就　職】
・日本郵便株式会社郵便事業総本部東北支社
・株式会社杉澤興業ホテルグランメール山海荘
・株式会社善世会

問青森県立鰺ヶ沢高等学校［☎0173－72－2106］　ＨＰ：https://www.ajigasawa-h.asn.ed.jp/ 22
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　　鰺ヶ沢町での思い出③
　前回に引き続き、当地での思い出の第３位の紹
介です。第３位は、海です。
　海なし県出身の性でしょうか、当地で２年以上
暮らした今でも、海を見ると気分が高揚します。
初めて当地の海を見たのは、2023年12月、鳴沢
駅を出て鰺ケ沢駅に向かう五能線の中からでした。
吹雪の日に鈍色の海がうねり、豪快に白い波しぶ
きを立てる様は、まさに想像していた冬の日本海
そのもので、感動したのを覚えています。
　赴任後も、様々な場所へ海を見に出かけました。
雄大な海を見ると、不思議と日々の悩みが小さな
ことに思えてくるのも、海なし県出身の性なので
しょうか。

� 弁護士　佐
さ

々
さ

木
き

　洋
よう

輔
すけ

※ 下記は、関係者に確認のうえ、了承を得た方のみ
掲載しています。

今月の戸籍の窓

交通事故発生状況（令和８年３月中）
発生件数 2件（± 0）　　死 者 数 0人（± 0）
傷 者 数 2人（± 0）　　※カッコ内は前年との比較
《お問合せ》鰺ケ沢警察署交通課（☎72－2151）

鰺ヶ沢町の人口（令和８年３月末現在）
男 3,847人（－23）　　　女 4,314人（－31）
計 8,161人（－54）　　世帯数 4,271（－ 6）

※カッコ内は先月との比較

（３月16日～４月15日届出分）

神　　　　均　　（71歳）　小　屋　敷　町
吉　川　ツ　コ　（91歳）　大　　　　　然
松　山　勝　藏　（81歳）　牛　　　　　島
工　藤　良　子　（81歳）　上　　　　　野
細　川　千　惠　（81歳）　長　　平　　町
神　　　　强　　（81歳）　高　　　　　森
伊　東　　護　　（96歳）　館　　　　　前
畑　中　滋　子　（85歳）　七　ツ　石　町
木　村　誠一郎　（90歳）　建　　石　　町
清　野　　巽　　（90歳）　館　　　　　前
福　島　千鶴子　（72歳）　松　　　　　島
戸　沼　英　哉　（71歳）　大　　和　　田
今　　　祐次郎　（94歳）　保　　木　　原

（３月16日～４月15日届出分）

佐　藤　由
ゆ

　空
あ

　（陽太）　保　　木　　原

佐々木弁護士

【法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要】
◆所 在 地　〒038︲2761
　　　　　　鰺ヶ沢町大字舞戸町字後家屋敷９⊖４
　　　　　　鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内
◆業務時間　平日　９：00～17：00
　　　　　　（土・日・祝日・年末年始は休業）
◆電話番号　０５０－３３８３－８３６９
◆取扱業務
　借金整理、金銭トラブル、離婚、相続、不動
産、労働問題、刑事事件など
◆弁護士に依頼する方法
　まずは、お電話で法律相談をご予約ください。
※ 原則として、法律相談は事務所にお越しいた

だいて行いますが、事務所までお越しいただ
くことが困難な場合には、弁護士による出張
法律相談や電話相談ができる場合があります。

※ 収入や預貯金が少ない方は、同じ問題につい
て３回まで無料相談ができる場合があります。

～鰺ヶ沢町にお住まいのみなさまへ～
　 弁護士に相談することなのか分からない場合

でもお気軽にお電話ください。

法法テテララス鰺ヶ鰺ヶ沢沢通通信信法法法テテテラララスス鰺ヶ鰺ヶ沢沢沢沢沢通通通信法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法テテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララスススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススス鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ鰺ヶ沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信 Vol.126
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白
しら
鳥
とり
　　円

まどか

ほけん福祉課　保健師
　鰺ヶ沢町の皆さんに寄り添い、
誰もが笑顔で健康に過ごせるよう
尽力します。

外
との
㟢
さき
　嗣
つぐ
也
や

総合窓口課　主事
　生まれ育った町に恩返しするた
め、鰺ヶ沢町の魅力をさらに高め
られるよう頑張ります。

三
みつ
橋
はし
　千

ち
愛
さと

ほけん福祉課　保健師
　これまでの経験を活かし、保健
師として町民の皆さんの健康と生
活を支えるよう努めます。

千
ち
田
だ
　　凌

りょう

農林水産課　主事
　日々学びを重ねながら、自分に
できることから取り組み、町の発
展に貢献していきます。

岩
いわもと
本　大

だい
悟
ご

建設水道課　主事
　一日でも早く仕事を覚え、鰺ヶ
沢町に貢献できるよう頑張りま
す。

兎
と
澤
ざわ
　知
とも
洋
ひろ

企画観光課　主査
　住民との対話を大切にし、安心
な環境づくりに取り組み、町の魅
力発信に努めます。

伊
い
藤
とう
　耕
こう
陽
よう

企画観光課　主査
　住民の皆さんに信頼される対応
を心がけ、地域の暮らしを支えて
いきます。

新採用職員を紹介します

渡
わた
邊
なべ
　秋
あき
登
と

総務課　主事
　一日でも早く仕事を覚えられる
よう努力し、鰺ヶ沢町の発展に尽
力します。

今年度から鰺ヶ沢町職員となった９名を紹介します。
４月１日付の異動に関する職員名簿は４～５ページをご覧ください。

佐
さ
藤
とう
　浩
ひろ
輝
き

総務課　副主幹
　前職の警察官としての経験を活
かし、鰺ヶ沢町の発展に貢献でき
るよう努めます。
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広報あじがさわ５月号　まちのわだい


