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歳入合計　１０２億９,７３６万円　　　※〈　〉は主な収入源　

町　　　　税　　７億７,９０４万円
〈住民税など皆さんに納めていただいたお金〉

地 方 譲 与 税　　　　７,８７９万円
〈国税の一部を譲り受けたお金〉

地方消費税交付金　　２億１,０３６万円
〈消費税のうち地方に交付されたお金〉

地 方 交 付 税　３４億５,９９７万円
〈国から交付されたお金〉

国 庫 支 出 金　１９億８,６３０万円
〈特定の事業を行うために国から受けた補助金など〉

県 支 出 金　　４億９,３７２万円
〈特定の事業を行うために県から受けた補助金など〉

町　　　　債　２３億８,６２０万円
〈特定の事業を行うために国などから借り入れたお金〉

そ　 の　 他　　９億　 ２９８万円
〈使用料や手数料などのお金〉

歳出合計　１０１億２,６９７万円　　※〈　〉は主なお金の使い道　

議　 会　 費　　　　６,７５１万円
〈議員の報酬や、議会の運営に要したお金〉

総　 務　 費　４５億９,９６９万円
〈町の総括的な事務事業などに要したお金〉

民　 生　 費　１８億４,９６８万円
〈子どもや高齢者、障がい者福祉に要したお金〉

衛　 生　 費　　４億１,６１９万円
〈各種健診やゴミ処理などに要したお金〉

労　 働　 費　　　　　 　８０万円
〈勤労者体育館などの維持に要したお金〉

農林水産業費　　３億５,３１６万円
〈農業、林業、水産業振興に要したお金〉

商　 工　 費　　１億　 　５９万円
〈商工業や観光振興に要したお金〉

土　 木　 費　　７億　 ５２７万円 〈道路や町営住宅などの整備、維持管理に要したお金〉

消　 防　 費　　７億３,６６２万円 〈消防や防災事業に要したお金〉

教　 育　 費　　４億５,８７１万円 〈小中学校運営や社会教育活動などに要したお金〉

公　 債　 費　　８億３,４６９万円 〈借入金（借金）の返済に充てたお金〉

災 害 復 旧 費　　　　　 ４０６万円 〈災害で被害を受けた施設を復旧するために要したお金〉

令
和
２
年
度

決
算
報
告

■
昨
年
度
の「
歳
入
」の
こ
と

　

令
和
２
年
度
の
歳
入
合
計
は
、
１

０
２
億
９
７
３
６
万
円
で
、
前
年
度

に
比
べ
31
億
２
７
７
９
万
円
の
増
と

な
り
ま
し
た
。
内
訳
は
、
町
債
が
17

億
７
１
２
０
万
円
の
増
、
国
庫
支
出

金
が
13
億
６
５
８
６
万
円
の
増
が
主

な
も
の
で
す
。

　

町
債
の
増
は
、
本
庁
舎
建
設
事
業

債
を
16
億
５
６
８
０
万
円
借
り
入
れ

し
た
た
め
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
国
庫
支
出
金
の
増
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と

し
て
、
特
別
定
額
給
付
金
給
付
事
業

費
補
助
金
が
９
億
６
６
４
１
万
円
、

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
が
２
億
２
６

２
４
万
円
、
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別

給
付
金
事
業
費
補
助
金
が
９
５
７
万

円
交
付
と
な
っ
た
こ
と
が
要
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
税
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
経
済

活
動
の
停
滞
等
に
よ
り
、
前
年
度
よ

り
２
３
６
８
万
円
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
２
年
度
の
鰺
ヶ
沢
町
会
計
決
算
（
一

般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
）
が
ま
と

ま
り
、
町
議
会
第
３
回
定
例
会
（
９
月
９
日

～
15
日
）
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

各
会
計
の
う
ち
、
町
政
運
営
の
基
本
と
な

る
福
祉
や
教
育
、
道
路
整
備
な
ど
に
使
わ
れ

る
「
一
般
会
計
」
に
つ
い
て
、
お
金
が
ど
の

よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
、
下
の
表
を
見
な
が

ら
町
の
財
政
状
況
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆一般会計決算
《一般会計とは？》

　福祉や教育、道路整備な

ど、町政運営の基本となる

会計のことです。

（歳出内訳グラフ）

（歳入内訳グラフ）

※決算額をわかりやすくするために「万円」単位で表しています。

《一般会計》

 ◆歳入総額
 　102億9,736万円
 ◆歳出総額　
 　101億2,697万円

国庫支出金
19.3％

地方消費税交付金 2.0％

地方交付税
33.6％

県支出金
 4.8％

その他
8.8％

地方譲与税 0.7％

町債
 23.2％

町税
7.6％

議会費 0.7％

衛生費 4.1％

労働費 0.0％

商工費 
1.0％

土木費
7.0％

消防費
7.3％

教育費 4.5％

災害復旧費 0.0％

総務費
45.4％

民生費
18.3％

公債費
8.2％

農林
水産業費
3.5％
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■
昨
年
度
の「
歳
出
」の
こ
と

　

令
和
２
年
度
の
歳
出
合
計
は
、
１

０
１
億
２
６
９
７
万
円
で
、
前
年
度

に
比
べ
30
億
４
１
１
１
万
円
の
増
と

な
り
ま
し
た
。
内
訳
は
、
総
務
費
が

24
億
６
５
８
８
万
円
の
増
、
消
防
費

が
３
億
６
６
８
７
万
円
の
増
が
主
な

も
の
で
す
。

　

総
務
費
の
増
は
、
本
庁
舎
建
設
事

業
に
16
億
７
７
３
２
万
円
の
経
費
を

要
し
た
ほ
か
、
特
別
定
額
給
付
金
給

付
事
業
等
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
事
業
に
12
億
７
２
５
２

万
円
を
要
し
た
こ
と
が
要
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
消
防
費
の
増
は
、
防
災
情

報
シ
ス
テ
ム
整
備
事
業
に
３
億
５
５

７
４
万
円
の
経
費
を
要
し
た
た
め
で

す
。
土
木
費
に
つ
い
て
は
、
除
排
雪

経
費
が
８
１
２
６
万
円
の
増
と
な
っ

令和２年度 一般会計の主な取組
▼総務費
　つがる西北五広域連合負担金� ３億6,729万円
　本庁舎建設事業（工事費、委託料）�16億7,732万円
　地域公共交通会議負担金� １億5,083万円
▼民生費
　子ども医療費助成事業� 1,592万円
　保育所等整備負担金� １億3,871万円
　障害福祉サービス費� ３億7,722万円
▼衛生費
　予防接種対策費� 1,690万円
　廃棄物処理（ごみ・し尿処理）経費�２億4,785万円
▼農林水産業費	
　中山間地域等直接支払交付金� 6,127万円
　農業次世代人材投資事業給付金� 1,050万円
　元気な浜づくり推進事業費助成金� 200万円
▼商工費	
　町観光協会補助金� 1,280万円
　鰺ヶ沢SBP事業負担金� 150万円
▼土木費
　鳴戸ヶ丘線道路改良事業� 7,204万円
　除排雪経費� １億5,179万円
　耐震改修促進計画改定事業� 407万円
▼消防費
　鰺ヶ沢消防本部・署経費負担金� ３億3,401万円
　空家等除去事業費助成金� 150万円
　鰺ヶ沢町防災情報システム整備事業�３億5,574万円
▼教育費
　小学校運営費（管理・振興費）� 2,732万円
　ICT教育推進費� 3,982万円
　中学校運営費（管理・振興費）� 2,210万円
▼新型コロナウイルス感染症対策費
　特別定額給付金給付事業� ９億6,641万円
　感染拡大防止対策事業（マスク・チラシ配布等）�601万円
　町持続化給付金� 3,516万円
　プレミアム商品券発行事業� 2,283万円
　プレミアム付き飲食券販売事業� 4,276万円
　町民商品券配布事業� 4,926万円
※各項目の金額は、表示単位未満を四捨五入したものです。

鰺ヶ沢さん家の家計簿
　町の決算をより身近に感じていただけるように、町の決算状況を「鰺ヶ沢さん家の家計簿」に例えてお知らせし
ます。町の財政と一般家庭の家計では内容が違うため、単純に比較はできませんが、難しそうと思わずにご覧くだ
さい。１年間の収入（一般会計）は約103億円ですが、年収360万円（１か月30万円）の家計に例えると、次のよ
うになります。なお、令和２年度の鰺ヶ沢さん家の家計は６万円の黒字でした。

� 単位：万円
基本給（町税）　� ２７
手当（使用料、諸収入など）� １０
ボーナス（寄附金、ふるさと納税など）� ９
親からの仕送り（地方交付税など）� ２１９
貯金の取崩し（繰入金）� １２
家の増改築のローン（町債）� ８３

　収入合計� ３６０

� 単位：万円
食費（人件費）� ４３
光熱水費、生活用品など（物件費）� ３０
医療費・介護費など（扶助費）�  ３１
家の修理など（維持補修費、普通建設事業費）� ９２
子どもへの仕送り（繰出金）� ３１
貯金（積立金）� １０
ローンの返済（公債費）� ２９
知人への援助、貸付� ０
その他の生活費（補助費等）� ８８

　支出合計� ３５４

給
料

た
こ
と
も
あ
り
、
土
木
費
全
体
で
は

約
１
億
４
９
９
万
円
の
増
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

な
お
、
目
的
別
の
主
な
取
組
に
つ

い
て
は
左
の
と
お
り
で
す
。

■
実
質
黒
字
額
は

�

１
億
４
４
１
４
万
円

　

歳
入
か
ら
歳
出
を
差
し
引
い
た
額

１
億
７
０
３
９
万
円
か
ら
、
次
年
度

へ
の
繰
越
事
業
に
充
当
す
る
財
源
２

６
２
５
万
円
を
引
い
た
実
質
黒
字
額

は
、
１
億
４
４
１
４
万
円
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
実
質
黒
字
の
う
ち
約
半
分
の

７
３
０
０
万
円
を
財
政
調
整
基
金
に

積
立
て
、
残
り
を
翌
年
度
（
令
和
３

年
度
）
に
繰
越
金
と
し
て
予
算
化
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
財
政
調
整
基
金
残
高

�

の
状
況

　

財
政
調
整
基
金
と
は
、
災
害
や
大
雪
な

ど
の
緊
急
時
対
応
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
財
源
と
し
て
持
っ
て
い
る
貯
金
で
、

財
政
健
全
の
目
安
と
し
て
、
鰺
ヶ
沢
町
の

令
和
２
年
度
の
財
政
規
模
で
あ
れ
ば
、
最

低
限
２
億
１
３
４
５
万
円
が
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

前
年
度
末
の
基
金
残
高
は
３
億
４
０
９

３
万
円
で
し
た
が
、
令
和
２
年
度
末
は
４

４
７
１
万
円
減
の
２
億
９
６
２
２
万
円
と

な
り
ま
し
た
。
こ
の
残
高
は
財
政
健
全
の

目
安
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
も
の
の
、
決
し

て
多
い
額
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
む
や
み
に

使
う
と
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
は
明
白
で

あ
る
た
め
、
ど
う
い
っ
た
事
務
事
業
を
展

開
し
て
い
く
か
は
慎
重
を
期
し
、
将
来
に

わ
た
っ
て
健
全
な
財
政
が
維
持
で
き
る
よ

う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
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【歳　　出】 金額（万円） 割合（％）

議 会 費 17 0.0
総 務 費 １億1,765 15.9
消 防 費 ６億2,423 84.1

歳出合計 ７億4,205

◆特別会計決算 《�特別会計とは？》使用料など特定の収入で、特定の事業を行うために、一般会計と
区分した特定事業の会計のことです。

◆企業会計決算 《�企業会計とは？》民間企業と同じように事業収益で賄われ、公営企業法に基づき、
企業経営という観点から、独立して経理をする会計のことです。

【歳　　入】 金額（万円） 割合（％）

分担金及び負担金 ７億6,300 97.8
国 県 支 出 金 ０ 0.0
繰 入 金 1,400 1.8
繰 越 金 201 0.3
そ の 他 74 0.1

歳入合計 ７億7,975

特別会計名 歳　入 歳　出 差引額
一般会計
からの
繰入金

主な事業内容

国 民 健 康
保 険 事 業 15億3,388 14億8,905 4,483 １億5,688 国民健康保険加入者の医療費に対する給付など

町民の皆さまの健康をまもる事業

農 業 集 落
排 水 事 業 １億4,661 １億4,537 124 9,556 農村地域における生活排水などの汚水を処理す

る事業　５町内で実施

小 規 模
水 道 事 業 705 595 110 416 飲用水や生活用水などの浄水を供給する事業

（館前地区、川崎地区）

公共下水道
事 業 ４億  319 ３億9,943 376 １億7,200 生活環境の改善と水質保全を目的に、汚水を処

理する事業　鰺ヶ沢地区と舞戸地区を整備

墓 地 公 園
事 業 80 78 ２ ０ 墓地公園の維持管理

介 護 保 険
事 業 15億9,371 15億5,445 3,926 ２億6,345 介護サービスや介護予防など包括的に支援する

事業

後期高齢者
医 療 １億5,077 １億4,808 269 5,890 75歳以上の方の医療費に対する給付など高齢

者の健康を守るための事業

水産業振興
事 業 3,824 2,839 985 935 アユ・イトウ養殖施設の維持管理及び販売事業

　　　　　　　　　　水道事業における収益的収支とは、水道事業の管理運営に要する経費のことで、収入は皆
さまから徴収した水道料金など。支出は、職員の給与や施設の維持管理などに充てられています。
　資本的収支とは、施設の建設・整備に要する経費のことで、収入は、施設建設や整備に要する企業債などの借入金、
支出は企業債借入金の返済に充てられています。
　令和２年度決算では資本的収支が１億1,267万円不足となったため、当年度分損益勘定留保資金8,444万円及び
繰越利益剰余金処分額2,823万円で補填しました。
� （※各項目の金額は、表示単位未満を四捨五入したものです。）

◆水道事業 （単位：万円）

会 計 区 分 収　　　入 支　　　出 差　引　額

収 益 的 収 支 ２億9,727 ２億4,921 4,806

資 本 的 収 支 １億3,477 ２億4,744 △１億1,267

令和２年度　鰺ヶ沢地区消防事務組合会計決算

◎水道事業の会計

（単位：万円）
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【歳　　入】 金額（万円） 割合（％）

分担金及び負担金 ４億  160 90.1

使用料及び手数料 2,531 5.7

繰 越 金 1,820 4.1

諸 収 入 76 0.1

歳入合計 ４億4,587

【歳　　出】 金額（万円） 割合（％）

議 会 費 23 0.0
総 務 費 4,339 10.4
民 生 費 0 0.0
衛 生 費 ３億2,822 78.5
公 債 費 4,628 11.1

歳出合計 ４億1,812

令和２年度　西海岸衛生処理組合会計決算

◆健全化判断比率について� （単位：％）
項　目 説　　明 Ｒ２ 早期健全化基準 財政再生基準

実 質 赤 字 比 率 一般会計など（普通会計）赤字の程度を指標化 ― 15.00 20.00
連結実質赤字比率 すべての会計を合算し、赤字の程度を指標化 ― 20.00 30.00
実質公債費比率 借入金の返済額などの大きさを指標化 14.5 25.0 35.0
将 来 負 担 比 率 一般会計の借入金など将来支払う可能性がある負担額を指標化 190.0 350.0
※普通会計の実質赤字及び、すべての会計を合わせた連結実質赤字はありませんでした。

【健全化判断比率４つの指標の推移】� （単位：％）
H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

実質赤字比率 2.67 － － － － － － － － －
連結赤字比率 － － － － － － － － － －
実質公債費比率 23.9 21.3 19.7 18.5 16.9 15.6 14.7 14.6 14.6 14.5
将来負担比率 264.6 252.4 237.4 225.3 196.5 205.5 188.1 187.8 184.7 190.0

◆資金不足比率について� （単位：％）
公営企業の名称 説　　明 Ｒ２ 経営健全化基準

水 道 事 業 会 計
公営企業の資金不足を、料金収入の規模と比較して
指標化

―
20.0公共下水道事業特別会計 ―

農業集落排水事業特別会計 ―
※すべての公営企業会計で、資金不足はありませんでした。

令和２年度決算に基づく鰺ヶ沢町財政健全化判断比率などを公表します

令和２年度決算 地方消費税交付金（社会保障財源化分）を充てた社会保障施策に要する経費
　平成26年４月１日より消費税率（国・地方）が５％から８％、
令和元年10月１日からは10％へ引き上げられたことに伴う、地方
消費税交付金の増収分については、次のとおり社会保障施策の経
費に充てました。

◆地方消費税交付金のうち、
　社会保障財源化分決算額　1億1,494 万円

（単位：万円）

事　業　名 令和２年度
決算額

財源内訳

特定財源 一般財源

国県補助金 その他 地方消費税交付金 その他

1 社会福祉（高齢者、障害者など） 12億5,870 ７億7,025 7,457 3,994 ３億7,394

2 社会保険（国保、後期高齢など） ６億  846 １億3,052 0 6,100 ４億1,694

3 保健衛生（予防、母子保健など） ５億3,950 3,602 3,493 1,400 ４億5,455

合　　計 24億  666 ９億3,679 １億  950 １億1,494 12億4,543
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　菊谷三朗さん（西松島）が、高齢者叙勲（地方自治）で旭日
単光章を受章され、８月６日、町役場で伝達式が行われました。
　菊谷さんは、平成８年に鰺ヶ沢町議会議員に当選以来、平成
20年３月までの３期12年間にわたって町議会議員を務められ
町政に参画されました。
　町長から勲記と勲章を授与された菊谷さんは、「受章のお話
を頂いてまだ戸惑っているが、議員を続けてこられたのは町民
の皆さまのご協力があったからこそ」と受章された感想を話し
てくれました。

菊谷三朗さんが旭日単光章を受章

　８月４日、みなみ保育園（加藤恵理子園長）の園児15名が、
赤石川にアユの成魚1,000尾の放流体験を行いました。
　これは、赤石川のアユ資源確保、釣り人増加による地域活性
化及び子どもたちの地域資源への興味と関心を高めることを目
的に町が平成28年度から毎年行っています。
　体長約15cmのアユ５～６尾が入ったバケツを持った園児は
一列に並び、「アユさん、元気でね」と声を掛けて川へ一斉に
放流しました。
　岩本陽翔君（５歳）は「アユが元気だった」と話し、野呂柊
凛さん（５歳）は「アユを流すのが面白かった」と話してくれ
ました。

大きくなってね　園児が成魚アユ放流体験

　４年に１度開催される白
しら

八
はちまんぐう

幡宮大祭は、新型コロナウイルス
感染症の影響により、開催が１年延期されました。
　来年の開催に向け、町教育委員会と白八幡宮大祭文化保存会
（杉澤廉晴会長）は大祭の歴史文化の伝承などを目的に、８月
７日から16日までの期間「津軽の京祭り白八幡宮大祭展」を
町山村開発センターで開催しました。神

みこし

輿渡
とぎ ょ

御行列道具や衣装、
山
や ま

車などの資料約180点が展示され、観覧者を魅了しました。
　展示会に参加した千田寿衛さん（上野）は「山車の大きさと
迫力に驚いた」と話してくれました。
　来年８月開催予定の白八幡宮大祭が待ち望まれます。

「津軽の京祭り　白八幡宮大祭展」開催

　７月30日、町教育委員会主催による「教職員の鰺ヶ沢ふる
さと研修会」が開催され、町立小中学校教職員６名が参加しま
した。これは、赴任して間もない教職員を対象に毎年行われて
いるもので、町の歴史や文化などを学び、町への理解を深める
とともに、教職員としての資質を高めることを目的としていま
す。
　今年は「鰺ヶ沢の戦争遺産をたずねて」をテーマに、JR鳴
沢駅や山田野兵舎、新地町防空ごうなどを中田書矢総括学芸員
の解説を聞きながら、見て回りました。
　西海小（森山智明校長）の金澤央広教頭は「戦争遺産を子ど
もたちに伝え、子どもたちと共に町の歴史を伝承していきた
い」と話してくれました。

教職員ふるさと研修　～戦争遺産をたずねて～

当時を次世代に伝えるため補強された山田野兵舎

赤石川にアユを放流する園児

旭日単光章を受章された菊谷三朗さん

漁師町の山車「八幡太郎義家」
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　８月23日、町教育委員会は公民館講座「安心かんたんスマ
ホ教室」を舞戸公民館で開催しました。この教室は、スマート
フォンの普及に伴い、シニア世代の生活にスマートフォンを役
立ててもらうため、今年度初めて開催されたものです。
　１回目のこの日は60代から70代の町民16名が参加し、ス
マートフォンとインターネットの関係や、プロバイダごとの料
金の違いなどについて学びました。
　参加した舞戸東町の中田京子さんは「スマホで買い物ができ
るようになりたくて参加した。少しずつ覚えていきたい」と話
してくれました。
　スマホ教室は全４回行われる予定です。

初心者でも大丈夫　安心かんたんスマホ教室

　８月20日、鰺ヶ沢町戦没者追悼式が舞戸公民館で開催され、
遺族や関係者約40名が参列しました。
　この夏で終戦から76年を迎え、参列者は不戦と平和を誓い、
戦没者を悼みました。
　式では平田町長が「平和の尊さ、平和を堅持する知恵を次の
世代へしっかりと継承していく」と追悼の言葉を述べました。
町遺族会連合会の菊谷三朗会長が「戦火のない平和の大切さを
子々孫々に正しく伝えていく」と述べた後、参列者は祭壇に献
花を行い、戦没者の御霊に祈りを捧げました。
　また、鰺ヶ沢しおさいコーラス（八熊悦子代表）による追悼
合唱が行われました。

不戦と平和を誓う　戦没者追悼式を開催

　８月20日、たていし愛児園（渡邊ルミ子園長）の年長児11
名が、北浮田町の農家長谷川貴輝さんの畑で、園児の名前など
が入ったメロンを収穫しました。
　このメロンは、収穫時期に合わせて名前などが浮き出るよう、
約１か月前に園児が釘で自分の名前や絵を彫ったものです。
　メロンにキャラクターの絵を描いた木村花さんは「家族と一
緒に食べたい」と、約２㎏のメロンを両手で抱えながら話して
くれました。
　園では、毎年食育の一環で野菜栽培体験を園内の畑で行って
いますが、今年は園舎の建替工事で園内の畑が使えないため、
園児の保護者である長谷川さんに依頼し、メロン栽培体験を行
うことになったそうです。

たていし愛児園が名前入りメロンを収穫

　８月30日、鰺ヶ沢中学校（相馬治校長）の相撲部、水泳部、
陸上部の選手が、8月上旬に行われた東北中学校体育大会での
成績を報告するため、町役場を訪れました。　
　相撲個人１学年の部で優勝した小笠原広祐君は「団体戦では
負けてしまったが、個人戦では気持ちを切り替えて勝ち進むこ
とができた。来年も優勝したい」と話してくれました。

【東北中学校体育大会での成績】
相撲部　個人１学年　　　　　　　優　勝　小笠原広祐
水泳部　女子８００ｍ自由形　　　第５位　成田　琉杏
陸上部　個人男子１学年１００ｍ　第６位　神　　爽志
　　　　男子低学年４×１００ｍリレー　第８位
　　　　　　　　工藤　弘靖（１年）、神　　爽志（１年）、
　　　　　　　　神　　魁斗（２年）、石田　大虎（２年）

東北大会で好成績　鰺ヶ沢中が表敬訪問

≪お詫びと訂正≫広報あじがさわ９月号に以下の誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。
◆訂正箇所：５ページ　舞戸小校内相撲大会３学年女子優勝者　【正】岩谷あんり　【誤】神　心菜
　　　　　　裏 表 紙　鰺ヶ沢中男子陸上部出場種目名　【正】４×100ｍリレー　【誤】４×400ｍリレー

世界に一つの私だけのメロン

戦没者へ献花を行う参列者

Ｗｉ－Ｆｉ設定の仕方を教わる参加者

東北大会で活躍した鰺中生
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毎月１日は「あじがさわ健康の日」

～大腸がんで死亡するリスクは減らせます～

10月のテーマ「がん予防」

　鰺ヶ沢町の死因の第１位は、20歳以上のどの年齢層も「がん：悪性新生物」です。
　青森県内で見ると、40～50代の働き盛り世代のがん死亡率が高く、なかでも大腸がんの死亡率は平成18
年から11年連続全国ワースト１位になっています。
　青森県が平成29年から令和元年にかけて実施した大腸がんの調査で、次のことが分かってきています。

・検診を長い期間受けていない人から、がんが多く見つかりました
・その多くは、治療が可能な早期のがんでした
・早期のがんだった人の約75％は、自覚症状がありませんでした

①毎年検診を受ける
②結果が「要精検」の場合、必ず精密検査（内視鏡検査）を受ける

「自覚症状がないから」「去年検査したけど大丈夫だったから」といった油断は禁物です！

『コロナでも 変わらぬ習慣 がん検診』
公益財団法人日本対がん協会
2021年度がん征圧スローガン

総合健診・がん検診のお申込みは随時受付中

　お申込みがまだお済みでない方は、ぜひお申込みください！
区　　　分 日　　　　　程 場　　　所
総合健診
がん検診

（胃・大腸・肺）
10月13日（水）～ 16日（土）
10月23日（土）～ 25日（月）

山村開発センター
婦人検診

（乳がん・子宮頸がん） 10月24日（日） ・ 25日（月）

　★個別健(検)診の申込みも受付中です！
　　健（検）診の詳しい内容については、７月上旬に各ご家庭に配布した申込書類をご覧ください。

五所川原保健所　こころの健康相談
10月14日（木）13：00～14：00
［☎0173－34－2108］（要予約）

●10月はがん検診受診
　率 50％ 達成に向け
　た集中キャンペーン
　です

●10月は乳がん月間です
　乳がんは早期発見・早期治療によっ
て90％以上は治るといわれています。
　自分や家族のために、乳がん検診を
受けましょう。

健やか力向上推進キャラクター「マモルさん」

大腸がんはイヤだけど、
大変なのもイヤだなあ

たった２つの行動で、あなたの大腸がん死亡リスクが低下するんです！

２つだけなら実践できそう！　がん検診の申込みをしよう！

10月もあり
ます！
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【10月の乳幼児健診日程】
健　診 健診日［受付時間］ 場　所 対　　　象 持　ち　物

３歳児健診 10月21日（木）
［12：20～12：40］

中央公民館
２階和室

平成30年３月・４月・５月生まれ
母子健康手帳
バスタオル
送付される問診票ほか

乳 児 健 診 10月28日（木）
［13：00～13：20］

3か月児：令和３年 6月生まれ
6か月児：令和３年 4月生まれ
10か月児：令和２年12月生まれ

母子健康手帳
バスタオル

すくすく健診 10月29日（金）
［12：50～13：00］

平成31年３月・４月生まれ
令和元年５月生まれ

母子健康手帳
バスタオル
送付される問診票ほか

大切な赤ちゃんを思わぬ事故・ケガから
守りましょう！

★転倒・転落の予防★
・�階段や段差のあるところには、柵やゲートをつけ
て行けないようにしましょう
・�ベビーカーやベビーチェアのベルトは必ず締めま
しょう
・テーブルや家具の角にはガードをつけましょう
・柵がないベッドやソファーには寝かせません
・窓は必ず閉めてカギをしましょう
・�窓の近くにベッドやソファーなどの踏み台になる
物を置きません

　おうちの中はもちろん、外出先や外泊先でも危険
がないか、しっかり確認しましょう。

笑顔になあれ💛

問ほけん福祉課 子ども家庭班 母子支援センター（○内156・157）� メールアドレス：boshi-center@town.ajigasawa.lg.jp

　妊娠、出産はとってもおめでたいこと。
　でも、ママさんは、コロナ禍で心配・不安も多い
毎日だと思います。
　以前は気分転換に外出したり、気軽にできたこと
なども、現在はそうもいきません。育児中の方もきっ
と同じですね。新型コロナウイルス感染症への不安
や、思うようにいかない毎日にイライラしたり…。
　そんなときは、5分でも10分でも自分だけの時間
を作って、自分がハッピーになれる行動をしましょ
う。いつでも気軽に母子支援センターにご相談くだ
さいね。
　コロナへのいちばんの対策は予防です。基本の手
洗い・うがい・消毒・マスク着用などの予防対策を
心がけたうえで、心身の疲れを取り、免疫力を高め
ましょう。
　ワクチンのことで心配なことがあったらご相談く
ださい。

ひとりじゃないよ

～ 新型コロナウイルスワクチンの接種状況をお知らせします ～
　町で実施している新型コロナウイルスワクチンの接種率は、以下のとおりです。
　現在、全国的に20代から40代の感染が増加傾向にあります。感染の拡大防止、重症化予防のため、接種を希望
される方でまだ接種が済んでない方は、お早めの予約をお願いいたします。 （令和３年９月２日現在）

年 齢 区 分 10代
（12～19歳） 20～40代 50～60代 70代以上 合　　計 65歳以上

（再掲）
対　　象　　数 462人 2,177人 2,975人 3,201人 8,815人 4,110人
１回目接種済数 363人 1,487人 2,591人 2,970人 7,411人 3,779人
接　　種　　率 78.6％ 68.3％ 87.1％ 92.8％ 84.1％ 91.9％
２回目接種済数 287人 925人 2,350人 2,929人 6,491人 3,738人
接　　種　　率 62.1％ 42.5％ 79.0％ 91.5％ 73.6％ 90.9％

� 申・問ほけん福祉課　健康推進班（○内144・145・146・147）
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★今月のおすすめ本★
≪一般書≫「神秘大通り（上）・（下）」
著：ジョン・アーヴィング
訳：小竹由美子／出版社：新潮社
　フワン・ディエゴとルぺの兄妹が肌身
離さず抱えているコーヒー缶には、「教
会で突然こと切れた母」と、「ルぺの初
恋のアメリカ人兵役拒否者」、「死んだ子
犬」、「教会の聖母像のもげた鼻」、それ
ら全部の遺灰が入っていた。ある日、“驚異のサーカ
ス”にライオンの読心術師として迎えられたルぺは、
自分と兄の未来を予見して、ひそかにある行動を決意
する。
≪児童書≫「旅する54字の物語」
作：氏田雄介／出版社：PHP研究所
　テーマは「47都道府県」。文学賞に寄
せられた作品の中から、日本全国を旅す
る気分になれる物語を集めました。
　地理、観光、名物、特産、ご当地ある
ある…自宅で気軽に日本一周！大人も子
供も虜にする、日本津々浦々の82話を
収録。
　おすすめ本は、日本海拠点館図書コーナーで借りる
ことができますので、ぜひご利用ください。
　なお、新刊図書は好評につき、貸出中の場合があり
ます。１人２冊までの貸出制限にご理解とご協力をお
願いいたします。〈予約可〉
◇開館時間　９：00～18：00
◇休 館 日　月、火曜日
� （図書コーナーのみ第４木曜日もお休みです。）
◇返却場所　日本海拠点館・中央公民館・舞戸公民館
� 問日本海拠点館　図書コーナー［☎72－5555］

カラスへの「無意識な餌付け」
ストップキャンペーン

　野生鳥獣による農作物被害が発生しています。その
中でもカラスは、ゴミ荒らしやフンによる道路の汚染
など、私たちの普段の生活にも影響を及ぼしています。
　カラスは代謝が高く、数日間餌を食べられなければ
餓死してしまうといわれています。冬の餌を減らすこ
とで個体数を減少させることができ、農作物被害の軽
減につながります。
　自然界の餌が少なくなる冬に、いかに餌を与えない
かということがカラス対策のポイントです。「無意識
な餌付け」ストップにご協力をお願いします。
〈無意識な餌付けになっている事例と対策〉

事　例 対　　　策

生活ごみの放置 ゴミにネットを被せるなど、カラスに荒
らされないように工夫しましょう

出荷しない農作
物の放置

出荷しない農作物は、土に埋めるなどカ
ラスに発見されないようにしましょう

庭木の果実・家
庭菜園の放置

庭木の果実・家庭菜園はすべて収穫・撤
去しカラスに与えないようにしましょう

� 問農林水産課 環境整備班（○内223）

困ったら １人で悩まず 行政相談
10月18日（月）～24日（日）は「行政相談週間」です
　町民の皆さまが、毎日の暮らしの中で役所の仕事に関
する苦情や意見・要望などがあった時に、身近な相談相
手となるのは、行政相談委員（総務大臣が委嘱）です。
　■道路・河川　　■年金　　　　　　■医療保険
　■高齢者福祉　　■窓口サービス
などの役所の仕事について、お気軽にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は厳守します。
鰺ヶ沢町の行政相談委員は、世永星さんです。
【定例行政相談所】
◆日時：毎月第２火曜日　９：00～12：00
◆場所：町役場１階　談話室１
問総務課　総務班（○内326）　
　青森行政監視行政相談センター［☎0570－090－110］

令和４年鰺ヶ沢町合同除厄式
実行委員の募集について

　町では、令和４年合同除厄式を企画運営するための
実行委員を募集します。
　実行委員は、開催日程の決定や対象者への案内通知、
当日の準備作業などを行います。
　なお、期限までに応募人数に満たない場合は、実行
委員会が組織されず、合同除厄式は開催しませんので
ご了承願います。
◆対象者　
男性　昭和56年４月２日～昭和57年４月１日生まれ
女性　平成２年４月２日～平成３年４月１日生まれ
※前厄、後厄の方も参加可能です。
◆募集人数：３～５名程度
◆募集締切：�10月29日（金）までに下記へお申込み

ください。
� 申・問舞戸公民館［☎72－5884］

令和３年社会生活基本調査を実施します

　総務省統計局（青森県）では、10月20日現在で
社会生活基本調査を実施します。
　この調査は、わたしたちが１日のうちどのくら
いの時間を仕事、家事、地域での活動などに費や
しているかや、過去１年間の自由時間にどのよう
な活動を行ったかについて調査し、仕事と生活の
調和（ワーク・ライフ・バランス）の推進、少子
高齢化対策などの政策に必要な基礎資料を得るこ
とを目的として実施します。
　今回対象となるのは、舞戸地区の一部世帯です。
　10月上旬から中旬にかけて、調査員が調査をお
願いする世帯に伺いますので、調査の趣旨をご理
解いただき、ご回答をお願いいたします。

総務省統計局・青森県
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11月１日（月）は
【第３期】町県民税　【第４期】国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料
の納期限となっています。
　口座振替で納付いただいている方は、納期限までに口座残高の確認をお願いします。

ＡＥＤ設置の皆さまへ
適切管理のお願い

　各施設などに設置されているＡＥＤ（自動体外式除
細動器）について、一般人による有効活用、救命率向
上のため、次のお願いがあります。
①ＡＥＤ設置登録情報の登録
　ＡＥＤ設置登録情報が、一般財団法人日本救急医療
財団のホームページで公表されています。登録が済ん
でいない設置者の方は、ＡＥＤの設置登録をお願いし
ます。
②ＡＥＤ設置登録情報の更新
　ＡＥＤ設置登録情報の変更などがあった場合は、情
報の更新をお願いします。
③ＡＥＤ有効使用のための表示に係る必要な整備
・誘導表示の充実
�　ＡＥＤが有効活用されるためには、必要な時にすぐ
にＡＥＤまで辿り着けることが重要です。そのため、
施設入口のステッカー表示やＡＥＤ設置場所までの案
内表示などの対応をお願いします。日本救急医療財団
が作成したＡＥＤマークを使用したい場合は、財団の
ホームページ上からダウンロードして使用できます。
�※�ＡＥＤ設置登録情報の登録方法や更新方法など、
詳細については一般財団法人日本救急医療財団
ホームページ（http://www.qqzaidan.jp/aed_
settitouroku/）をご覧ください。
� 問鰺ヶ沢消防署［☎72－2710］

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
■年齢到達などで後期高齢者医療制度に加入する方へ
　満75歳に到達するなどの理由により、年度途中で後
期高齢者医療制度に加入される方の保険料は、原則年金
から天引き（特別徴収）されます。
　しかし、特別徴収されるまで時間がかかるため、しば
らくの間、納付書で支払っていただくことになります。
　新たに後期高齢者医療制度に加入する方や、納付方法
が変更となる方など、保険料の納め忘れが多くなってい
ますので口座振替による納付をおすすめします。１度申
請していただくことで、納付書でのお支払いは口座振替
に変更でき、継続して口座振替されますので納め忘れが
ありません。
　これまで国民健康保険税を口座振替で納付していた方
でも、改めて申請が必要になりますのでご注意ください。

■お薬代の負担軽減について
　ジェネリック医薬品に切り替えるとお薬代が安くなる
可能性のある方へ、「お薬代負担軽減のご案内」を10月
末に送付し、どのくらい安くなるかお知らせします。
　ジェネリック医薬品への切替を希望する方は、医師や
薬剤師にご相談ください。

� 問ほけん福祉課　国民健康保険班（○内168）

～コミュニティ助成事業～
舞戸地区町内会連絡協議会が備品を購入しました

　舞戸地区町内会連絡協議会（國谷正春会長）では、こ
の度、宝くじの助成金（250万円）を受けて、ワンタッ
チテント、座卓テーブル、ロール畳を購入しました。
　今回購入した備品を整備することで、舞戸地区町内
会連絡協議会が実施するイベント等が効率的に展開し、
地域コミュニティの推進、活性化に繋がるものと期待
されます。
※�この助成事業は、宝くじの社会貢献広報事業として
（一財）自治総合センターが行っており、地域のコ
ミュニティ活動の充実・強化を図ることを目的とし
ています。
� 問政策推進課　政策調整班（○内335）

座卓テーブルワンタッチテント

ロール畳
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鰺ヶ沢はまなす学級
第４回学習会・閉講式

◆対　象：おおむね60歳以上の町民
◆参加料：無料
◆日　時：11月２日（火） 10：00～11：30
　　　　　（受付９：30～）
◆場　所：舞戸公民館　大ホール
◆日　程：10：00～　健康ミニ講座
　　　　　10：20～　講演会　
　　　　　【演題】鰺ヶ沢町のまちづくりについて
　　　　　【講師】平田衛町長
　　　　　11：15～閉講式
※参加賞があります。
※当日はマスクの着用をお願いします。
� 申・問社会教育課　社会教育班（○内365）

室内温水プールからのお知らせ
　広報あじがさわ９月号でお知らせした、臨時休館日
が変更になりました。
　　変更前　９月26日（日）～10月３日（日）
　　変更後　９月26日（日）～９月30日（木）
　　※10月１日（金）から通常営業
　日程は変更になる場合があります。詳しくは下記ま
でお問合せください。
� 問室内温水プール［☎72－5700］

　９月21日から30日までの10日間は、秋の全国交
通安全運動期間です。交通ルールの遵守と正しい交
通マナーの実践を習慣付け、交通事故防止に努めま
しょう。

秋の全国交通安全運動　運動の重点
１．�子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全
の確保

２．�夕暮れ時と夜間の交通事故防止と歩行者等の
保護など安全運転意識の向上

３．自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
４．飲酒運転などの悪質・危険な運転の根絶

「信号機のない横断歩道での歩行者優先」は
マナーではなく、ルールです！

・�横断歩道が見えたら、近くに歩行者がいないか十
分確認しましょう
・�横断歩道付近に歩行者がいたら、その手前で停止
できる速度に減速しましょう
・�横断歩道を横断している、又は、横断しようとし
ている歩行者がいるときは、その手前で停止しま
しょう

令和３年　秋の全国交通安全運動

� 問総務課　総務班（○内326）

イベント中止情報
　新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、10月
開催予定だった鰺ヶ沢町民文化祭は中止になりました。
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鰺ヶ沢町コミュニティ・スクール関係代表者会議を開催しました！
　８月２日、鰺ヶ沢町学校運営協議会（鎌田守会長）の主催により、小中学校、保護者、
学識経験者、地域住民の代表らで構成される「鰺ヶ沢町コミュニティ・スクール関係代
表者会議」が開かれました。
　コミュニティ・スクール（以下、ＣＳ）は、学校と保護者、地域住民がともに知恵を
出し合い、「地域とともにある学校づくり」をコンセプトに子どもたちの豊かな成長を
支えていく取組を行います。
　本来であれば、７月に「安全・安心な徒歩通学を考える」をテーマにＣＳタウンミー
ティングを開催して多くの皆さまからご意見を伺う予定でしたが、新型コロナウイルス
感染症拡大防止の観点から、今回は関係代表者のみの出席で縮小版タウンミーティングとして開催しました。こ
こでは、議題に挙がった児童生徒の通学の現状や出席者からの意見等をご紹介します。
◆各学校から報告～児童生徒の通学の現状～

西海小学校　児童数77人
（バス通学33人、徒歩通学44人）
・�サルの出没は約５年前から頻繁
になり、校地内のフェンス等に
群れで現れ、威嚇行為等が目撃
されている
・�通学禁止区域の確認や車両通行
禁止時間帯を設定し、見守り活
動を実施

舞戸小学校　児童数212人
（バス通学87人、徒歩通学125人）
・�最近マエダストア裏の丘陵地帯
で、サル出没等の情報が寄せら
れている
・�通学路及び通学禁止区域の確認
や見守り活動を実施

鰺ヶ沢中学校　生徒数173人
（バス通学のみ173人）

・�冬期間、バス停やその周辺が危
険
・�地区によっては地域ボランティ
アによる雪掻き等でバス停や歩
道の確保がされている
・�長期休業中に学区内パトロール
を実施

◆青森県警察防犯アプリ「まもリン」のご紹介
　青森県警では、皆さまの身近で発生する事件の情報等をタイムリーに提供することで、
自主防犯行動に役立ていただくことを目的として防犯アプリを開発しました。
　会議に参加した鰺ケ沢警察署担当者からは、「まもリンを地域に広めて活用してほしい」
とお話がありました。
◆皆さまへ「まもリン」活用のお願い
　町学校運営協議会としても、防犯アプリ「まもリン」は、24時間体制での情報共有が
でき、タイムリーな情報が届くことから、防犯意識を高めるためにも、保護者をはじめ、
子どもを見守る地域の方々にも広めたいと考えています。
　朝の通勤時や散歩の途中等で、野生のサルや不審者、事故等を見かけた場合は、まず鰺
ケ沢警察署に危険情報を連絡することで、警察署からお知らせとしてアプリ登録者にその
内容が届くことになります。この機会にアプリをダウンロードし、防犯意識を高めて、地
域みんなで「安全・安心な町あじがさわ」をつくっていきましょう！
　危険あるいは不審な事例を見かけた場合は、鰺ケ沢警察署［☎72-2151］にご連絡くだ
さい！
※防犯アプリ「まもリン」は右のＱＲコードからダウンロードしてください
◆会議出席者からの意見や要望
・防犯アプリ「まもリン」の周知方法について検討し広く活用してほしい
・西海小徒歩通学児童９名（富根町、漁師町、釣町、浜町、新町）の堀切沢バス停で乗降可能か検討をしてほしい
・舞戸小保護者送迎場所及びスクールゾーン、横断歩道の表示の再塗装をしてほしい
・危険箇所の確認や行動等、改めて学校から子どもたちや保護者へ向けて指導の徹底をしてほしい　ほか
� 問社会教育課　社会教育班（○内364）

アンドロイドアイフォン

会議のようす
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シニア向け（45歳以上対象）
合同企業説明会開催

　ネクストキャリアセンターあおもりで
は、45歳以上の方を対象に、合同企業説
明会を開催します。参加料無料、予約不
要です。
◆対象者：45歳以上の就職活動中の方
◆日　時：10月22日（金）
　　　　　13：00～16：00（受付12：30～）
◆場　所：アウガ５階AV多機能ホール
◆参加企業：15社程度
◆実施内容：�シニアの雇用に積極的な企

業の担当者が、会社概要や
仕事内容をご説明します

※�ミニセミナー「採用につながる応募書
類のポイント」も開催します。
※�雇用保険受給者の求職活動として認め
られます。
　詳細は下記までお問合せください。
� 問ネクストキャリアセンターあおもり
� ［☎017－723－6350］
� メール：chuukounen@ims-hirosaki.com

看護のお仕事移動相談を開催
　青森県ナースセンターでは、看護職の
相談員が最寄りのハローワークに出向い
て、看護職の皆さまのお仕事探しをサ
ポートしています。お気軽にお越しくだ
さい。
【五所川原市】
◆開催場所：ハローワーク五所川原
◆開催日：�10月27日（水）、11月24日（水）、

12月22日（水）
◆受付時間：９：00～11：30まで随時受付
【弘前市】
◆開催場所：�弘前就労支援センター
　　　　　　（ヒロロスクエア内）
◆開催日：�10月18日（月）、11月15日（月）、

12月20日（月）
◆受付時間：13：30～16：00まで随時受付
　青森県ナースセンターでは月曜日から
金曜日の９時～16時まで、来所・電話・
メール等で随時相談を受け付けています。
どうぞご利用ください。
　詳しくは下記までお問合せください。
� 問公益社団法人青森県看護協会
� 青森県ナースセンター
［☎０１７－７２３－４５８０／FAX０１７－７３５－３８３６］
� メール：aomori@nurse-center.net

鰺ヶ沢町地域職業相談室のご案内
　鰺ヶ沢町地域職業相談室は、ハロー
ワークと鰺ヶ沢町の共同運営施設です。
お仕事の内容や応募条件の確認、面接対
策や応募書類の書き方など、皆さまのお
仕事探しのお手伝いを行っています。
　また、全国のハローワークで受付した
求人票を見ることができ、季節求人も含
め随時更新されております。ぜひ、お気
軽にご利用ください。
◆利用日：�月～金曜日（土日祝・年末年

始除く）　　　
◆時　間：９：30～17：00
◆場　所：鰺ヶ沢町中央公民館１階
� 問鰺ヶ沢町地域職業相談室
� ［☎72－3124］

生活に関するお悩みはこちらへ
あんしん相談窓口あじがさわ

　鯵ヶ沢町社会福祉協議会では、生活し
ていくうえで様々な課題を抱える住民の
方を支援するための相談を受付けていま
す。
　また、相談ツールのひとつとして、
メール相談・LINE相談も行っています。
ひとりで悩まず、お気軽に下記までご相
談ください。費用は無料。秘密は厳守し
ます。
◆メール相談用アドレス
　ajisya@r15.7-dj.com
◆LINE相談はこちらから
　アクセスしてください
� 問鯵ヶ沢町社会福祉協議会
� ［☎82－1602］

許しません！不正軽油
　不正軽油の製造、販売及び使用は脱税
行為であり、罰則として、10年以下の懲
役や３億円以下の罰金に処せられます。
　また、不正軽油は適正な納税秩序を阻
害するだけではなく、環境破壊の原因に
もなる悪質な行為です。
　次のような不正軽油に関する情報があ
りましたら、下記までご連絡ください。
◆�不審な施設にタンクローリーが頻繁に
出入りしている
◆�軽油と他の油種(灯油、重油)を混ぜて
使用・販売している
◆著しく廉価な軽油を売込みにきた
◆�自動車の燃料に灯油や重油を使用して
いる
� 問西北地域県民局県税部課税課
� ［☎0173－34－2111］

業務改善助成金が使いやすくなりました！
　「業務改善助成金」は、「事業場内で最も低い賃金」を一定額以上引き上げ、生
産性を向上させるための設備投資などを行う中小企業・小規模事業者の皆さまにそ
の設備投資などに要した費用の一部（75％～90％）を助成するものです。
　令和３年８月から、対象人数の拡大や助成上限額の引き上げなどが行われました。
◆最大助成額は最大600万円（これまでは450万円）
◆要件を満たす場合には、パソコン、スマホ、タブレットも助成対象
　詳細は、「業務改善助成金」で検索するか、業務改善助成金コールセンター［☎
03－6333－6155］までお問合せください。
� 問五所川原労働基準監督署　労働時間相談・支援班
� ［☎0173－35－2309］
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　今回は、旧保育所時代に所長を務めた工
くどう

藤八
は こ

子先生を紹介します。
　工藤さんは、高校を卒業した昭和36年の春、鰺ヶ沢保育所に就職。勤務しな
がら勉強に励み、保育士資格を取得されました。その後は町立の保育施設を数
年毎に転勤され、鰺ヶ沢保育所には通算で18年間勤務。平成14年３月に退職
されるまでの間、同所長を３度務められました。
　また、ご自身のお子さんやお孫さんたちも同保育所・こども園の修了生。現
在も園のひな祭りの際に茶道の指導をしてくださるなど、長年にわたりとても
縁の深い先生です。

　【鰺ヶ沢保育所での思い出のひとコマ】
　昭和53年に園舎が新築となるまでの間、勤労青少年ホームで保育を行ったこ
と。「広い体育館を仕切っての保育は不便で、鳥や虫、ヘビまで入って来て大
変な思いをしたことが忘れられない！」と話してくださいました。

【鰺ヶ沢こども園だより】 Vol.7　　～所長を３度務めた　工藤 八子先生～

--- 社会福祉法人 音 羽 会 --- 
 

〒038-2712 鰺ヶ沢町大字長平町字甲音羽山 65-412 

介護老人保健施設 ながだい荘（入所・通所）
☎0173-72-1122

グループホーム うぐいすの里    ☎0173-72-1314

 
 

〒036-8066 弘前市向外瀬字豊田 319-1 
住宅型有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅 

シニアシティ弘前          ☎0172-55-5858

天然温泉、全個室：エアコン・トイレ・洗面台・ミニキッチン 
（ＩＨ

ホームページ　http://otowakai.or.jp/

ヒータ）付

初めて所長を務めた
昭和55年当時の工藤八子先生

（仮称）青森県沖日本海（南側）
洋上風力発電事業計画段階
環境配慮書の縦覧

　つがる市および鰺ヶ沢町の沿岸域及び
沖合において計画している風力発電事業
に関して、計画段階における配慮事項を
とりまとめた「計画段階環境配慮書」を
以下のとおり縦覧いたします。
◆縦覧場所：鰺ヶ沢町役場政策推進課
◆縦覧期間：�10月13日（水）から11月15

日（月）まで（土・日・祝
日を除く）

◆縦覧時間：８時15分～17時00分
◆電子縦覧：�事業者ホームページで行い

ます。
https://www.mitsui.com/jp/ja/company/
business/units/project/book2/html5.html
◆意見書：環境の保全の見地からのご意
見をお持ちの方は11月15日（月）までに、
意見書に氏名、住所及び意見をご記入の
うえ、縦覧場所に備え付けております意
見書箱にご投函くださるか、または下記
へ郵送（当日消印有効）でお寄せくださ
い。
問〒100ｰ0004　東京都千代田区大手町一丁
目２番１号　三井物産株式会社　プロジェクト
本部　国内プロジェクト開発部　第二営業室　
環境アセスメント担当
� ［☎03－3285－3780］

ひろみちお兄さんの
親子体操普及員養成講座

　青森県医師会健やか力推進センターは、
親子体操普及員養成講座を開講します。
◆対象者：親子体操の普及に意欲のある方
◆日　時：�10月23日（土）９：00～16：30、

　　24日（日）９：00～15：00
◆場　所：�青森公立大学　教育研究棟423

教室ほか
◆定　員：50名（定員になり次第締切り）
◆参加料：5,000円（資料代、保険代込み）
◆申込方法：�10月８日（金）までに、氏

名・年齢・住所・電話番号・
所属先名・所属先電話番号を
ＦＡＸまたはＥメールで下記
までご連絡ください

　持ち物などの詳細は、青森県医師会健
やか力推進センターのＨＰをご覧いただ
くか下記までお問合せください。
� □申・問青森県医師会健やか力推進センター
［☎017－763－5590／ＦＡＸ017－763－5591］
メール：aomed-sukoyaka@circus.ocn.ne.jp

納税証明書が複数必要な事業者
の方はオンライン請求がおすすめ
　税務署では、ｅ－Ｔａｘを利用した納
税証明書のオンライン請求をおすすめし
ています。
◆オンライン請求のメリット
・�事前に「納税証明書交付請求書」を送
信すると、指定した日に税務署窓口で
すぐ交付を受けられます
・�インターネットバンキング等で交付手
数料を支払うことで、税務署へ出向く
ことなく証明書をデータや郵送で受け
取れます
・�電子データで受領した納税証明書は、
自宅などのプリンターやコンビニエン
スストアのマルチコピー機から何枚で
も印刷できます
・�入札等で複数の提出先に同じ内容の納
税証明書を提出する事業者の方にとっ
ては、手数料が安く済みます
�問五所川原税務署　管理運営・徴収部門
� ［☎0173－34－3136］

司法書士による無料法律電話相談会を開催
　10月１日は法の日です。青森県司法書士会では、日常生活での困りごとや法律上
の悩みについての無料法律電話相談会を開催します。
◆日　時：10月２日（土）10：00～15：00
◆相談用電話番号：017－752－0440
◆相談内容：相続、登記、成年後見、多重債務、裁判所提出書類作成など
　なお、相談は無料ですが、具体的な手続きが必要になる場合には、別途費用が掛
かりますので相談員にご確認ください。
� 問青森県司法書士会［☎017－776－8393］
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日
本
遺
産「
北き
た

前ま
え

船ぶ
ね

寄
港
地
」で
あ
る
鰺
ヶ

沢
町
の
遺
産
は
、
こ
れ
ま
で
見
て
き
た
史
跡

や
石
造
物
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
北
前
船

に
よ
っ
て
伝
わ
っ
た
祭
り
の
文
化
、
津
軽
の

京
祭
り
と
も
呼
ば
れ
る
「
白し
ら

八は
ち

幡ま
ん

宮ぐ
う

大
祭
」

も
そ
の
一
つ
で
す
。

　

４
年
に
一
度
行
わ
れ
る
白
八
幡
宮
大
祭
は
、

県
と
町
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て

い
る
ほ
か
、
日
本
遺
産
の
構
成
文
化
財
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
祭
り
が
、
今
な
ぜ
、

こ
れ
ほ
ど
貴
重
な
も
の
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、
現
代
に
受

け
継
が
れ
る
鰺
ヶ
沢
の
祭
り
文
化
の
深
層
を

探
り
ま
す
。

■
文
化
遺
産
と
し
て
の
白
八
幡
宮
大
祭

　

白
八
幡
宮
大
祭
は
、
神み
こ
し輿
渡と
ぎ
ょ御
行
列
に
、

各
町
内
の
山
車
が
運
行
さ
れ
る
古
式
ゆ
か
し

い
祭
り
で
す
。
こ
う
し
た
祭
り
は
、
京
都
の

祇
園
祭
が
そ
の
ル
ー
ツ
と
さ
れ
て
お
り
、
城

下
町
や
港
町
な
ど
の
町
衆
の
祭
り
と
し
て
全

国
に
広
ま
り
ま
し
た
。

　

鰺
ヶ
沢
で
は
、
延
宝
５
年
（
１
６
７
７
）

か
ら
祭
り
が
始
ま
っ
た
と
さ
れ
ま
す
。
今
も

行
列
の
主
役
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
２
基
の

御
神
輿
は
、
貞
享
２
年
（
１
６
８
５
）
に
上

方
で
製
作
さ
れ
た
も
の
で
、
実
は
県
内
で
最

古
級
の
御
神
輿
の
一
つ
で
す
。
近
年
の
調
査

で
は
、
神
輿
の
台
座
の
金
具
裏
に
は
「
大
さ

か
金
田
町　

か
ざ
り
屋
五
左
衛
門
」
の
墨
書

が
あ
り
、
大
阪
府
吹
田
市
の
江
坂
神
社
の
社

名
額
の
細
工
人
と
同
一
人
物
が
手
が
け
た
こ

と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
山
車
の
人
形
も
、

古
く
は
京
都
か
ら
祇
園
祭
用
の
人
形
が
購
入

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

津
軽
藩
の
海
の
玄
関
口
で
あ
っ
た
鰺
ヶ
沢

は
、
周
り
の
ど
の
地
域
よ
り
も
、
い
ち
早
く

京
・
大
坂
の
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る

町
で
し
た
。
御
神
輿
も
山
車
も
、
そ
し
て
お

囃
子
や
芸
能
な
ど
も
、
す
べ
て
船
に
よ
っ
て

伝
え
ら
れ
て
き
た
港
町
な
ら
で
は
の
文
化
と

言
っ
て
よ
い
で
し
ょ
う
。

■
青
森
県
の
山
車
祭
り

　

青
森
県
の
祭
り
と
言
え
ば
「
ね
ぶ
た
」「
ね

ぷ
た
」
が
全
国
的
に
有
名
で
す
が
、
下
北
半

島
の
港
町
や
南
部
地
方
で
は
、
江
戸
時
代
に

広
ま
っ
た
神
輿
渡
御
に
山
車
・
芸
能
が
伴
う

山
車
祭
り
が
今
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

津
軽
地
方
で
も
、
か
つ
て
は
弘
前
・
黒
石

の
城
下
町
、
青
森
・
今
別
な
ど
の
港
町
で
山

車
祭
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
弘
前
八
幡

宮
の
祭
り
は
、
津
軽
藩
主
に
よ
っ
て
特
に
盛

大
に
行
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
江

戸
時
代
の
後
、
明
治
時
代
に
な
る
と
、
だ
ん

だ
ん
こ
う
し
た
祭
り
は
行
わ
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
青
森
で
も
弘
前
で
も
、
ね

ぶ
た
・
ね
ぷ
た
が
祭
り
の
主
役
に
変
わ
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

現
在
、
津
軽
地
方
で
唯
一
残
っ
て
い
る

山
車
祭
り
は
白
八
幡
宮
大
祭
だ
け
で
す
。

３
４
０
年
以
上
に
わ
た
り
受
け
継
が
れ
て
き

た
、
ま
さ
に
生
き
た
歴
史
遺
産
で
す
。
こ
れ

だ
け
は
、
ど
ん
な
立
派
な
博
物
館
で
も
保
存

で
き
ま
せ
ん
よ
ね
。�

（
町
学
芸
員　

中
田
）

今も現役で担がれる御神輿（平成29年）

第
３
回　

北
前
船
が
伝
え
た
祭
り

勢ぞろいした鰺ヶ沢の山車（平成29年）

御神輿の台座の金具裏から見つかった墨書
大坂金田町は現在の大阪市中央区博労町付近

青森県の山車祭り地図
△は廃絶した津軽地方の山車祭り

国・県の無形民俗文化財に
指定された行事
1.八戸三社大祭の山車行事（国指定）
2.田名部の山車行事（県指定・以下同）
3.大畑の山車行事
4.風間浦の山車行事
5.佐井の山車行事
6.脇野沢の山車行事
7.川内の山車行事
8.奥戸の山車行事
9.大間の山車行事
10.鰺ヶ沢白八幡宮の大祭行事

1

2

3
4

5

6 7

8
9

10

白八幡宮大祭は新型コロナウイルスの影響により１年延期となりました（次回は令和４年８月開催予定）

広報あじがさわ10月号　まちの歴史回廊
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弘
前
の
旧
修
験
家
①

　

数
ヶ
月
前
か
ら
、
仕
事
の
関
係
で
弘
前
市

に
お
り
ま
す
。
職
業
柄
、
日
本
津
々
浦
々
の

景
色
を
見
て
き
ま
し
た
が
、
凛
と
そ
び
え
る

岩
木
山
や
悠
然
と
広
が
る
リ
ン
ゴ
畑
を
目
の

当
た
り
に
す
る
と
、「
や
っ
ぱ
り
こ
の
景
色

が
一
番
だ
な
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
気
兼
ね
な
く
津
軽
弁
を
話
し
た
の

も
久
し
ぶ
り
の
こ
と
で
、
心
洗
わ
れ
る
毎
日

で
す
。

　

津
軽
弁
の
話
を
す
る
と
、
標
準
語
で
話
し

て
い
て
も
毎
回
口
走
っ
て
し
ま
う
津
軽
弁
が
、

私
に
は
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
む
っ
た
ど
」。

理
由
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
単
語
だ
け

は
む
っ
た
ど
喋
っ
て
し
ま
い
、
県
外
出
身
の

同
僚
か
ら
「
今
な
ん
て
言
っ
た
？
」
と
つ
っ

こ
ま
れ
る
始
末
。「
む
っ
た
ど
」、
何
で
む
っ

た
ど
言
っ
ち
ゃ
う
の
か
な
…
。
不
思
議
で
す
。

　

さ
て
、
茶
番
は
早
々
に
切
り
上
げ
、
本
題

へ
入
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
前
号
ま
で

の
振
り
返
り
。
小
森
集
落
の
工
藤
家
は
、
も

と
も
と
修
験
者
の
住
ま
う
家
で
し
た
。
そ
し

て
、
章
彦
さ
ん
（
現
当
主
）
の
祖
母
に
あ
た

る
カか

子ね

さ
ん
が
、
宗
教
的
行
為
を
実
践
し
て

お
り
、
今
ま
で
個
人
的
な
信
仰
と
考
え
ら
れ

て
き
た
カ
ミ
サ
マ
の
信
仰
が
、
家
業
と
し
て

の
宗
教
性
と
重
な
り
合
う
場
合
が
あ
る
こ
と

を
指
摘
し
ま
し
た
。

　

驚
く
こ
と
に
、
実
は
旧
修
験
家
に
カ
ミ
サ

マ
の
い
た
事
例
は
、
こ
の
津
軽
に
も
う
一
つ

あ
り
ま
す
。
舞
台
は
、
弘
前
市
大
沢
集
落
。

皆
さ
ん
に
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
頂
く
た
め
、

ま
ず
は
大
沢
集
落
の
概
観
か
ら
見
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

　

弘
前
市
に
あ
る
大
沢
集
落
は
、
堂
ヶ
平
山

と
い
う
山
の
北
麓
部
に
位
置
し
、
東
は
石
川

集
落
、
西
は
松
木
平
集
落
、
北
は
堀
越
集
落

に
接
し
ま
す
。
同
集
落
は
修
験
者
が
拓
い
た

集
落
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
堂
ヶ
平
は

修
験
者
の
修
行
場
で
あ
っ
た
と
言
い
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
集
落
内
に
は
八
幡
神
社
が
あ
り
ま

す
。
弘
前
大
学
民
俗
学
実
習
履
修
学
生
が
ま

と
め
た
『
大
沢
の
民
俗
―
青
森
県
弘
前
市
大

沢
―
』 
に
よ
れ
ば
、
同
社
境
内
に
は
、
安
置

堂
と
呼
ば
れ
る
祠し
ど
う堂
が
あ
り
、
こ
こ
に
は

堂
ヶ
平
で
祀
ら
れ
て
い
た
毘
沙
門
天
、
辨べ
ん
て
ん天
、

淡あ
わ

嶋し
ま

、
十
一
面
観
音
、
龍
神
の
ご
神
体
が
納

め
ら
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
５
柱

の
う
ち
、
淡
嶋
以
外
の
神
仏
は
、
神
道
の
神

と
し
て
八
幡
神
社
に
祀ま
つ

ら
れ
て
お
り
、
他
、

２
対
の
オ
シ
ラ
サ
マ
が
納
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

紙
幅
の
都
合
上
、
今
号
は
こ
こ
ま
で
。

�

（
青
森
県
民
俗
の
会　

櫻
井
歓
太
郎
）

　昭和初め頃、本町二丁目の海岸通りを進む白八幡
宮大祭の神輿渡御行列の様子です。よく見ると、一
丁目の神社のあたりまで、行列の人々がずらっと並
んでいるのが分かります。現在は全て埋め立て地に
なっていますが、当時は道路のすぐそばが海岸でし
た。
　海岸の風景は大きく変わっても、神輿行列の通り
道は今も昔も変わりません。大祭の伝統は、こんな
ところにも受け継がれているのですね。
� （町学芸員 中田）

～海岸通りの神輿行列～
わが町・あの日・あの時 �

写真でふりかえる

解説：千田寿衛（町文化財審議会会長）

　山地や丘陵の林下に生える多年草。高さ15～30㎝
になる。葉は２枚相対してつき、卵状楕円形で長さ
５～12㎝。縁は細かく縮れ、基部は翼のある柄と
なって互いに抱いている。
　６～８月頃、葉の間から陵のある緑の茎を出し、
５～15個位の花をつける。花茎は１㎝、花下の包葉
は微細である。唇弁は長さ５～６㎜で先は外に反り
返る。
　花色には変異があり、園芸家は、淡緑色のものを
アオグモ、淡暗紫色のものをクログモと呼んでいる。
　日本全土、千島列島、朝鮮半島に分布する。

遊ゆ
う
山ざ
ん
道ど
う
の　
　

植
物
図
鑑（
52
）

ク
モ
キ
リ
ソ
ウ

 

［
第
15
回
］

八幡神社

町観光協会提供
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問青森県立鰺ヶ沢高等学校［☎72－2106］

    

鰺
高
通
信

◆
Ｓ
Ｂ
Ｐ
特
集

○
「
鰺
き
ゅ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　

Ｓ
Ｂ
Ｐ
と
は
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
略
称
で
、
地
域
の
課
題
を

ビ
ジ
ネ
ス
の
手
法
を
使
っ
て
解
決
し
て
い
こ

う
と
い
う
取
組
で
す
。

　

私
た
ち
鰺
ヶ
沢
高
校
Ｓ
Ｂ
Ｐ
研
究
会
は
、

今
年
で
活
動
６
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
２
年

前
か
ら
は
、
静
岡
県
に
あ
る
浜
松
学
芸
高
校

と
協
働
し
て
、「
胸
キ
ュ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
の
風
景
を
題
材
に
し

た
ポ
ス
タ
ー
を
制
作
し
、
鰺
ヶ
沢
町
観
光
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
に
採
用
さ
れ
た
り
、
海
の
駅
わ

ん
ど
に
掲
示
さ
れ
た
り
と
好
評
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
影
響
で
協
働
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、

鰺
高
単
独
で
「
鰺
き
ゅ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

と
し
て
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
こ
れ
ま
で
の
活
動
成
果
を
発
表
す

る
べ
く
参
加
し
た
「
第
６
回
全
国
高
校
生
Ｓ

Ｂ
Ｐ
交
流
フ
ェ
ア
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
（
予
選
大
会
）

　

７
月
31
日
（
土
）
か
ら
８
月
１
日
（
日
）

に
か
け
て
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
、
い
わ
ゆ

る
予
選
大
会
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
発
表
５
分
、
質
疑
応
答
５
分
、
計
10
分

で
発
表
し
た
「
鰺
き
ゅ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

の
評
価
は
、
３
段
階
中
の
真
ん
中
で
あ
る

「
輝
」
で
し
た
。
鰺
高
が
入
っ
て
い
た
Ｂ
グ

ル
ー
プ
は
全
チ
ー
ム
が
「
輝
」
の
評
価
だ
っ

た
た
め
、
決
勝
大
会
へ
進
め
る
か
ど
う
か
、

審
査
結
果
が
発
表
さ
れ
る
ま
で
ド
キ
ド
キ
し

て
い
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
決
勝
大
会
へ
進
む
全
国
６
校
に

今
年
度
も
選
ば
れ
ま
し
た
。
昨
年
度
は
、
浜

松
学
芸
高
校
と
合
同
チ
ー
ム
で
の
決
勝
大
会

進
出
で
し
た
が
、
今
年
度
は
鰺
高
単
独
チ
ー

ム
で
初
め
て
の
決
勝
進
出
と
な
り
ま
し
た
。

○
オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
シ
ョ
ン
（
決
勝
大
会
）

　

８
月
22
日
（
日
）、
決
勝
大
会
当
日
で
す
。

　

一
生
懸
命
練
習
を
重
ね
て
、
色
々
と
準
備

し
て
き
た
私
た
ち
は
、
元
気
よ
く
明
る
く
自

信
を
持
っ
て
発
表
す
る
こ
と
と
、
楽
し
さ
を

　ＳＢＰ研究会の発表の一部は、「未来の大
人応援プロジェクト」Ｗｅｂページの「ＳＢ
Ｐ動画」から視聴することができます。

～鰺ヶ沢高校行事予定～
（10月）

・避難訓練②　７日（木）
・鰺　高　祭　23日（土）～24日（日） 

前
面
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
、

オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
シ
ョ
ン
に
臨
み
ま
し
た
。

　

発
表
10
分
、
質
疑
応
答
10
分
の
中
で
、
声

や
動
作
を
大
き
く
は
っ
き
り
行
う
こ
と
を
心

掛
け
、
緊
張
し
な
が
ら
も
夢
中
で
発
表
し
ま

し
た
。
厳
し
い
質
疑
応
答
に
も
し
っ
か
り
と

答
え
る
こ
と
が
で
き
た
時
は
、
ホ
ッ
と
す
る

と
同
時
に
や
り
切
っ
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。

○
発
表
・
表
彰
式

　

決
勝
大
会
終
了
後
、
最
終
結
果
の
発
表
と

表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
審
査

員
賞
の
百
五
総
研
賞
と
ア
ド
ビ
賞
、
２
つ
の

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
優
勝
校
の
発
表
で
す
。
祈
る
気
持

ち
で
発
表
を
待
ち
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
今

回
は
優
勝
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
悔
し
く
思

い
ま
し
た
が
、
私
た
ち
の
こ
れ
ま
で
の
活
動

を
評
価
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
大
変
嬉
し

く
も
思
い
ま
し
た
。

○
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会

　

同
日
、
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会
を
行
い
、
福

島
県
立
ふ
た
ば
未
来
学
園
中
学
校
・
高
校
社

会
起
業
部
カ
フ
ェ
チ
ー
ム
や
、
京
都
府
立
海

洋
高
校
海
洋
資
源
科
食
品
経
済
コ
ー
ス
チ
ー

ム
に
活
動
内
容
を
発
表
し
て
も
ら
い
交
流
し

ま
し
た
。
他
校
の
活
動
を
知
り
、
と
て
も
刺

激
に
な
り
ま
し
た
。

○
今
後
の
Ｓ
Ｂ
Ｐ
活
動

　

今
後
の
活
動
は
「
力
士
く
ん
お
や
き
」
の

販
売
と
お
や
き
の
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
、
セ
レ

ク
ト
ギ
フ
ト
「
鰺
の
味
」
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

鰺
ヶ
沢
町
の
活
性
化
に
貢
献
で
き
る
よ
う

に
、
自
分
た
ち
か
ら
ど
ん
ど
ん
情
報
を
発
信

し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

�

（
文
責　

鰺
ヶ
沢
高
校
Ｓ
Ｂ
Ｐ
研
究
会
）

鰺きゅんプロジェクト発表の様子

オーラルセッションの様子
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■
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
に
は

　

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
土
砂
災
害
に
対
し
て
日

頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
土

砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
最
低
限

知
っ
て
お
く
べ
き
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介

し
ま
す
。

①
土
砂
災
害
警
戒
区
域
や
避
難
場
所
、

　
　
　
避
難
経
路
を
防
災
マ
ッ
プ
で
確
認

　

土
砂
災
害
の
お
そ
れ
の
あ
る
区
域
を
「
土

砂
災
害
警
戒
区
域
」、
土
砂
災
害
で
建
物
が

損
壊
し
、
住
ん
で
い
る
人
に
危
害
が
生
じ
る

お
そ
れ
の
あ
る
区
域
を
「
土
砂
災
害
特
別
警

戒
区
域
」
と
い
い
ま
す
。
自
宅
や
学
校
、
職

場
の
近
く
に
こ
れ
ら
の
区
域
が
な
い
か
事
前

に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
避
難
す
る
際
、「
ど
こ
に
」「
ど
の

よ
う
に
」
逃
げ
る
の
か
知
っ
て
お
く
こ
と
も

大
事
で
す
。

　

土
砂
災
害
（
特
別
）
警
戒
区
域
や
、
被
災

時
に
ど
こ
の
避
難
場
所
に
ど
の
よ
う
に
避
難

す
る
の
か
、
町
の
防
災
マ
ッ
プ
を
使
っ
て
日

頃
か
ら
家
族
み
ん
な
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
土
砂
災
害
（
特
別
）
警
戒
区
域

で
な
く
て
も
、
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
付
近
に
が
け
地
や
小
さ
な
沢

が
あ
れ
ば
、
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

②
土
砂
災
害
警
戒
情
報
や

�

雨
量
の
情
報
に
注
意　

　

雨
が
降
り
出
し
た
ら
、
災
害
の
切
迫
度
が

高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
示
す
「
土
砂
災
害
警

戒
情
報
」
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
は
、

警
戒
レ
ベ
ル
４
に
相
当
す
る
情
報
で
あ
り
、

町
が
「
避
難
指
示
」
を
発
令
す
る
目
安
と
な

る
情
報
で
す
。

　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
は
、
気
象
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
青
森
県
河
川
砂
防
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
る
ほ
か
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ

の
気
象
情
報
で
も
発
表
さ
れ
ま
す
。
青
森
県

の
土
砂
災
害
警
戒
情
報
を
、
メ
ー
ル
で
通
知

し
て
く
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

③
警
戒
レ
ベ
ル
４
ま
で
に

�

危
険
な
場
所
か
ら
全
員
避
難　

　

今
い
る
地
域
に
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発

表
さ
れ
た
ら
、
町
が
出
す
避
難
指
示
や
土
砂

災
害
危
険
度
分
布
「
土
砂
キ
キ
ク
ル
」
な
ど

を
確
認
し
、
近
く
の
人
と
声
を
掛
け
合
っ
て
、

最
寄
り
の
避
難
場
所
な
ど
安
全
な
場
所
に
避

難
し
ま
し
ょ
う
。

※
夜
中
に
大
雨
が
想
定
さ
れ
る
場
合
や
避
難

に
時
間
が
か
か
る
方
（
ご
高
齢
の
方
や
障
が

い
の
あ
る
方
、
乳
幼
児
な
ど
）
が
一
緒
の
場

合
な
ど
は
、
警
戒
レ
ベ
ル
３
（
高
齢
者
等
避

難
）
が
出
さ
れ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
早
め
に

避
難
す
る
と
よ
り
安
全
で
す
。

　

土
砂
災
害
で
被
害
を
受
け
る
人
の
多
く
は
、

木
造
建
築
の
１
階
部
分
に
い
る
と
き
に
被
災

し
て
い
ま
す
。

　

ど
う
し
て
も
避
難
場
所
へ
の
避
難
が
困
難

な
と
き
は
、
近
く
の
頑
丈
な
建
物
の
２
階
よ

り
上
に
緊
急
避
難
す
る
か
、
家
の
中
で
よ
り

安
全
な
場
所
（
が
け
か
ら
離
れ
た
２
階
の
部

屋
な
ど
）
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

■
土
砂
災
害
の
前
兆
現
象

　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
な
ど
が
発
表
さ
れ
て

い
な
く
て
も
、
次
の
よ
う
な
土
砂
災
害
の
前

兆
に
気
づ
い
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
周
り
の
人

と
安
全
な
場
所
に
避
難
し
、
町
へ
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

・�

が
け
や
地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
た
り
、

が
け
や
斜
面
か
ら
水
が
湧
き
出
る

・�

井
戸
や
川
の
水
が
濁
っ
た
り
、
湧
き
水
が

止
ま
る
、
濁
る

・�

小
石
が
バ
ラ
バ
ラ
と
落
ち
て
き
た
り
、
地

鳴
り
や
山
鳴
り
が
す
る

・�

降
雨
が
続
く
の
に
川
の
水
位
が
下
が
る

・�

樹
木
が
傾
い
た
り
、
立
木
が
裂
け
る
音
や

石
が
ぶ
つ
か
り
合
う
音
が
聞
こ
え
る

防災
土砂災害への備え

※町では「防災出前講座」を実施していま
す。町内会で自主防災組織を立ち上げてみ
ませんか。講座の申込・お問合せは下記ま
でご連絡ください。

問総務課　防災班（○内317・318）

警戒
レベル 新たな避難情報等 土砂災害に

関する情報
５ 緊急安全確保※１（鰺ヶ沢町発令） 大雨特別警報

～警戒レベル４までに必ず避難！～

４ 避難指示（鰺ヶ沢町発令） 土砂災害警戒情報

３ 高齢者等避難※２（鰺ヶ沢町発令） 大雨警報（土砂災害）

２ 大雨・洪水・高潮注意報（気象庁発表） 大雨注意報

１ 早期注意情報（気象庁発表） 早期注意情報

※１�　災害状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル５
は必ず発令される情報ではありません。

※２�　警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じて避難準備をしたり、危
険を感じたら自主的に避難するタイミングです。

６月に毎戸配布しています

青森県土砂災害警戒情報
メール通知サービス

　パソコンや携帯電話から
下記のURLにアクセスし、
ご自身のメールアドレスを
登録してください。
ht tps ://www.dosya-
keikai.pref.aomori.jp/
registmail/index.html

鰺ヶ沢町公式ＬＩＮＥ
アカウントを開設

　町の行政・防災情報など
を発信しています。
　ＬＩＮＥを開いて「鰺ヶ
沢町」と検索してください。
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　健康万歩計は、西北五医師会が、皆さん
が健康で元気に過ごすために必要な情報を
提供し、ドクターからのアドバイスを紹介
するコーナーです。
（広報あじがさわでは不定期に掲載しています）

　中学生や高校生、すなわち思春期の子どもたちを

取り巻く社会的情勢は、特にインターネットやＳＮ

Ｓなどの普及とともに、若者の心身の健康や生活に

大きな影響を与えています。性感染症、いじめ、不

登校などのメンタルヘルスに関する問題や生活習慣

病、そして性犯罪などは社会的にも多様かつ複雑化

しています。そのような問題に加えて、あるいは学

校内でのスポーツ活動や過度のダイエットなどによ

り起こる月経異常のことなど、個別の対応が必要な

状況も多くなってきました。

　現在、文部科学省では、学校教育における性に関

しての指導について、このような多様に深刻化した

健康的課題に対して、より強化した取組を果たすよ

うに、各学校で現実的・具体的な指導をするように

求めています。

　平成初期までの性教育は、〜〜してはいけない、

〜〜は危険だ、大人になるまでは〜〜はしない、と

いうように、心身の成長に伴う心や性の衝動に伴う

妊娠や性感染症などの危険性だけを強調して、青少

年の行動を抑え込む内容での指導がされてきました。

　しかし、その後、性教育はかなり進歩し、思春期

の生理的な体の変化や、正確な妊娠までの過程、そ

して避妊のこと、性感染症のことなど、具体的な内

容で教育されています。思春期には性の欲求や衝動、

身体の変化などが起こることは生理的な現象であり、

その中で、他者に危害を加えないことで行う性の享

受は、大切な成長の過程でもあることも伝えていま

す。性の最終地点の一つには、新しい命の誕生があ

ること、そして、生命を尊重することと同様に、自

分の性も他人の性も大切な存在であり、尊重すべき

ものであることを伝えています。妊娠を希望しない

性交には必ず２つの予防策、すなわち避妊には低用

量ピルを、性感染症の予防にはコンドームを同時に

使うのが基本であることを伝えています。

　また女性の子宮頸がんの予防には、HPVワクチ

ン接種とパートナーも含めた禁煙が必要であること

も加えて話をします。

　性には人格があり、最も重要な点としては、どの

ような年齢であっても、たとえ夫婦間であっても、

性行為には「性的同意」を言葉で尋ね、相手から言

葉で伝えてもらう必要があるという社会のルールで

す。同意を得て行う性行為は、お互いの信頼関係を

築き、更に愛情を確認する最も有用な方法の一つで

もあることも伝えています。性的同意の無い性行為

は暴力であることを、しっかり自覚するように伝え

ています。

　また性には個性があり、成長とともに出てくる性

別に関しての違和感についても伝えています。以前

は性同一障害という用語が使用されていましたが、

現在は、個々の様々な性的な心身の違和感には障害

ではなく、正常と異常という境界もないことなどか

ら、「性別違和」という用語を使用します。この現

象は既に小学生の時期から始まる場合も多く、本人

も悩んでいながら誰にも相談できていないことも多

いのが現状です。一番大切なこととして、性別違和

をもつ個人に対しての差別をしないことを伝えてい

ます。

　現在の性教育の一端を紹介しましたが、最も大切

な性教育は、家庭内で始まっているという事、保護

者の方がその教師である事を最後に付け加えておき

ましょう。

保護者の皆さまは最近の性教育をご存知でしょうか？

《今月のドクター》
佐　藤　秀　平 先生

医療法人エルム女性クリニック　院長

健 康健 康

万歩計
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※�下記は、関係者に確認のうえ、了承を得た方のみ
掲載しています。今月の戸籍の窓

鰺ヶ沢町の交通事故発生状況
（令和３年８月末現在）

▼発生件数　　　　06件　（±00）
▼死 者 数　　　　00人　（－01）
▼傷 者 数　　　　06人　（＋01）
＜※カッコ内は前年との比較＞

《お問合せ》鰺ケ沢警察署交通課
（☎72－2151）

鰺ヶ沢町の人口
（令和３年８月末現在）

▼男　4,347人	 （4,351	 －04）

▼女　4,952人	 （4,960	 －08）

▼計　9,299人	 （9,311	 －12）

▼世帯数　4,473	 （4,479	 －06）

　※カッコ内は先月との比較

【法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要】
◆所 在 地　〒038-2761
　　　　　　鰺ヶ沢町大字舞戸町字後家屋敷９－４
　　　　　　鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内

◆業務時間　月～金　９：00～17：00
　　　　　　（土・日・祝日は休業）

◆電話番号　０５０－３３８３－８３６９

◆業　　務
①法律相談（面談による相談。事前予約制。）
・有料での法律相談
・�無料法律相談（収入や預貯金が少ない方。た

だし、刑事事件に関する相談は対象外。）
※�65歳以上のご高齢の方、障がいや病気で外出

ができない方など、法律事務所へ赴くことが
困難な場合には、弁護士による出張法律相談
ができる場合があります。お気軽に法テラス
鰺ヶ沢法律事務所までお電話ください。

②事件の受任
　訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など

～鰺ヶ沢町にお住まいのみなさまへ～
　�弁護士に相談することなのか分からない場合

でもお気軽にお電話ください！！
　お待ちしております(^O^) ／

　　法服

　裁判官は法廷では「法
ほうふく

服」という黒い服を着てい

ます。黒色は何色にも染まらないということで、裁

判官の公平中立さを表しているといわれており、世

界の多くの国で似たような服が採用されています。

　ちなみに、戦前は弁護士や検察官にも法服があり、

こちらは襟元から胸のあたりに刺しゅうのあるオ

シャレ？なデザインでした。昔の法服で現存するも

のは少ないのですが、東北地区だと仙台の裁判所に

展示されています。

� 弁護士　遠
えん

藤
どう

　弘
ひろ

士
し

法テラス鰺ヶ沢通信 Vol.71

遠藤弁護士

（８月16日～９月15日届出分）

執　印　梛
な

　月
つ

　（好美）　小　　　夜

杉　澤　晃
こう

　成
せい

　（廉晴）　新　　　田

長谷川　那
な

　瑠
る

　（博幸）　岩　　　谷

三　上　湊
みな

　斗
と

　（洋平）　坂　本　二

（８月16日～９月15日届出分）

～ご結婚おめでとう！～
（８月16日～９月15日届出分）

（

山　下　正　義　（91歳）　坂　本　一
小山内　　　魁　（93歳）　舞 戸 東 町
寺　沢　弘　義　（76歳）　赤　　　石
長　尾　みな子　（76歳）　中　村　町
成　田　榮　子　（91歳）　川　　　尻
山　下　キ　ミ　（89歳）　細　ヶ　平
葛　西　京　子　（80歳）　舞 戸 東 町
岩　谷　みきよ　（95歳）　舞 戸 東 町
長　見　ツカコ　（92歳）　建　石　町
伊　東　　　豊　（68歳）　川　　　崎
齊　藤　直　樹　（49歳）　中　　　下
齋　藤　種　志　（89歳）　舞 戸 本 町
敷　浪　勇喜男　（70歳）　漁　師　町
山　下　鈴　枝　（53歳）　鳴 戸 ヶ 丘

神　　　裕　樹　（小 屋 敷 町）
大　平　　雅　　（本町一丁目）
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町出身の津軽三味線部生徒　全国高等学校総合文化祭に出場
五所川原第一高校津軽三味線部　神愛莉さん（２年）、木村優希奈さん、木村美紅さん、須藤彩羽さん（ともに１年）

　７月31日から８月６日までの間、和歌山県で「第
45回全国高等学校総合文化祭」が開催されました。同
大会は全国から各都道府県を代表する高校生が集結し、
日頃の成果を披露する高校生最大の文化の祭典です。
　青森県代表として、町出身の生徒４名を含む五所川
原第一高校（葛西由起子校長）の津軽三味線部15名が
郷土芸能部門に出場し、りんご節や３大ネブタなど全
９曲からなる組曲「千歳」を演奏しました。
　惜しくも入賞はなりませんでしたが、大舞台に挑戦
した４名に、大会を終えての感想を伺いました。

◆神　愛莉さん（上野）
　表情や演奏の仕方を変えて、曲の持つ雰囲気を表現
することを心がけました。この大会では、私たちの演
奏の改善点はもちろんのこと、全国大会のレベルや他
校生の取組み方・礼儀作法など多くの学びがありまし
た。
◆木村　優希奈さん（西建石）
　納得のいく演奏はできませんでした。普段の練習か
ら大会と同じ緊張感を持つことが大切だと痛感しまし
た。学んだことを忘れずに、来年の全国大会で入賞で
きるよう頑張ります。

◆木村　美紅さん（建石町）
　周りの音を聴きながら失敗なく演奏でき、今までの
成果を出せました。なにより緊張せずに楽しむことが
できて、いい思い出になりました。今回出場して学ん
だことをしっかりと吸収し、これからも頑張っていき
たいです。
◆須藤　彩羽さん（南浮田町）
　本番前は心配でたまらなかったけれど、楽しく演奏
することができました。もしまた全国高校文化祭に出
場できたら、もっとレベルの上がった演奏がしたいで
す。

小中学校から続く鰺ヶ沢町の三味線の音色
　舞戸小学校（藤田昭彦校長）では、三味線奏者として活躍して
いる卒業生が縁となり、平成18年度に津軽三味線クラブが発足し
ました。講師はその卒業生らが務め、三味線は当時の舞戸財産区
からの寄贈、三味線カバーは保護者の手作りでした。その後も舞
戸小の先生などの指導によって活動を続け、上記の４名も所属し
切磋琢磨しました。
　現在では、鰺ヶ沢津軽三味線クラブとして14名（舞戸小児童
11名、西海小児童３名）が、三味線や道具を受け継ぎ、大切に使
いながら活動しています。
　また、鰺ヶ沢中学校（相馬治校長）では小学生から三味線を続
けている４名を含む11名が三味線を中心に音楽部として活動し
ており、子どもたちを応援する町出身者からの寄附にも助けられ、
活動が続けられています。
　鰺ヶ沢津軽三味線クラブと鰺ヶ沢中音楽部は、保護者や町の皆
さん、町を応援してくださる県外の方など、様々な方に支えられ
て活動しています。これまで町のイベントなどに精力的に参加し
てきた２組。新型コロナウイルス感染症が落ち着き、イベントが
開催されるようになったら、２組の元気な三味線の音色が再び町
に響き渡ることを期待しましょう。

左から木村（優）さん、木村（美）さん、神さん、須藤さん

鰺ヶ沢津軽三味線クラブ練習の様子

鰺ヶ沢中音楽部練習の様子
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