
≪主な内容≫

▽特集　鰺ヶ沢町高校　活性化の方向性決まる

　　　　町出身インターハイ出場選手紹介

▽お知らせ　人間ドック（日帰り）の受診費用一部助成

　　　　　　キャッシュレス決済キャンペーン第２弾

　　　　　　生ごみの減量にご協力を！　ほか

<今月の表紙>

　小中高合同で流し踊りを開催
　詳細はまちのわだいをご覧ください
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鰺
ヶ
沢
高
等
学
校
（
以
下
、

鰺
高
）
は
、
昨
年
７
月
、
青
森

県
立
高
等
学
校
教
育
改
革
推
進

計
画
第
２
期
実
施
計
画
（
令
和

５
～
９
年
度
）
に
お
い
て
「
地

域
校
」
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
、
今
年
１
月
、

学
校
関
係
者
、
町
関
係
者
、
地

元
企
業
な
ど
で
構
成
す
る
青
森

県
立
鰺
ヶ
沢
高
等
学
校
活
性
化

協
議
会
（
以
下
、
協
議
会
）
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
協
議
会
で
は
、
地
域
に
な
く

て
は
な
ら
な
い
鰺
高
の
あ
り
方
、

今
後
も
よ
り
一
層
輝
き
続
け
る

た
め
の
方
向
性
に
つ
い
て
協
議

を
重
ね
、　

鰺
高
活
性
化
の
４

本
柱
を
決
定
、
そ
れ
ぞ
れ
の
具

体
策
を
計
画
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
７
月
11
日
、
協
議
会

は
、
青
森
県
教
育
委
員
会
の
和

嶋
延
寿
教
育
長
を
訪
問
し
、
鰺

高
活
性
化
の
４
本
柱
と
具
体
策

を
報
告
し
た
ほ
か
、
鰺
高
生
が

全
国
募
集
へ
の
意
気
込
み
を
伝

え
ま
し
た
。

鰺ヶ沢高校　活性化の方向性決まる

 鰺高活性化 の ４本柱 と 具体策 

③部活動の魅力化に向けた取組
鰺高ＳＢＰ研究会の活動の促進

鰺高ゴルフ部の設立
詳しくは次のページをご覧ください

高校総体の遠征などに伴う費用補助

町と連携した外部コーチによる指導
※�ＳＢＰ（ソーシャルビジネスプロジェクト）とは、地域
と関わりながらビジネスの手法を使って町おこしをして
いく取組

④地元中学校や地元以外からの
　入学者増に向けた取組の充実
県外生徒を対象とした学校説明会の実施

下宿などの生活環境の確保

生徒一人ひとりに応じた指導体制の充実

深浦方面からの生徒に対する通学支援

入学時の教科書やシューズ・ジャージ代の全額
補助

①地域で活躍できる人財育成
特別授業「鰺高みらい塾」開催
詳しくは次のページをご覧ください

総合型選抜対策など大学進学に向けた指導

公務員対策講座の実施

英語検定などに要する検定料の補助

ドローン国家資格取得に向けた支援

②地域と連携した教育活動の充実
小・中学校と協働した活動の実施、高校の学び
に触れる機会の提供

地域について理解を深める学習の展開

地域人材を活用した出前授業などの実施

地域のイベントなどへ生徒が参加しやすい環境
づくり

和嶋県教育長に全国募集の
意気込みを語る鰺高生
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広報あじがさわ８月号　特集（鰺ヶ沢高校魅力化）



　
こ
こ
か
ら
は
、
鰺
高
の
魅
力

化
に
向
け
た
取
組
の
一
部
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

後
援
会
が
ク
ー
ル
ビ
ズ
用
ポ
ロ

シ
ャ
ツ
を
贈
呈

　
暑
い
夏
を
快
適
に
過
ご
し
、

充
実
し
た
学
校
生
活
を
送
っ
て

ほ
し
い
と
、
鰺
ヶ
沢
高
校
後
援

会
（
清
野
悟
会
長
）
が
全
校
生

徒
に
ユ
ニ
ク
ロ
社
製
の
ポ
ロ

シ
ャ
ツ
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
贈
呈
さ
れ
た
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
の

色
は
緑
色
で
、
生
徒
が
話
し

合
っ
て
決
め
ま
し
た
。

　
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
受
け
取
っ
た

生
徒
会
長
の
佐
藤
優
維
さ
ん

（
３
年
）
は
「
自
分
た
ち
が
提

案
し
た
も
の
が
形
に
な
っ
て
嬉

し
い
。
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
着
用
し
、

暑
い
夏
を
乗
り
越
え
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
鰺
ヶ
沢
高
校
後
援
会
は
来
年

度
以
降
も
鰺
高
生
に
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
を
贈
呈
す
る
予
定
で
、
色
は

年
度
ご
と
に
生
徒
た
ち
が
協
議

し
て
決
定
し
ま
す
。

全
国
か
ら
生
徒
の
募
集
を
開
始

　
鰺
高
で
は
、
令
和
５
年
度
よ
り
全
国
か
ら

生
徒
を
募
集
し
ま
す
。
全
国
か
ら
生
徒
を
受

け
入
れ
る
こ
と
は
、
鰺
高
や
地
域
に
活
力
を

与
え
る
だ
け
で
な
く
、
鰺
高
の
魅
力
向
上
に

も
繋
が
り
ま
す
。

　
６
月
５
日
、
全
国
募
集
に
先
立
っ
て
、
鰺

高
生
徒
会
と
Ｓ
Ｂ
Ｐ
研
究
会
の
６
名
が
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
合
同
学
校
説
明
会
（
地
域
・

教
育
魅
力
化
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
主
催
）
に

参
加
し
ま
し
た
。
６
名
は
「
鰺
高
で
胸
キ
ュ

ン
し
な
い
？
」
を
テ
ー
マ
に
、
自
然
あ
ふ
れ

る
町
や
ア
ク
テ
ビ
テ
ィ
、
学
校
の
魅
力
に
つ

い
て
プ
レ
ゼ
ン
し
ま
し
た
。

　
プ
レ
ゼ
ン
を
視
聴
し
た
33
名
の
う
ち
の
数

名
が
、
そ
の
後
に
行
わ
れ
た
個
別
相
談
会
に

参
加
し
、
鰺
高
に
興
味
を
示
し
ま
し
た
。

　
合
同
説
明
会
は
７
～
９
月
ま
で
月
１
回
開

催
さ
れ
、
７
月
26
日
に
は
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー

ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

鰺
高
ゴ
ル
フ
部
始
動
！

　
地
域
資
源
を
活
用
し
た
魅
力
あ
る
学
校
づ

く
り
の一環
と
し
て
、
６
月
よ
り
鰺
高
ゴ
ル
フ

部
が
始
動
し
ま
し
た
。
今
後
、
青
森
ス
プ
リ

ン
グ
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
長
平
町
）の
練
習
場

を
お
借
り
し
、
本
格
的
な
練
習
を
始
め
ま
す
。

Ｓ
Ｂ
Ｐ
研
究
会

　
活
動
開
始
か
ら
８
年
目
と
な
る
Ｓ
Ｂ
Ｐ
研

究
会
は
、
持
続
可
能
な
鰺
ヶ
沢
町
を
目
標
と

し
て
、
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
Ｓ
Ｂ
Ｐ
研
究
会
は
今
年
度
、「
力
士
君
お

や
き
」
の
販
売
、
セ
レ
ク
ト
ギ
フ
ト
「
鰺
の

味
」
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
ほ
か
、
活
動
の
成

果
を
発
表
す
る
「
Ｓ
Ｂ
Ｐ
全
国
交
流
フ
ェ

ア
」
に
出
場
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
全
国
高
校
生
１
億
円
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
で
は
、
鰺
高
を
中
心
と
し
た
全
国
の

高
校
生
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
を
通
じ
て
企

画
の
検
討
や
全
国
版
セ
レ
ク
ト
ギ
フ
ト
の
製

作
を
行
っ
て
い
ま
す
。
８
月
に
は
、
全
国
か

ら
集
ま
っ
た
高
校
生
が
、
五
所
川
原
立
佞
武

多
会
場
に
お
い
て
高
校
生
ブ
ー
ス
を
出
展
す

る
予
定
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
地
域
だ
け
で
な
く
、
全
国

の
高
校
生
と
交
流
す
る
機
会
が
多
い
こ
と
も

Ｓ
Ｂ
Ｐ
活
動
の
魅
力
で
す
。

特
別
授
業
「
鰺
高
み
ら
い
塾
」

　
町
が
実
施
す
る
鰺
高
み
ら
い
塾
は
、
現
代

社
会
に
適
応
で
き
る
人
材
の
育
成
を
図
り
、

生
徒
が
地
域
の
魅
力
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か

け
や
視
野
を
広
げ
る
機
会
を
創
出
す
る
こ
と

を
目
的
に
令
和
３
年
度
よ
り
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
広
報
あ
じ
が
さ
わ
７
月
号
で
ご
紹
介
し
た

と
お
り
、
今
年
度
鰺
高
生
は
、
建
築
現
場
で

の
測
量
や
農
薬
散
布
、
物
品
運
搬
な
ど
多
方

面
で
活
用
さ
れ
、
近
年
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て

い
る
ド
ロ
ー
ン
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

　
授
業
で
は
外
部
講
師
を
招
き
、
フ
ラ
イ
ト

体
験
、
飛
行
の
仕
組
み
な
ど
を
学
び
、
最
終

的
に
は
ド
ロ
ー
ン
の
国
家
資
格
取
得
を
目
指

し
ま
す
。

　
鰺
高
活
性
化
の
４
本
柱
は
、
目
標
を
も
っ

た
生
徒
か
ら
求
め
ら
れ
る
「
鰺
高
の
あ
る
べ

き
姿
」
を
目
指
す
も
の
で
あ
り
、
こ
れ
が
地

域
の
活
性
化
に
繋
が
る
も
の
と
し
て
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
も
、
町
は
鰺
高
と
よ
り
一
層

の
連
携
を
深
め
、
鰺
高
を
支
援
し
て
い
き
ま

す
。

問
政
策
推
進
課　

�

地
域
経
営
戦
略
班（
○内
３
３
７
）

町・地域と連携し、さらなる魅力化へ

校庭でボールを打つ鰺高ゴルフ部員

1億円プロジェクトオンライン会議の様子

ドローンを見上げる鰺高生

ポロシャツを贈呈する清野会長（右）
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　相撲競技大会は７月26日～28日、テニス競技大会は７月28日～30日に、ともに高知県高知市
で開催されます。
　青森県代表として奮闘する選手や試合の模様は、全国高体連公式インターハイ応援サイト「イ
ンハイTV（https://sportsbull.jp/category/inhightv/）」でライブ配信のほか、見逃し配信さ
れますので、熱戦を繰り広げる選手に熱いエールを送りましょう。

　高校生たちのスポーツの祭典・全国高等学校総合体育大会（通称：インターハイ）が、四国地方（徳島県、香川
県、愛媛県、高知県）と和歌山県を舞台に７月23日から８月23日まで開催されています。
　県内の名だたる強豪を制し、インターハイ出場を勝ち取った選手は、次は青森県代表として全国各地の猛者達と
熱戦を繰り広げます。�

五所川原農林高校３年　三浦　智一さん（上野）　相撲競技　団体戦

五所川原高校３年　齊藤　伶香さん（館）　テニス競技　団体の部　女子

インターハイ出場を決めたときのお気持ちをお聞かせください
　２勝２敗の大一番で勝つことができて嬉しかったです。
県大会後の試合でけがをされたそうですが、影響は？
　左前腕を骨折しましたが、意地でも治して出場します。治るまでは下半
身と首を中心に稽古して、前に攻める相撲、自分から攻めていく相撲を取
りたいと思います。
インターハイへの意気込みをお聞かせください
　五農相撲部の団体メンバーは、ともに切磋琢磨してきた信頼のおける良
いチームです。インターハイではチーム一丸となって勝利し、みんなで
笑って喜べる試合をしてきます。

県大会で初優勝したときのお気持ちをお聞かせください
　まさか自分たちが優勝できるとは思っていなかったので、とても嬉し
かったです。
入学時はテニス未経験者だった団体メンバーが、県大会で優勝するに至っ
た理由は？
　テニス部のチーム力だと思います。辛いときや苦しいときもありました
が、互いに精神的に支え合い、心をひとつにして戦ってきました。今のメ
ンバー以外での優勝はなかったと思います。
インターハイでの目標をお聞かせください
　練習の成果を出し切って、楽しく試合できればと思います。

令和４年度全国高等学校総合体育大会
躍動の青い力 四国総体 2022

インハイTV

練習のようす

練習のようす テニス競技団体出場メンバー

相撲競技団体出場メンバー
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　７月10日、鰺ヶ沢高校の全校生徒と町内小学５～６年生、中学３年生の総勢152名が、合同で鰺ヶ沢甚句
流し踊りを行いました。鰺ヶ沢甚句流し踊りは約30年続く鰺ヶ沢高校の伝統行事で、町を練り歩くのは３年
ぶり。町内の小学校・中学校・高校が連携しての開催は今年が初めてとなります。
　浴衣を身にまとった高校生と学校ごとの法被で揃えた小中学生は、海の駅わんどからＪＲ鰺ケ沢駅までゆっ
くりと歩きながら踊りを披露し、集まった沿道の観客を楽しませました。また、児童生徒に鰺ヶ沢甚句を指導
した鰺ヶ沢町無形文化保存会の会員も駆けつけ、流し踊りに一段と花を添えました。
　鰺ヶ沢高校の川浪泰浩校長は「小中高が連携した流し踊りで、町の皆さんが元気になっていただければ」と
話していました。

町に元気を！ 初の小中高連携「流し踊り」

にこやかに舞う鰺ヶ沢中の生徒練習の成果を披露する西海小児童

元気よく踊る舞戸小児童 先頭を務めた町三役
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　６月23日、町教育委員会は、町内小中学校に長谷川自然牧
場の豚肉と町内産アスパラを使用したオイスターソース炒め約
520名分を提供しました。
　これは、町内小中学校の給食に地場産食材を使った料理を提
供することで、地産地消や地場産品PR、食育などをねらいと
しており、昨年から行われています。
　西海小学校（川浪久和校長）６年生の教室では、代表の児童
が「感謝の気持ちを忘れずにいただきましょう」と呼びかける
と、児童は県産・町内産の食材をふんだんに使用した給食を味
わいました。
　山本隼翔君（６年）は「おかわりしたいくらいおいしかっ
た」と感想を話しました。

学校給食　町内産の豚肉とアスパラコラボの日

　６月16日、舞戸小学校（三橋豊校長）の６年生43名がふる
さと学習の一環として、建石町にある縄文時代の遺跡・餅ノ沢
遺跡などを訪ね、町の歴史を学びました。
　児童は、町教育委員会の中田書矢総括学芸員の解説を聞きな
がら、平たい石を組み合わせて作られた石

せっ

棺
かん

墓
ぼ

を見学しました。
また、道路の下に埋められた長さ28ｍにも及ぶ竪穴住居跡に
沿って並び、大きさを体感しました。
　工藤暖

ひなた

大君は「町にこんな大きな遺跡があるのは知らなかっ
た。町の自慢になると思う」と話していました。

舞戸小６年生が餅ノ沢遺跡でふるさとを学ぶ

　６月24日、公益財団法人日本公衆電話会青森支部の片岡俊
一顧問（弘前大学理工学部教授）と浅野豊明事務局長が町役場
を訪れ、中学生向けのネット安全ガイドブックと小学校高学年
向けのこども手帳を寄贈しました。
　同ガイドブックはインターネットの安全な利用方法、同手帳
は事故や犯罪から身を守る方法などが書かれています。
　浅野事務局長が「子どもたちの安全安心のためにご活用くだ
さい」と話すと、阿彦教育長は「児童生徒の指導に役立てさせ
ていただきます」と謝意を述べました。
　後日、同ガイドブックは鰺ヶ沢中学校全校生徒と教職員に、
同手帳は西海・舞戸小学校の４年生以上の児童と教職員に配ら
れました。

日本公衆電話会青森支部が冊子を寄贈

　６月13日、鰺ヶ沢町老人クラブ連合会（小島千代枝会長）
が赤石川河口の清掃奉仕活動を行いました。当日は、会員45
名のほか、青森県西北地域県民局地域連携部（宇野武局長）の
職員も参加しました。
　新型コロナウイルス感染症の影響で３年ぶりに行われた同活
動について、小島会長は「美しい景色や植物が生息するだけで
なく、金アユで有名な赤石川が流れ着くこの場所がきれいにな
れば」と話していました。
　清掃活動に参加した会員からは「ペットボトルの量が多くて
驚いた」「ごみのポイ捨てをする人には、自然を大切にする意
識を持ってもらいたい」といった声が聞かれました。

老人クラブ連合会が赤石川を清掃活動

清掃活動に励む会員

オイスターソース炒めを頬張る児童

顧問の片岡さん（左）と阿彦教育長

竪穴住居跡の上に立ち、手を振る児童
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こんにちは！地域おこし協力隊です

ツイッター・インスタグラム 更新中！
　鰺ヶ沢で獲れている魚をツイッターや
インスタグラムで紹介しています。ぜひ
フォローをお願いします。

　埼玉県さいたま市のJR大宮駅で開催された青森産直市に参加し、
６月14日から６月20日の１週間、鰺ヶ沢の魚と郷土料理を販売して
きました。
　このうち魚についてはヒラメ・イトウのサクを急速冷凍した商品と、
イトウのいくらの３種類を販売しました。ヒラメは漁協直送というこ
ともあり、大宮駅周辺相場の半分程度の価格で販売したところ、予想
を上回る売れ行きで各日即完売しました。イトウとイトウのいくらは、
物珍しさで購入するお客様が多く、こちらも全数完売しました。
　郷土料理については、赤石水産漁協女性部の笹もちとすしこの２種
類を販売しました。笹もちは、地元が青森のお客様に「懐かしさを感
じる」と多く購入していただきました。特に高齢のお客様に人気でし
た。すしこに関しては、関東で売ってみたいという気持ちが強く今回
の販売に至ったのですが、見た目が紫色でお米の漬物ということもあ
り、販売前は売れるかどうか分からないという不安がありました。
　しかし、いざ販売してみると、予想以上に興味を持ってくださるお
客様が多く、漁協にネット販売はしていないのか問合せが来たり、イ
ベント期間内にリピーターがついたりなど大反響でした。すしこを購
入するお客様は女性が多かったりなど、商品ごとの客層に関して学ぶ
ことが多くありました。笹もちとすしこも全数完売で、魚と郷土料理
すべてが完売という結果で終了しました。
　また県外での販売機会があれば、鰺ヶ沢をPRできるよう努めたい
と思います。
� （地域おこし協力隊　川村　遊）

　平田町長が、砂防会館（東京都）で行われた
「命と暮らしを守る道づくり全国大会」と「全国
高速道路建設協議会第58回総会」に出席しました。
両会議では、国土強靭化のための５か年加速化対
策に必要な予算、財源の確保をはじめ、災害への
備え及び観光などの経済活動復興のための人流・
物流活性化に向けた高規格道路の整備などの決議
が採択されました。
　会議終了後、議員会館に移動し、平田町長は県
内市町村長とともに青森県選出の国会議員に対し、
それぞれの会議で採択された決議の実現について
要望書を提出しました。
　町では、これまでも津軽自動車道の早期全線開
通や国道101号のバイパス化と整備促進について
県選出国会議員や国土交通省に対して要望してお
り、今後も要望を続けていきます。

道路整備に係る予算、財源の確保と整備推進を！
平田町長ら県内市町村長が県選出国会議員に対し要望

ツイッター
@aji_gyogyo

インスタグラム
＠aji.gyo

産直市の鰺ヶ沢ブース

青森県道路整備促進期成同盟会副会長として
滝沢求参議院議員に要望書を提出（５月18日）

高規格道路網の整備について津島淳衆議院議員に
要望書を提出（６月１日）
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　有酸素運動のひとつであるウォーキングは、いつでもどこでも気軽に取り組める運動で、脂肪燃焼や
生活習慣病の予防に効果的です。また、ウォーキングを一定時間続けることにより、セロトニンという
神経伝達物質が分泌され、心が落ち着いてさわやかな気分になるといわれています。
　正しい姿勢で歩くことにより、運動効果を高め、けがを予防することができます。皆さんもぜひ正し
い姿勢を意識してウォーキングをしましょう！

【正しいウォーキングの姿勢】
① 頭は揺らさずしっかりと　　　 ② 目線はまっすぐ、少し遠くを見ましょう
③ 肩の力を抜いてリラックス　 ④ 肘はやや曲げて、腕を大きく振りましょう
⑤ 足は腰から運ぶイメージで ⑥ しっかり大地をキック
⑦ 膝を伸ばしてかかとから着地 ⑧ 呼吸は自分のリズムで

毎月１日は「あじがさわ健康の日」

ウォーキングで健康に！

８月のテーマ「運動」

【８月の乳幼児健診日程】
健　診 健診日［受付時間］ 場　所 対　　象 持ち物

１歳６か月児
健診

８月18日（木）
［12：45～13：00］

中央公民館
２階和室

令和２年12月生まれ
令和３年１・２月生まれ

母子健康手帳
バスタオル
送付される問診票 ほか

乳児健診 ８月25日（木）
［13：00～13：20］

3か月児：令和４年 4月生まれ
6か月児：令和４年 2月生まれ
10か月児：令和３年10月生まれ

母子健康手帳
バスタオル

●8月19日は食育の日
五所川原保健所　こころの健康相談
８月18日（木）13：00～14：00

℡　0173⊖34⊖2108（要予約）

健診（検診）の申込み受付中です！
　今年度の総合健診と婦人検診を、下記の日程で実施します。　
　申込みは、申込書（ハガキ）または電話で受付けますので、お忘れのないようお早めに
お申込みください。

区　分 日　程 場　所 内　容

総合健診
9月 8日（木）～ 9月14日（水）
10月13日（木）～10月16日（日）
10月22日（土）～10月24日（月） 山村開発センター

特定健診（健康診査）、
胃がん検診、大腸がん検診、
肺がん検診

婦人検診
9月10日（土）・12日（月）
10月23日（日）・24日（月）

子宮頸がん検診、乳がん検診

　健診（検診）の詳しい内容については、７月中旬に各ご家庭に配布したチラシまたは町のホームページをご
覧ください。

８月18日（木）13：00～14：00
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おいしい♡簡単！ 離乳食
　母子支援センターでは、今年度第１回目の離乳食
教室を開催しました。離乳食作りは、赤ちゃんの成
長に合わせて食材の大きさ・やわらかさなどに工夫
が必要で、大変そうなイメージです。でも、大人の
料理からの取り分けで作ると意外と簡単で時間も短
縮できます。今回の教室では、「具たっぷりの豚汁」
からの取り分けで作りました。
　離乳食には、味付けは必要ないこと、素材の味を
活かして「だし」を上手に使う
こと、赤ちゃんは食べムラがあ
ることなどを講師の管理栄養士
さんから教わりました。
　第２回目もおいしくて簡単な
メニューを準備しますので、ご
参加お待ちしています。

　育児や家事が嫌いなわけではないけれど、なんと
なくやる気が出なかったり、パッパッと動けなかっ
たりすることはありませんか？
　他のママたちがキラキラして見えて、自分ってな
んてダメなんだろうと思ったり…。
　でも、大丈夫。あなただけではないです。人それ
ぞれ悩みはあるものです。うまくいくときもあれば、
いかないときもあります。そんなときは焦らずに。
　辛いとき、相談することでスッキリすることもあ
ります。母子支援センターでは助産師が妊娠・出産
・育児に関する相談支援
を行っています。ぜひご
利用くださいね。

問ほけん福祉課 子ども家庭班 母子支援センター（○内156）　メールアドレス：boshi-center@town.ajigasawa.lg.jp

あじがさわ元気健康ポイントラリー開催中
《鰺ヶ沢町にお住まいの方が対象です》

　町では、皆さまの健康づくりの動機づけを目的に【あじがさわ元気健康ポイントラリー】を実施しています。多
数のご参加をお待ちしております。

★ポイントの集め方：町で実施する以下の事業などに参加して、ポイントチケットを集める

ポイント 　対象事業の一例

１点
・健診（検診）受診【総合健診・婦人検診など】
・各種健康講座に参加
・運動教室に参加

３点
・献血をする
・元気健康チャレンジ報告カードを提出する

★抽選会の応募方法
　ポイントチケット３点を１口として、素敵な景品が当たる抽選会に応募できます。
お一人様何口でも応募できますので、たくさんポイントチケットを集めて応募して
ください。
　また、１口応募する毎に、参加賞として町指定のゴミ袋（大サイズ１枚）を差し
上げています。

★応募受付：ほけん福祉課　健康推進班、中央公民館、舞戸公民館
★応募締切：令和５年１月31日（火）
　　　　　　抽選は令和５年２月に行います。当選された方には、当選通知を郵送します。

� 申・問ほけん福祉課　健康推進班（○内144・145・146・147）

ひとりじゃないよ

ご相談ください 

健やか力推進キャラクター
「マモルさん」

＜当選された方の声＞
　昨年度ホテル宿泊券が
当たり、心身ともにゆっ
たりできました。ありが
とうございました。
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【国民健康保険・後期高齢者医療】
人間ドック（日帰り）の受診費用の一部を助成します

対　 象 　者▶以下の全てに該当する方
　　　　　　　①年度中に40歳以上74歳となる鰺ヶ沢町国民健康保険の被保険者または後期高齢者医療被保険者
　　　　　　　②国民健康保険税・後期高齢者医療保険料を滞納していない方
　　　　　　　③検査結果を町へ提供することに同意できる方
実��施��期��間▶令和４年９月１日（木）～令和５年１月31日（火）
実施医療機関▶つがる西北五広域連合鰺ヶ沢病院　
費��用��負��担▶検査費用額　　 42,100円（鰺ヶ沢病院人間ドック検査費用）
　　　　　　　　本人負担額　 10,000円（受診者支払額）
　　　　　　　　助　成　額　 32,100円（検査費用額－本人負担額）
　　　　　　　※人間ドックの受診は、実施期間中１人１回までです。
　　　　　　　※特定健診の受診を希望する方及び受診した方については助成対象外です。
申込受付期間▶令和４年８月１日（月）～令和４年９月30日（金）
申込方法など▶①受診希望者は申込受付期間内に下記へ利用申請し、利用券の交付を受けてください。
　　　　　　　②利用券受取り後、受診希望者は鰺ヶ沢病院へ直接連絡し、受診日の予約をしてください。
　　　　　　　③�受診の際は、国民健康保険証または後期高齢者医療保険証と利用券、本人負担額を持参してくだ

さい。
� 問ほけん福祉課　国民健康保険班（○内136・137）

人権擁護委員を紹介します
　法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員は、地域の皆さんから人権相談を受け、問題解決のお手伝いや法務局職
員と協力した人権侵害（いじめ、差別、暴行、虐待など）被害者の救済、また、人権に対する意識を高め、理解を
深めてもらうための啓発活動を行っています。このたび人権擁護委員が新たに委嘱されましたのでお知らせします。
委員氏名▶齊 　芳子さん（中下）　　　任期▶令和４年７月１日から３年間
� 問ほけん福祉課　福祉班（○内116）

鰺ヶ沢町笑顔でがんばろう！最大20％戻って来るキャンペーン第２弾
　町では、新型コロナウイルスの感染拡大防止と感染拡大の影響を受けた町の経済活性化、キャッシュレス決済の
推進を目的に、昨年に引き続きPayPay加盟店においてポイント還元キャンペーンを行います。
　この機会にお得にお買い物や外食をして、町内店舗を応援しましょう！
内　　容▶�対象店舗においてPayPayでお支払いをすると、お支払い金額の20％相当

のPayPayポイントが付与されます。
付与上限▶１回の決済あたり　 2,000ポイント
　　　　　１か月あたり　　　10,000ポイント
期　　間▶８月１日（月）～９月30日（金）
対象店舗▶町内に店舗を有する、PayPay決済が可能な各種小売店、飲食店など
　　　　　※資本金5,000万円を超える企業を除きます。
※付与されるPayPayポイントは、出金・譲渡できません。
※�複数のキャンペーンが適用される場合は、付与額が高いものが適用され、重複適用さ
れない場合があります。

※重複適用された場合でも、付与率は最大66.5％となります。
　詳しくは、PayPayホームページまたはPayPayアプリをご確認ください。
� 問政策推進課　地域経営戦略班（○内337、338）

中南・西北津軽地域住民観光意識調査へのご協力のお願い
～アンケートに答えて津軽の特産品をゲットしよう！～

　鰺ヶ沢町が参画している（一社）C
ク ラ ン

lan P
ピ オ ニ ー

EONY津軽では、お住まいの地域の観光に対する考えや思いを知るた
めのアンケートを行っています。いただいた回答は、津軽地域の観光促進の参考とさせていただきます。
　ご回答いただいた方のなかから、抽選で毎月10名様に津軽地域の特産品詰合せセット（5,000円相
当）をプレゼントします。アンケート回答・プレゼント応募は右記から。
調査期限▶令和５年１月末まで（アンケートの回答は期間内でお一人様１回までとさせていただきます）
� 問Clan PEONY津軽［☎0172－88－6090］
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令和４年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（第２回）
受付期限▶８月26日（金）まで
採用試験▶９月18日（日）�
採 用 日▶令和５年４月１日（土）
　※�詳細は、つがる西北五広域連合ホームページ
　　（http://www.tsgren.jp/）をご覧ください。
問・申〒037︲0074
　　　　青森県五所川原市字岩木町12番地３
　　　　　　　　　　　　　つがる総合病院３階
　　　　つがる西北五広域連合病院運営局人事課
� ［☎0173－26－6363（○内2327）］

青森りんこin津軽半島デジタルスタンプラリー開催!!
　津軽半島地域内（五所川原市、つがる市、今別町、蓬田村、外ヶ浜町、鰺ヶ沢町、深浦町、板柳町、鶴田町、中
泊町）に設置されている50か所のチェックポイントを回ってスマホで
スタンプを集め、豪華景品に応募しましょう！　詳細動画はこちらから。

開催期間▶８月31日（水）まで
� 問津軽半島振興対策促進協議会事務局（五所川原市ふるさと未来戦略課内）［☎0173－35－2111］

生ごみの減量にご協力を！　無駄な水分を減らしましょう
　家庭から出る生ごみは、燃やすごみの多くを占めており、多量の水分を含んでいます。生ごみの約80％が水分
という試算がされています。
　令和３年度、エコクリーンアフイでは燃えるごみを5,611ｔ焼却しました。このうち約57％に及ぶ約3,189ｔ
が水分で、焼却のために余分な二酸化炭素と費用が発生していたことになります。
　一人ひとりが生ごみの水切りを行うことにより、確実にごみの減量につながります。生ごみの無駄な水分を減ら
す活動にご協力ください。

ちょっとした工夫で
生ごみや含まれる水分を減らせます！

・調理で工夫する
　　食べる分だけ作って、残さず食べる。
・水切りで工夫する
　　�生ごみの入った水切り袋を捨てる前に、ペット
ボトルや水切り便利グッズなどで押して水を切
る。使用済みのお茶の葉やティーバッグもしっ
かり絞る。

実践すると…

⇨
こんなメリットがあります！

・生ごみのイヤな臭いが減る！
・�生ごみの重さが減ってごみが軽くな
る！
・�ごみ焼却時の費用削減
につながる！

生ごみの減量はリサイクル率向上にもつながります！
　リサイクル率は、「ごみ総資源化量÷ごみ総排出量」で計算され、ごみ総資源化量が少ないと下がる、ごみ総排
出量が多いと下がる仕組みになっています。
　町のリサイクル率は近年低迷していますが、「生ごみの減量」はリサイクル率向上にもつながります。
　また、食べられるものを捨ててしまう、いわゆる「食品ロス」の削減も大切です。
　次の「３つの切る」を皆さまの日頃の生活に加えて、生ごみの減量を目指しましょう。

「３つの切る」で生ごみを減らしましょう！
　　①食材は使い切る
　　②作った料理は食べ切る
　　③ごみに出すときは水気を切る

� 問総合窓口課　生活衛生班（○内164・167）

８月31日（水）は　【第２期】 町県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料
の納期限となっています。～納め忘れのないようお願いします～

※口座振替で納付いただいている方は、納期限までに口座残高の確認をお願いします。

職種 採用予定人員 受験資格

看護師・助産師 20名程度
昭和58年４月２日以降
に生まれた方で左記職種
の免許を有する方または
令和５年４月30日まで
に免許を取得する見込み
のある方

薬 剤 師 １名程度

診療放射線技師 １名程度

臨床検査技師 ２名程度

言 語 聴 覚 士 １名程度
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室内温水プールを無料開放します
　公益財団法人日本水泳連盟が定める『水泳の日（８
月14日)』にちなんで、室内温水プールを無料開放し
ます。まだ当プールに来館したことがない方も、この
機会にぜひ一度足を運んでみてはいかがでしょうか。
多くの方々のご来館をお待ちしております。
無料開放日▶８月14日（日）
利�用�時�間▶10：00～12：00、12：30～14：30、
　　　　　　15：00～17：00

夏休み期間の利用時間（７月23日～８月23日）
第１回目 第２回目 第３回目 第４回目

水曜日

～

日曜日

10：00

～

12：00

12：30

～

14：30

15：00

～

17：00
※月、火曜日は休館日です。

短期水泳教室（夏期）受講生募集
　鰺ヶ沢スイミングクラブでは、「短期水泳教室(夏
期）」を実施します。水泳は全身を使うため、運動神
経の発達や浮力によるリラックス効果につながります。
水に親しみやすいこの時期に、楽しく泳ぎを覚えてみ
てはいかがでしょうか。　
　詳細については、下記までお問合せください。
対　象▶小学生
実施日▶８月３日（水）～８月７日（日）
� 問室内温水プール［☎72－5700］

鰺ヶ沢病院休診情報
　都合により、歯科外来の下記診療日は休診となりま
す。大変ご不便をおかけしますが、皆さまのご理解と
ご協力をお願いします。
休診日▶８月12日（金）の午後、15日（月）～17日（水）
問つがる西北五広域連合　鰺ヶ沢病院［☎72－3111］

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯以外分）

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する
なかで、低所得の子育て世帯（ひとり親世帯以外）に
対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。
対象者▶①または②に該当する方
①�令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当
の支給を受けている方で、令和４年度分の住民税均
等割が非課税の方（申請は不要、該当者には通知済
みです）
②�18歳未満の子（障がい児については20歳未満）の
養育者であって、ＡまたはＢの条件を満たす方（申
請が必要）
　Ａ　令和４年度分の住民税均等割が非課税の方
　Ｂ　�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和

４年１月以降の家計が急変し、令和４年度分の
住民税均等割が非課税の者と同様の事情にある
と認められる方

給付額▶児童１人当たり一律５万円
②に該当する方の必要書類
　本人確認書類（運転免許証等）
　通帳等の写し
　申請者と配偶者のマイナンバーが書かれた書類
　給与明細書・年金振込通知書等（②のBの方のみ）
受付締切▶令和５年２月28日（火）
　詳しくは町のホームページをご覧いただくか、下記
までお問合せください。
� 申・問ほけん福祉課　子ども家庭班（○内154）

求人説明会・ミニ面接会開催
　ハローワーク五所川原と鰺ヶ沢町との共催で、働く
場所が鰺ヶ沢町にある事業所の「求人説明会・ミニ面
接会」を開催します。
　事業所担当者の方から直接お話を聞くことができる
チャンスですので、お気軽にご参加ください。
　また、参加を希望する事業所も併せて募集しており
ますので、お気軽にお問合せください。
開催日▶８月31日（水）
時　間▶10：00～12：00
場　所▶鰺ヶ沢町中央公民館　１階　講習室
� 問ハローワーク五所川原［☎0173－34－3171］
� 　鰺ヶ沢町地域職業相談室［☎72－3124］
� 政策推進課　観光商工班（○内344）

★今月のおすすめ本★
≪一般書≫「真夜中のマリオネット」
　著：知念実希人／出版社：集英社
　殺した後、一晩かけて遺体をバラバラ
にする殺人鬼、通称「真夜中の解体魔」。
　婚約者を殺された救急医の秋穂は、深
い悲しみを抱えながらもなんとか職場に
復帰をしたところだった。そこに運ばれ
てきたのは、交通事故で重傷を負った美少年・涼介。
無事、命を救うことができた、手術室を出た秋穂に刑
事が告げる。
　「彼は『真夜中の解体魔』だ」と――。
　涼介は真犯人に操られた哀れな人形なのか、それと
も周囲を操る冷酷な人形遣いなのか。
≪児童書≫「たべてあげる」
　�作：ふくべあきひろ／絵：おおのこうへい
　出版社：教育画劇
　あれもいやだ！これもいやだ！りょう
たくんが差し出すものを、好き嫌いなく
なんでも食べてくれる、小さなりょうた
くん。ところが、食べれば食べるほど彼
の様子がだんだんおかしくなってきて…。

　おすすめ本は、日本海拠点館図書コーナーで借りる
ことができますので、ぜひご利用ください。
　なお、新刊図書は好評につき、貸出中の場合があり
ます。１人２冊までの貸出制限にご理解とご協力をお
願いいたします。〈予約可〉
開館時間▶９：00～18：00　
休 館 日▶月、火曜日
� （図書コーナーのみ第４木曜日もお休みです。）
返却場所▶日本海拠点館・中央公民館・舞戸公民館
� 問日本海拠点館　図書コーナー［☎72－5555］
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防災
災害時の熱中症予防

※町では「防災出前講座」を実施していま
す。町内会で自主防災組織を立ち上げてみ
ませんか。講座の申込・お問合せは下記ま
でご連絡ください。

問総務課　防災班（○内317・318）

◆
災
害
時
の
熱
中
症
に
気
を
つ
け
よ

　
う
！

　

熱
中
症
は
、
死
に
至
る
お
そ
れ
の
あ
る
病

気
で
す
が
、
適
切
な
予
防
・
対
処
を
行
え
ば

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
災
害
が
発
生
し
た

と
き
に
は
、
慣
れ
な
い
環
境
や
作
業
で
熱
中

症
の
リ
ス
ク
は
高
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
互

い
に
声
を
か
け
な
が
ら
、
十
分
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

１
．
熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に
は

①
暑
さ
を
避
け
よ
う

　

涼
し
い
服
装
、
日
傘
や
帽
子
、
ま
た
、
在

宅
避
難
な
ど
の
場
合
は
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機

を
積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
停
電
が
長

引
く
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
、
特
に
高
齢
者
、

子
ど
も
、
障
が
い
者
の
方
々
は
、
冷
房
設
備

が
稼
働
し
て
い
る
避
難
所
へ
の
避
難
も
検
討

し
ま
し
ょ
う
。

②�

の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水

分
を
と
ろ
う

③
暑
さ
に
関
す
る
情
報
を
確
認
し
よ
う

　

身
の
回
り
の
気
温
・
湿
度
・
暑
さ
指
数
の

確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。
環
境
省
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
確
認
で
き
る
「
熱
中
症

警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

④
屋
外
で
は
マ
ス
ク
を
は
ず
そ
う

　

屋
外
で
は
マ
ス
ク
着
用
に
よ
り
、
熱
中
症

の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
屋
外
で
会
話
が

な
い
状
況
な
ど
に
お
い
て
は
、
マ
ス
ク
を
は

ず
し
て
構
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
近
距
離

（
２
ｍ
以
内
を
目
安
）
で
会
話
を
す
る
時
は
、

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

屋
内
で
も
、
人
と
の
距
離
が
確
保
で
き
て
、

会
話
を
ほ
と
ん
ど
行
わ
な
い
場
合
は
、
マ

ス
ク
を
着
用
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
．
避
難
生
活
に
お
け
る
注
意
点

・�

被
災
や
避
難
生
活
に
伴
う
疲
労
や
体
調
不

良
、
栄
養
不
足
な
ど
に
よ
り
熱
中
症
の
リ

ス
ク
が
高
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

避
難
生
活
で
は
普
段
以
上
に
体
調
管
理
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・�

高
齢
者
、
子
ど
も
、
障
が
い
者
の
方
々
は

特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

３
．
片
付
け
な
ど
の
作
業
時
の
注
意
点

・�

作
業
開
始
前
に
は
必
ず
体
調
を
確
認
し
、

体
調
が
悪
い
場
合
は
作
業
を
行
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

で
き
る
だ
け
２
人
以
上
で
作
業
を
行
い
、

作
業
中
は
お
互
い
の
体
調
を
確
認
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

休
憩
や
水
分
補
給
は
、
一
定
時
間
毎
に
と

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
汗
を
か

い
た
と
き
は
塩
分
も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

・�

休
憩
時
に
は
、
日
陰
な
ど
の
涼
し
い
場
所

を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

・
暑
い
時
間
帯
の
作
業
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

４�

．
あ
な
た
の
ま
わ
り
の
人
が
熱
中
症
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　

�　

上
図
を
参
考
に
、
落
ち
着
い
て
状
況
を

確
か
め
て
対
処
し
ま
し
ょ
う
。

参考資料：環境省　災害時の熱中症予防

体温を効果的に下げるための方法の例
・上着を脱がせ、服をゆるめて風通しを良くする
・�皮膚に濡らしたタオルやハンカチをあて、うち
わや扇風機であおぐ
・服の上から少しずつ冷やした水をかける
・�氷のうや冷えたペットボトルなどを、首、脇の
下、脚のつけ根にあてて冷やす

                       

                       

 

 もし、あなたのまわりの人が熱中症になってし
まったら……。落ち着いて、状況を確かめて対処し
ましょう。最初の措置が肝心です。 
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令和４年度自衛官募集
　自衛隊青森地方協力本部では、自衛官
を募集します。詳細は下記へお問合せく
ださい。
一般曹候補生
応募資格▶�採用予定月の１日現在、18歳

以上33歳未満の方
１次試験日▶�９月16日（金）～18日（日）の

うち指定する１日
受付期限▶９月５日（月）まで
自衛官候補生
応募資格▶�採用予定月の１日現在、18歳

以上33歳未満の方
試 験 日▶�９月26日（月）～10月２日（日）

のうち指定する１日
※�今回、筆記試験（学科など）はＷｅｂ
試験となります。
受付期限▶９月５日（月）まで
航空学生
応募資格
海上自衛隊：�令和５年４月１日現在、18

歳以上23歳未満の方
航空自衛隊：�令和５年４月１日現在、18

歳以上21歳未満の方
１次試験日▶９月19日（月・祝）
受付期限▶９月８日（木）まで
� 問自衛隊青森地方協力本部
� 五所川原地域事務所
� ［☎0173－35－2305］

警察官（大卒者除く）を募集します
　青森県警察本部では、大学卒業者以外
の方を対象に、警察官Bの採用試験を行
います。
　試験内容などの詳細は、下記までお問
合せください。
対象▶�平成２年４月２日から平成17年４

月１日までに生まれた方（大学を
卒業した方または令和５年３月31
日までに大学卒業見込みの方を除
く）

受付期限▶９月２日（金）まで
第１次試験▶９月25日（日）
　� ［青森市、八戸市、弘前市］
第１次試験合格発表▶９月30日（金）予定
第２次試験▶11月下旬［青森市］
最終合格発表▶12月中旬
� 問鰺ケ沢警察署［☎72－2151］

労働委員会委員による労働相談会
　個々の労働者と事業主との間に生じた
労働問題（解雇・賃金引下げ・長時間労
働・パワハラなど）について、青森県労
働委員会委員が相談に応じます。費用は
無料、秘密は厳守します。詳しくは下記
までお問合せください。
対象者▶県内の労働者・事業主
日　時▶８月２日（火）13：30～15：30
場　所▶青森県労働委員会
　　　　（東奥日報新町ビル４階）
※随時受付していますが予約優先です。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、マスク着用、検温の実施などの対
応をお願いします。
� 申・問青森県労働委員会事務局
� ［☎017－734－9832］

鰺ヶ沢町地域職業相談室のご案内

　鰺ヶ沢町地域職業相談室は、ハロー
ワークと鰺ヶ沢町の共同運営施設です。
お仕事の内容や応募条件の確認、面接対
策や応募書類の書き方など、皆さまのお
仕事探しのお手伝いを行っています。
　また、全国のハローワークで受付した
求人票を見ることができ、季節求人も含
め随時更新されています。ぜひ、お気軽
にご利用ください。
利用日▶月～金曜日
　　　　（土日祝・年末年始除く）
時　間▶９：30～17：00
場　所▶鰺ヶ沢町中央公民館１階
� 問鰺ヶ沢町地域職業相談室
� ［☎72－3124］

生活に関するお悩みはこちらへ
あんしん相談窓口あじがさわ

　鯵ヶ沢町社会福祉協議会では、生活し
ていくうえで様々な課題を抱える住民の
方を支援するための相談を受付けていま
す。
　また、相談ツールのひとつとして、
メール相談・LINE相談も行っています。
　ひとりで悩まず、お気軽に下記までご
相談ください。費用は無料。秘密厳守。
メール相談用アドレス
　ajisya@r15.7-dj.com
LINE相談はこちらから
アクセスしてください。
� 問鯵ヶ沢町社会福祉協議会
� ［☎82－1602］
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天体観測イベントを開催
　大館能代空港では、滑走路で天体観測
などを行うイベントを開催します。
　応募方法など、詳しくは大館能代空港
利用促進協議会HP（https://
odate-noshiro-airport.com/
runwaynightwalk2022）をご覧
ください。
� 問大館能代空港利用促進協議会事務局
� ［☎0186－43－7149］

鰺ヶ沢写真クラブ
写真展「点描」開催

　「鰺ヶ沢写真クラブ」では、四季折々
の鰺ヶ沢を題材とした写真展を開催して
います。皆さまのご高覧とご講評を賜り
たいと存じますので、ぜひお越しください。
　また、会員を募集中ですので、写真に
興味のある方はお気軽にお問合せください。
期間▶７月19日（火）～８月19日（金）
　　　（土・日・祝日を除く）
時間▶８：15～17：00
　　　（町役場開庁時間内）
場所▶町役場２階　町民ラウンジ　　
� 問鰺ヶ沢写真クラブ　代表　加藤　
� ［☎090－5352－1677］

あなたの事業承継を応援します！
　「大事なことで気がかりだったけど、
誰に相談すればよいかわからない」
　事業をバトンタッチしたくても、不安
なまま踏み出せない方はたくさんいらっ
しゃいます。そのようなお悩みは、ぜ
ひ「青森県事業承継・引継ぎ支援セン
ター」までご連絡ください。
　青森県事業承継・引継ぎ支援センター
は、経済産業省の委託事業として設置し
ている専門相談機関です。ご相談は無料
で、原則訪問し、事業承継に関する親族
内・従業員・第三者、すべてのお悩みに
ワンストップで応じています。
　いつまでも不安なままにせず、ぜひご
相談ください。秘密は厳守いたします。
問青森県事業承継・引継ぎ支援センター
� ［☎017－723－1040］

あおもり安心飲食店応援キャンペーン
「つなぐる」始まります

　県では、県内の「あおもり飲食店感染
防止対策認証制度」の認証を受けた飲食
店（認証店）の利用者を対象に、飲食代
1,000円１口から応募できる、食事券が
当たるキャンペーンを実施します！
応募期間▶８月10日（水）～９月30日（金）
応募方法▶�キャンペーン参加店（認証

店）でのご利用1,000円につ
き１枚配布される応募用紙で、
郵送またはWebにより応募

　詳細は、県庁HPで「つなぐる」と検
索してご確認ください。
� 問青森県商工労働部地域産業課
� ［☎017－734－9373］

個人事業税の納付のお知らせ
　個人事業税は、物品販売業、請負業、
不動産貸付業、医業、理容業などの一定
の事業を営む個人の方に、原則として前
年中の事業の所得をもとに課税される県
の税金です。
　県税部から送付される納税通知書によ
り、８月と11月の二期に分けて納めてい
ただきます。
　今年度の第一期分の納期限は８月31日
（水）です。納期限までに、お近くのコ
ンビニエンスストアや金融機関で納付し
てください。
� 問西北地域県民局県税部課税課
� ［☎0173－34－2111］

「解決の糸口を見つけに行こう！」
相談会を開催

　市町村と連携して生活再建相談事業を
行っている消費者信用生活協同組合によ
る無料相談会です。専門スタッフや弁護
士がお金やくらしに関する悩みなどにつ
いて、丁寧に聴き取りし、一緒に解決の
糸口を見つけます。
日時▶９月10日（土）　10：00～16：00
場所▶弘前市民文化交流館
　　　（ヒロロ３階　多世代交流室）
対象の相談▶�お金の相談（多重債務問題

など）、遺産相続、不動産
売買、税金など公共料金の
滞納、DV・離婚問題、そ
の他くらしに関する悩みな
ど

相談料▶無料（事前予約が必要です）
申・問消費者信用生活協同組合弘前事務所
� ［☎0120－102－354］

～有料広告募集中～ 
「広報あじがさわ」に 
   広告を掲載しませんか？ 
規格・掲載料一例（町内） 

１号：タテ 45㎜×ヨコ  85 ㎜ 5,090 円 
２号：タテ 45㎜×ヨコ 180 ㎜ 10,190 円 

※詳細は下記までご相談ください。 
問総務課　総務班（　327・328）○内

　　五所川原塗装工業会会員「心・技・色」
　　　　　　　　青森県知事許可（般-２）４００４９９号 fujiichi.bisou

　一級建築塗装技能士
　一級鋼橋塗装技能士

　　（代表）　藤田　一哉 　単一等級調色技能士
登録建設塗装基幹技能者　　職業訓練指導員

　　　　　地域密着型塗装店！お気軽にご連絡下さい。
　　　　※１．２カ月先の予約・来年の塗装予約もOK！

つがる市森田町床舞豊原1-8
電話０１７３－２６－４３４１ 携帯０８０－６００１－１７６０

　藤一美装ペンキの
お化粧屋

--- 社会福祉法人 音 羽 会 --- 
 

〒038-2712 鰺ヶ沢町大字長平町字甲音羽山 65-412 

介護老人保健施設 ながだい荘（入所・通所）        
☎0173-72-1122 

グループホーム うぐいすの里   ☎0173-72-1314 
 

〒036-8066 弘前市向外瀬字豊田 319-1 

住宅型有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅 

シニアシティ弘前         ☎0172-55-5858 

天然温泉、全個室：エアコン・トイレ・洗面台・ミニキッチン 

（ＩＨヒータ）付 

 

ホームページ http://otowakai.or.jp/ 
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鰺
ヶ
沢
町
で
３
４
０
年
以
上
の
歴
史
を
も

つ
「
白し

ら

八は
ち

幡ま
ん

宮ぐ
う

大た
い
さ
い祭
」
が
、
コ
ロ
ナ
禍
を
乗

り
越
え
、
い
よ
い
よ
５
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

ま
す
。
大
祭
で
は
、
京
都
の
祇
園
祭
の
流
れ

を
く
む
古
式
ゆ
か
し
い
神み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

行
列
に
加

え
て
、
各
町
内
の
華
麗
な
人
形
を
飾
っ
た
山や

車ま

の
運
行
と
お
囃
子
が
祭
り
を
華
や
か
に
演

出
し
ま
す
。
鰺
ヶ
沢
で
は
、
昔
か
ら
山
車
の

こ
と
を
「
や
ま
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
こ

れ
も
京
都
祇
園
祭
の
山や

ま

鉾ほ
こ

か
ら
の
系
統
を
引

く
呼
び
方
と
さ
れ
て
い
ま
す
（「
だ
し
」
は

江
戸
系
統
の
呼
び
方
）。

　

直
前
に
迫
っ
た
祭
り
の
開
催
を
前
に
、
白

八
幡
宮
大
祭
の
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
で
あ
る

鰺
ヶ
沢
の
山
車
の
歴
史
を
ひ
も
解
い
て
み
る

こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
鰺
ヶ
沢
の
山
車

　

も
と
も
と
鰺
ヶ
沢
の
山
車
は
、
江
戸
時
代

に
、
御
神
輿
の
通
り
道
に
各
町
内
で
人
形
を

飾
っ
た
「
飾
り
山
」
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
天
保
年
間
（
１
８
３
０
～
１
８

津
軽
の
京
祭
り
・
白
八
幡
宮
大
祭
を
知
る

山
車
の
今
昔
　
　

釣町「恵比須」（現在は飾り山車）

４
４
）
に
は
５
町
が
飾
り
山
に
し
て
い
ま
し

た
。
当
時
の
人
形
は
、
一
丁
目
「
漢
の
沛は

い

公こ
う

」、
二
丁
目
・
米
町
「
大
黒
天
」、
七
ツ
石

町
「
源
為
朝
」、
田
中
町
「
神
功
皇
后
」、
釣

町
「
恵
比
須
」
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
明
治
時
代
に
な
る
と
飾
り
山
の

数
も
８
町
に
増
え
、
こ
の
他
に
町
全
体
を
上

組
・
下
組
に
分
け
て
２
台
の
山
車
が
合
同
で

曳ひ

か
れ
て
い
ま
し
た
。
意
外
に
思
わ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
現
在
の
よ
う
に
、
町
内

ご
と
に
山
車
を
曳
い
て
運
行
す
る
よ
う
に
な

る
の
は
、
大
正
時
代
に
な
っ
て
か
ら
の
こ
と

な
の
で
す
。

　

現
在
、
鰺
ヶ
沢
で
は
10
町
内
が
そ
れ
ぞ
れ

10
台
の
山
車
を
保
有
し
て
い
ま
す
。
ね
ぶ

た
・
ね
ぷ
た
の
祭
り
が
盛
ん
な
津
軽
地
方
に

あ
っ
て
、
唯
一
、
こ
の
よ
う
に
多
く
の
山
車

が
存
在
し
て
い
る
こ
と
自
体
、
他
に
は
な
い

鰺
ヶ
沢
町
の
歴
史
・
文
化
の
特
徴
を
物
語
っ

て
い
る
と
い
え
る
の
で
す
。

■
山
車
人
形
の
移
り
変
わ
り

　

山
車
に
飾
ら
れ
る
人
形
は
、
古
く
は
京
都

か
ら
購
入
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、
田

中
町
で
天
保
９
年
（
１
８
３
８
）
に
購
入
し

た
「
神
功
皇
后
」
人
形
は
、
当
初
は
京
都
祇

園
祭
の
山
車
用
に
製
作
さ
れ
た
も
の
だ
っ
た

と
さ
れ
ま
す
。
こ
の
人
形
は
、
そ
の
後
火
災

で
焼
失
し
ま
し
た
が
、
田
中
町
で
は
現
在
も

神
功
皇
后
の
人
形
を
山
車
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
釣
町
の
「
恵
比
須
」
は
、
人
形
の
箱

に
弘
化
３
年
（
１
８
４
６
）
の
年
代
が
書
か

れ
て
お
り
、
現
存
す
る
町
内
最
古
の
人
形
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
昔
か
ら
の
伝
統
的
な
人
形
の

題
材
を
受
け
継
ぐ
町
内
が
あ
る
一
方
で
、
新

し
く
人
形
を
作
り
替
え
る
町
内
も
出
て
き
ま

す
。
特
に
昭
和
初
期
か
ら
戦
後
に
か
け
て
は
、

有
名
な
彫
刻
家
や
ね
ぷ
た
絵
師
な
ど
、
多
彩

な
人
物
が
山
車
人
形
の
製
作
に
関
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
五
所
川
原
で
、
現
在
の
立た

ち

佞ね

武ぷ

多た

の
原
型
と
な
っ
た
巨
大
ね
ぷ
た
の
製

作
を
指
導
し
た
と
さ
れ
る
彫
刻
家
・
森も

り

英え
い

之の

進し
ん

も
そ
の
一
人
。
淀
町
の
「
日や

ま
と
た
け
る
の
み
こ
と

本
武
尊
」

（
昭
和
３
年
）、
二
丁
目
・
米
町
の
「
加
藤

清
正
公
」（
昭
和
11
年
）、
漁
師
町
の
「
八
幡

太
郎
義
家
」（
昭
和
32
年
）
を
手
が
け
ま
し
た
。

　

こ
の
他
、
昭
和
32
年
に
製
作
さ
れ
た
七
ツ

石
町
の
「
川
中
島
の
決
戦
」
に
、
弘
前
で
ね

ぷ
た
絵
の
名
人
と
う
た
わ
れ
た
竹た

け

森も
り

節せ
つ

堂ど
う

が

加
わ
っ
て
い
た
こ
と
も
近
年
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。

　

大
祭
の
年
に
毎
回
組
み
立
て
ら
れ
る
各
町

内
の
山
車
に
と
っ
て
も
、
今
年
は
５
年
ぶ
り

の
晴
れ
舞
台
で
す
。
運
行
さ
れ
る
山
車
や
、

飾
り
山
車
な
ど
、
一
つ
一
つ
の
歴
史
を
知
れ

ば
知
る
ほ
ど
、
見
ど
こ
ろ
も
多
く
な
り
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
８
月
、
鰺
ヶ
沢
の
夏
が
白
八
幡

宮
大
祭
の
華
や
か
さ
で
満
た
さ
れ
る
日
を
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
待
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
町
学
芸
員　

中
田
）

［白八幡宮大祭ホームページ］でくわしい図録がご覧いただけます　👉�https://www.town.ajigasawa.lg.jp/taisai

◆現存する山車と製作年・製作者（現在までに判明しているもの）
町内会 人形 製作年 製作者・備考

田中町 神功皇后 昭和48年（1973） 現在は３代目の人形
七ツ石町 川中島の決戦 昭和32年（1957） 竹森節堂・森祥雲・大川宗達
二丁目・米町 加藤清正公 昭和11年（1936） 森英之進
一丁目 楠公桜井ノ駅 昭和３年（1928）
浜　町 素

すさのおのみこと

戔鳴尊 昭和７年（1932）
釣　町 恵比須 弘化３年（1846） 町内最古の人形
漁師町 八幡太郎義家 昭和32年（1957） 森英之進
新地町 羅生門 昭和36年（1961） 以前は漁師町の山車に参加
富根町 神武天皇 明治時代か　　 もとは上組消防の山車
淀　町 日本武尊 昭和３年（1928） 森英之進
昔の山車について写真・資料等をお持ちの方は、町学芸員まで情報をお寄せください。

二丁目・米町「加藤清正公」
左が製作者の森英之進

七ツ石町「川中島の決戦」
中央の和服の人物が竹森節堂
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池
田
家
に
お
け
る
宗
教
性
の
名
残

　

ご
無
沙
汰
し
て
お
り
ま
す
、
櫻
井
で
す
。

前
号
の
書
き
は
じ
め
で
、「
木
々
の
葉
が

青
々
と
茂
り
出
し
、
季
節
は
い
よ
い
よ
初
夏

の
様
相
を
云
々
」
と
記
し
ま
し
た
が
、
あ
れ

か
ら
２
か
月
が
経
ち
、
現
在
、
と
に
か
く
暑

い
！
木
々
が
青
々
と
か
、
ど
う
で
も
い
い
く

ら
い
に
暑
い
。
こ
れ
か
ら
も
っ
と
暑
く
な
る

な
ん
て
、
信
じ
ら
れ
な
い
で
す
ね
。

　

仕
事
柄
、
日
中
は
外
に
出
ず
っ
ぱ
り
な
の

で
、
特
に
参
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、

先
日
、
と
あ
る
農
家
の
軒
先
に
風
鈴
が
吊
る

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
カ
ラ
ン
」

　

あ
ー
、
涼
し
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
風

鈴
の
音
で
暑
さ
が
や
わ
ら
ぐ
な
ん
て
、
つ
く

づ
く
私
、
日
本
人
な
の
だ
な
と
実
感
。
扇
風

機
大
事
、
エ
ア
コ
ン
も
も
ち
ろ
ん
大
事
で
す
。

だ
け
ど
、
た
ま
に
は
風
鈴
の
音
で
涼
む
の
も

乙
な
も
の
で
す
ね
。

　

余
談
は
さ
て
お
き
、
本
題
へ
。
前
号
ま
で

は
、
紙
幅
を
割
い
て
、
弘
前
市
大
沢
の
旧
修

験
家
で
あ
る
池
田
家
の
詳
細
を
書
き
記
し
ま

し
た
。
池
田
家
は
、
先
祖
で
あ
る
池
田
法
印

が
修
験
と
し
て
大
沢
を
開
拓
し
、
そ
れ
以
来
、

集
落
の
八
幡
神
社
の
宮
司
を
務
め
た
家
で
し

た
。

　

一
方
で
、
現
在
は
当
主
の
池
田
氏
含
め
、

家
の
成
員
は
神
事
や
神
社
に
関
す
る
宗
教
的

な
行
為
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
興

味
深
い
こ
と
に
、
池
田
氏
の
祖
母
が
宗
教
的

行
為
を
行
っ
て
い
ま
し
た
（
お
さ
ら
い
は
こ

こ
ま
で
）。

　

池
田
氏
の
祖
母
は
、
集
落
に
札
を
刷
っ
て

配
っ
て
い
た
そ
う
な
の
で
す
。
池
田
氏
は
、

こ
れ
を
「
お
札
回
し
」
と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

　

札
を
刷
る
版
木
は
全
部
で
５
つ
ほ
ど
（
山

の
神
な
ど
）
あ
り
、
札
を
配
る
時
節
ご
と
に

版
木
を
使
い
分
け
て
い
ま
し
た
。

　

札
は
、
版
木
に
墨
を
塗
り
、
そ
れ
を
半
紙

に
押
し
当
て
て
作
り
ま
し
た
。
池
田
氏
は
、

幼
少
の
頃
、
よ
く
こ
の
作
業
を
手
伝
っ
た
そ

う
で
す
。
版
木
に
墨
を
塗
る
際
は
、
筆
で
は

な
く
、
木
の
皮
（
ス
ギ
と
記
憶
）
を
束
ね
て

作
っ
た
刷
毛
の
よ
う
な
も
の
で
塗
っ
た
よ
う

で
す
。
季
節
の
節
目
で
異
な
る
神
仏
の
札
を

作
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
具
体
的
な
時

期
は
覚
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、

「
山
の
神
」
の
札
を
正
月
あ
た
り
に
配
っ
た

こ
と
だ
け
は
覚
え
て
い
る
と
の
こ
と
。
と
て

も
寒
い
中
、
集
落
の
家
を
一
軒
一
軒
回
っ
て

札
を
配
っ
た
た
め
、
そ
れ
だ
け
は
鮮
明
に
覚

え
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
一
度
に
刷
っ
た
札

は
１
０
０
枚
ほ
ど
。
一
枚
10
円
程
度
で
売
っ

て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
で
し
た
。

�

（
青
森
県
民
俗
の
会　

櫻
井
歓
太
郎
）

日本遺産「北前船寄港地」パネル展
　北前船寄港地３町の歴史や文化財を紹介するパネル
展・物産展を弘前市で開催！
◆期　間　７月31日（日）まで
 〈解説会〉 ７月30日（土）�・31日（日）各日13：30～
 〈物産展〉 ７月29日（金）～31日（日）10：00～16：00
◆場　所　ＪＲ弘前駅２階　津軽ラウンジ

日本遺産３港めぐりスタンプラリー
　３町全てを巡ってスタンプを集めた方に、最終寄港
地のオリジナルミニ船絵馬をプレゼント！
◆期　間　11月30日（水）まで
◆時　間　９：00～16：00
◆スタンプ設置・台紙配布場所
　　鰺ヶ沢町中央公民館
　　深浦町歴史民俗資料館
　　野辺地町中央公民館
◆ご注意　絵馬のデザインは昨年度と同じです。
　　　　　昨年度のスタンプ台紙は使用できません。

問社会教育課　社会教育班（○内364） ※新型コロナウイルス感染症予防対策に
　ご理解とご協力をお願いします。

日
本
遺
産「
北
前
船
寄
港
地
」鰺
ヶ
沢
町
・
深
浦
町
・
野
辺
地
町

き
た
ま
え
！ 

港
町
め
ぐ
り

 

［
第
20
回
］

　青森県で唯一の日本遺産「北前船寄港
地」に認定されている鰺ヶ沢町・深浦町・
野辺地町では、多くの方に北前船ゆかりの
歴史を知ってもらうため、今年も３町連携
によるイベントを開催します！
（ＰＲイラスト：野辺地中美術部作成）

３町ＰＲ動画
はコチラ！
鰺ヶ沢町公式YouTube
チャンネル

日本遺産「北前船」寄港地
-鰺ヶ沢町・深浦町・野辺地町　港町めぐり-

17

★まちのホームページ
　　　　　⇒　https://www.town.ajigasawa.lg.jp



○
体
育
祭

　

６
月
25
日
（
土
）、
体
育
祭
を
実
施
し
ま

し
た
。
当
日
は
快
晴
に
恵
ま
れ
ま
し
た
が
、

前
日
の
大
雨
の
影
響
で
第
一
体
育
館
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
。

　

全
学
年
が
赤
組
と
白
組
に
分
か
れ
て
、

「
長
縄
跳
び
」
や
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ

レ
ー
」
な
ど
７
つ
の
種
目
で
競
い
ま
し
た
。

　

「
借
り
人
レ
ー
ス
」
で
は
、
出
場
生
徒
が

教
職
員
や
観
戦
に
来
て
い
た
保
護
者
と
一
緒

    

鰺
高
通
信

～鰺ヶ沢高校行事予定～
（８月）

◦７月23日（土）～８月25日（木）　
　　　　　　　　　　　 夏季休業

◦12日（金）～14日（日）　学校閉庁日

◦26日（金）　２学期始業式

◦30日（火）　芸術鑑賞　

問青森県立鰺ヶ沢高等学校［☎72－2106］
ＨＰ：http://www.ajigasawa-h.asn.ed.jp/

に
ゴ
ー
ル
す
る
場
面
が
あ
り
、
白
熱
し
な
が

ら
も
和
や
か
な
雰
囲
気
で
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　

雨
天
時
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
最
後
に
急
き
ょ

「
組
対
抗
男
女
混
合
リ
レ
ー
」
を
加
え
て
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
競
技
し
ま
し
た
。
立
ち
見
で

Ｂ
Ｇ
Ｍ
も
な
い
シ
ン
プ
ル
な
環
境
で
し
た
が
、

各
組
５
名
ず
つ
の
選
手
が
バ
ト
ン
を
繋
ぎ
、

熱
の
こ
も
っ
た
応
援
を
背
に
躍
動
し
て
い
ま

し
た
。

　

ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
来
賓
の
皆
さ
ま

と
保
護
者
の
方
々
に
、
こ
の
紙
面
よ
り
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
鰺
ヶ
沢
高
校
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

組対抗混合リレーの様子

長縄跳びの様子

選手宣誓をする赤・白組の両リーダー

競技後の集合写真（31ＨＲ）

借り人レースの様子（白組生徒と川浪校長）
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【法テラス鰺ヶ沢法律事務所の概要】
◆所 在 地　〒038︲2761
　　　　　　鰺ヶ沢町大字舞戸町字後家屋敷９⊖４
　　　　　　鰺ヶ沢町総合保健福祉センター内

◆業務時間　月～金　９：00～17：00
　　　　　　（土・日・祝日は休業）

◆電話番号　０５０－３３８３－８３６９

◆業　　務
①法律相談（面談による相談。★事前予約制★）
・有料での法律相談
・ 無料法律相談（収入や預貯金が少ない方。た
だし、刑事事件に関する相談は対象外。）
※ 65歳以上のご高齢の方、障がいや病気で外出
ができない方など、法律事務所へ赴くことが
困難な場合には、弁護士による出張法律相談
ができる場合があります。お気軽に法テラス
鰺ヶ沢法律事務所までお電話ください。
②事件の受任
　訴訟手続代理業務や債務整理代理業務など

～鰺ヶ沢町にお住まいのみなさまへ～
　 弁護士に相談することなのか分からない場合
でもお気軽にお電話ください！！
　お待ちしております。

　　熱中症と法律問題
　蒸し暑い日が続き熱中症が心配な時期となってき
ました。水分補給やエアコンの使用など適切な対応
をとっていきたいところです。
　ところで、社長や先生など人を指揮監督する立場
の方々は、ご自身の体調はもちろんですが監督下に
ある人達が水分補給をしているか、職場が適切な温
度になっているかにも気を配ってあげてください。
監督者の方には安全配慮義務・注意義務といったも
のが法律上ある場合が多いです。監督下での事故
（熱中症）防止のため、大切な命を守るためぜひお
気を付けください。　　　　

� 弁護士　遠
えん

藤
どう

　弘
ひろ

士
し

Vol.₈₁

遠藤弁護士

※ 下記は、関係者に確認のうえ、了承を得た方のみ
掲載しています。今月の戸籍の窓

鰺ヶ沢町の交通事故発生状況
（令和４年６月末現在）

▼発生件数　　　　 4件　（－ 1）
▼死 者 数　　　　00人　（±00）
▼傷 者 数　　　　04人　（－01）
＜※カッコ内は前年との比較＞

《お問合せ》鰺ケ沢警察署交通課
（☎72－2151）

鰺ヶ沢町の人口
（令和４年６月末現在）

▼男　4,254人 （4,273人 －19）

▼女　4,857人 （4,869人 －12）

▼計　9,111人 （9,142人 －31）

▼世帯数　4,440 （4,450 －10）

　※カッコ内は先月との比較

（６月16日～７月15日届出分）

神　　　百
もも

　華
か

　（宗憲）　鳴�沢�駅�前

（６月16日～７月15日届出分）

工　藤　闘志也　（46歳）　小　　　夜
工　藤　玲　子　（51歳）　中　村　町
三　上　ふみゑ　（98歳）　七�ツ�石�町
一　戸　元　吉　（86歳）　中　村　町
後　藤　利　夫　（87歳）　富　根　町
齋　藤　リ　ヨ　（94歳）　　　館
神　　　宣　雄　（72歳）　湯　舟　町
井　上　良　子　（68歳）　建　石　町
村　上　光一郎　（71歳）　新　地　町
清　野　勝　衛　（91歳）　一　本　杉
池　田　ツ　ヱ　（93歳）　新　　　田
安　田　忠　浩　（85歳）　坂　本　二
太　田　葊　光　（72歳）　小　森　町
内　山　れ　つ　（83歳）　牛　　　島
寺　沢　チ　ヱ　（95歳）　赤　　　石
佐　藤　清　昭　（79歳）　長　間　瀬
佐　藤　みよゑ　（87歳）　本町二丁目
舘　山　銀　三　（82歳）　新　　　田
今　　　つ　る　（95歳）　保　木　原
工　藤　　久　　（94歳）　中　村　町
山　本　市太郎　（75歳）　本町一丁目
清　野　ス　ミ　（86歳）　館　　　前
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　６月26日、町はあじがさわ港町歴史さんぽタイムトラベル
ツアーを開催し、町内外から参加した24名がまちの歴史を学
びながら鰺ヶ沢漁港や天童山などを訪ね歩きました。
　これは、町教育委員会の中田書矢総括学芸員の解説のもと、
鰺ヶ沢の歴史や文化にまつわる場所を巡るもので、毎回テーマ
を変えて全３回行われます。
　第１弾のこの日は、北前船寄港地だった鰺ヶ沢漁港が近代的
な漁港になるまでの移り変わりなどが紹介され、参加者はメモ
を取ったりしながら、解説に耳を傾けていました。
　漁師町から参加した八熊悦子さんは「色々な歴史の上に今の
鰺ヶ沢が成り立っていると感じた」と歴史の流れに思いを馳せ
ていました。

あじがさわ港町歴史さんぽ～鰺ヶ沢港ヒストリア～

天童山から眼前に広がる漁港を見る参加者

画像出典：公益社団法人　　　　　　
　　　　　日本ライフセービング協会

津波フラッグは避難の合図！見たらすぐに逃げて！
　町は、町内２か所の海水浴場に「津波フラッグ」を導入しました。
　このフラッグは、津波警報など（津波注意報・津波警報・大津波警報）
が発表されたことをお知らせするものです。
　海水浴場で、赤と白の格子模様の旗を見たら速やかに海岸から離れ、可
能な限り高い場所へ避難してください。
導入場所　鰺ヶ沢海水浴場、新設鰺ヶ沢海水浴場
導入期間　７月16日（土）～８月21日（日）までの海水浴場開設期間
掲揚時間　�原則として、９：00から16：30までの遊泳時間内で、津波警

報などが発表されてから解除されるまで
※�津波フラッグを掲げるのは、あくまでも掲揚可能な範囲で行うものとし、
監視員の安全が確保できない場合は掲げられないこともあります。
� 問総務課　防災班（○内317・318）

　７月５日、すいか目揃会がつがるにしきた農業協同組合つが
る白神統括支店（澁谷勝志代表理事組合長）の鳴沢りんごセン
ターで行われました。目揃会には、農家や市場関係者約50名
が参加し、出荷されるすいかの選果基準を確認しました。
　つがるにしきた農協の今隆光白神やさい・果実部会すいか班
長が、雨避けトンネル栽培の「貴ひかり」「羅皇」「羅皇Z」合
わせて460玉を、１つずつポンポンと叩いて選果しました。す
いかは次々と箱詰めされ、県内スーパーなどに出荷されました。
　今班長は「適期収穫を心掛け、空洞が少なく甘いすいかを県
内のご家庭に届けたい」と話していました。
　７月後半からは、露地栽培すいかの本格的な出荷シーズンが
始まり、８月いっぱいまで続くそうです。

夏の味覚を出荷　すいか目揃会

すいかを叩いて選果する今班長

　県内のアユ釣りが７月１日に解禁され、赤石川と中村川には
多数の釣り人が訪れています。
　７月17日、赤石清流会（清野和雄会長）は赤石川金鮎友釣
大会を開催し、県内外から参加した太公望50名が腕前を競い
合いました。
　３年ぶりの開催となった同大会について清野会長は「おいし
い赤石川の金アユを釣っていただき、皆さんに赤石川の良さを
知ってもらうきっかけになれば」と話しました。
　白神山地を源流とする赤石川に生息するアユは、魚体が金色
を帯びていることから「金アユ」と呼ばれ、香りや食味に優れ
ていると人気が高く、町の特産品としてその名が知られていま
す。

アユ釣り解禁！赤石川では友釣大会を開催

神経を研ぎ澄ましアユを狙う参加者
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