
1回目 2回目 3回目 4回目 1回目 2回目 3回目 4回目

木

金

土

日

月 休館日

火 休館日

水 ✖ 制限有 制限有 ✖

木 ✖ 制限有 制限有 ✖

金 ✖ 制限有 制限有 ✖ 制限有

土 制限有 制限有 ✖ 制限有 制限有 ✖

日 制限有 ✖ ✖

月 休館日

火 休館日

水 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖

木 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

金 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

土 制限有 制限有 制限有 ✖ ✖

日 制限有 ✖ ✖

月 休館日

火 休館日

水 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖

木 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

金 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

土 制限有 制限有 制限有 ✖ ✖

日 終日貸切

月 休館日

火 休館日

水 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖

木 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

金 ✖ 制限有 制限有 制限有 ✖ 制限有

土 制限有 制限有 制限有 ✖ ✖

2回目 3回目 4回目

1回目 2回目 3回目

※詳しくは下記までお問い合わせください。

✖ ✖

日 曜日
行事・イベント・予約等

利　用　区　分

競　泳　プ　ー　ル 幼　児　プ　ー　ル

午　前 午　後

8
9 つくしの森

6
7

12

10

鰺ヶ沢町スポーツセンター室内温水プール

2026年 1月 施設利用カレンダー
12月1日 現在

5

3
4

1
2

✖ ✖

✖ ✖

✖ ✖

✖ ✖

✖

11

15 たていし愛児園

16 つくしの森

13
14

19

17
18

22 舞戸子の星

23 つくしの森

20
21

26

24
25

29
30

27
28

31

利用できません 休館日・開放時間外及びイベント等により使用できません。

＊一般開放時間

水・木・金 13：00～15：00 15：30～17：30 18：00～20：00

利用できます 幼児プールと遊泳レーン及び各レーンが自由に使用できます。

制限有 レーン・使用制限 団体予約等が入っているため一部使用できません。但し、遊泳レーンはいつでも使用できます。

イベント情報を確認することができます。 Mail　swpool@town.ajigasawa.lg.jp

こちらのQRコードを読み込むと簡単に閲覧できますので、ぜひ

ご利用ください。

たていし愛児園

つくしの森

レーン貸切：使用する一週間前までに確認のうえ予約してください。

団体等の予約については、直接プール窓口へご連絡ください。 お問い合わせ先

※温水プールホームページについて
鰺ヶ沢町スポーツセンター室内温水プール

室内温水プールのホームページでは、年間行事や月ごとの ℡0173-72-5700　　Fax0173-72-5701

土・日・祝 10：00～12：00 12：30～14：30 15：00～17：00

※予約について

✖

✖ ✖

✖ ✖

✖ ✖

✖ ✖

鰺ヶ沢SC初泳ぎ会

✖

✖ ✖

✖ ✖

年 始 休 館

津軽地区冬季水泳競技大会 ✖ ✖


