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1

五所川原市 つがる克雪ドーム

五所川原市大字唐笠柳字藤巻495-2

五所川原体育協会（つがる克雪ドーム）
 0173-33-3377

多目的グラウンド
観覧席

9時～21時
毎週月曜日
祝日の翌日
12月28日～1月4日

一般：
   照明あり6,200円
高校生以下：
   照明あり4,000円

〇 〇 〇 〇 〇 硬式野球は、練習のみ使用可

2

五所川原市 市民体育館

五所川原市字栄町20-1

五所川原体育協会（市民体育館）
 0173-34-6121

主競技場
補助競技場
観覧席

9時～21時
毎週月曜日
祝日の翌日
12月28日～1月4日

【主競技場】
一般：
   照明あり1,600円
高校生以下：
   照明あり1,100円
【補助競技場】500円

○
2面

○
2面

○
2面

〇
○
8面

○
2面

〇 ○ 卓球台：29台

3

五所川原市 漆川体育館

五所川原市大字漆川字鍋懸151-30

五所川原体育協会（漆川体育館）
 0173-34-5680

主競技場
多目的室

9時～21時 12月28日～1月4日

【主競技場】
一般：
   照明あり700円
高校生以下：
   照明あり600円
【多目的室】300円

○
1面

○
1面

○
1面

〇
○
3面

○
1面

〇 卓球台：11台

4

五所川原市 勤労者総合スポーツ施設「サンビレッジ」

五所川原市大字唐笠柳字藤巻495-2

五所川原体育協会（サンビレッジ）
 0173-33-0121

主競技場
柔道場

月～土
　9時～21時
日祝日
　9時～17時

毎週月曜日
祝日の翌日
12月28日～1月4日

【主競技場】
一般：500円
高校生以下：400円
【柔道場】250円

〇 ○ 〇
○
2面

〇 〇

・バスケ、バレーは練習のみ使
用可
・バスケは半コート
・卓球台：3台

5

五所川原市 弓道場

五所川原市大字唐笠柳字藤巻507-1

五所川原弓道会
 090-7069-9889

弓道場（5人立） 9時～21時
毎週日曜日
12月28日～1月4日

一般：200円
高校生以下：120円

〇

6

五所川原市 市営球場

五所川原市字不魚住10-1

五所川原体育協会（市民体育館）
 0173-34-6121

野球場
本部席
観覧席

9時～日没
毎週月曜日
祝日の翌日
11月～3月

900円 〇

7

五所川原市 市営庭球場

五所川原市字不魚住１0-1

五所川原体育協会（市民体育館）
 0173-34-6121

テニスコート（5面）
照明
観覧席

9時～18時
18時～21時

毎週月曜日
祝日の翌日
11月～3月

日中：310円／面
夕方：620円／面

○
5面

8

五所川原市 北斗グラウンド

五所川原市岩木川河川敷

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

野球場（2面）
サッカー場
多目的広場

9時～日没 11月～3月 無料
○
2面

〇 〇
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9

五所川原市 金木Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）

五所川原市金木町芦野84-999

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

プール（25m×6）
幼児プール

9時～17時
毎週月曜日
祝日の翌日
9月～6月

無料 〇

10

五所川原市 金木運動公園

五所川原市金木町川倉七夕野84-959

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

【野球場】
野球場･本部席
観覧席
【庭球場】
テニスコート（3面）
照明

【野球場】
　9時～日没
【庭球場】
　日中：9時～18時
　夕方：18時～21時

毎週月曜日
祝日の翌日
11月～3月

【野球場】
900円
【庭球場】
日中：310円／面
夕方：620円／面

○
○
3面

11

五所川原市 嘉瀬スキー場

五所川原市金木町嘉瀬上端山崎115-3

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

スモールヒルK20
アルペンコース
照明
アンヴァーリフト

月～金
　18時～21時
土日祝日
　13時～16時
　18時～21時

3月～1月4日 無料 〇

12

五所川原市 金木相撲場

五所川原市金木町芦野234-1

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

土俵（1面）
観覧場

9時～日没 11月～3月 無料 〇

13

五所川原市 市浦Ｂ＆Ｇ海洋センター（体育館）

五所川原市相内岩井81-385

五所川原市教育委員会（Ｂ＆Ｇ体育館）
0173-62-3016

主競技場 9時～21時
毎週土曜日、日曜日
祝日
12月28日～1月4日

一般：1,000円
高校生以下：750円

○
2面

〇
○
4面

○
1面

○
使用日の１週間前までに予約
が必要

14

五所川原市 市浦Ｂ＆Ｇ海洋センター（艇庫）

五所川原市相内岩井81-386

五所川原市教育委員会
スポーツ振興課スポーツ振興係
0173-35-2111（内線2952～2954）

大沼公園溜池
カヌー
ＯＰヨット
ローボート

9時～17時 10月～6月 無料 〇 個人使用不可

15

五所川原市 山村広場

五所川原市相内岩井81-87

五所川原市教育委員会（Ｂ＆Ｇ体育館）
0173-62-3016

野球場
照明

9時～日没 11月～3月 野球場：900円 〇
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16

つがる市 木造市民プール

つがる市木造柴田茂野161

つがる市教育委員会（松の館）
0173-49-1200

プール（25ｍ×5）
幼児プール

7月下旬～8月中旬
午前
9：30～10：00
午後
13：00～15：00

左記期間以外及び
稼働期間中の土日

【一般】
80円/2ｈ
【高校生】
50円/2ｈ
【中学生以下】
30円/2ｈ

○

17

つがる市 木造体育センター

つがる市木造若緑59-1

公益社団法人 シルバー人材センター
（木造体育センター）
0173-42-6085

主競技場 9：00～21：00 12/28～翌年1/4 1,000円
○
1面

○
2面

○

18

つがる市 森田体育センター

つがる市森田町森田月見野119-2

つがる市教育委員会（森田公民館）
0173-26-2566

主競技場 9：00～21：00 12/28～翌年1/4 1,000円
○
1面

○
1面

○
1面

○
4面

19

つがる市 車力体育センター

つがる市豊富町屏風山1-377

牛潟町内会（牛潟公民館）
0173-56-2143

主競技場 9：00～21：00 12/28～翌年1/4 1,000円
○
1面

○
2面

○
1面

○
2面

20

つがる市 稲垣体育センター

つがる市稲垣町豊川宮川42-3

つがる市体育協会（稲垣体育館）
0173-46-2854

主競技場 9：00～21：00 12/28～翌年1/4 1,000円
○
1面

○
1面

○
○
3面

○ ○ ○ ○ ・卓球台　2台

21

つがる市 柏総合体育センター

つがる市柏桑野木田花崎57-2

つがる市体育協会（稲垣体育館）
0173-46-2854

主競技場
屋内多目的運動場
柔剣道場

9：00～21：00 12/28～翌年1/4

【アリーナ】
2,000円
【屋内多目的運動場】
400円
【柔剣道場】
200円

※1
○

○
2面

○
2面

○
1面

○
○
4面

○
※1
○

※1
○

※2
○

※2
○

※1　屋内多目的運動場
※2　柔剣道場
　　　（柔道については畳持参）

・卓球台　5台

22

つがる市 稲垣体育館

つがる市稲垣町豊川宮川31-3

つがる市体育協会（稲垣体育館）
0173-46-2854

主競技場
観覧席
柔剣道場

9：00～21：00 12/28～翌年1/4

【アリーナ】
2,000円
【柔剣道場】
200円

※1
○
2面

○
2面

○
1面

○
○
4面

○ ○
※2
○

※2
○

※1　練習のみ使用可
※2　柔剣道場
　　　（柔道については畳持参）

・卓球台　1台

23

つがる市 木造河川敷運動場

つがる市木造川除鷲爪地内
つがる市木造川除川瀬地内

つがる市体育協会（稲垣体育館）
0173-46-2854

野球場 9：00～21：00 12/28～翌年1/4 500円 ○
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24

つがる市 柏河川敷運動場

つがる市柏鷺坂村留地内

つがる市体育協会（稲垣体育館）
0173-46-2854

サッカー場
野球場

9：00～21：00 12/28～翌年1/4 500円 ○ ○

25

鰺ヶ沢町 スポーツセンター室内温水プール

鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51

鰺ヶ沢町教育委員会
（室内温水プール）
0173-72-5700

プール（25m×8）
幼児プール

通年
12時30分～20時15分
土曜日
　9時30分～17時15
分
日曜日、休日
　9時30分～17時15
分

毎週月・火曜日
12月28日～1月3日

【個人使用】
　一般：470円/2h
　中高校生：310円/2h
　小学生以下：150円
/2h
【団体使用】
　1レーン：3,140円/2h
　全面利用：25,140円
/2h
　幼児用：4,710円/2h

〇

26

鰺ヶ沢町 勤労者体育センター

鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51

鰺ヶ沢町教育委員会
（社会教育課スポーツ振興班）
0173-72-2111（内線433）

主競技場

月～金
　9時～21時
日土祝日
　9時～17時

毎週月曜日
12月29日～1月3日

1,200円 〇
○
2面

〇
○
2面

〇 卓球台：8台

27

鰺ヶ沢町 ビームライフル射撃場

鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51

青森県ライフル射撃協会
080-9255-5795

ビームライフル射撃
場
（6射座）

火～金
　9時～21時
日土祝日
　9時～17時

毎週月曜日
12月28日～1月3日

【個人】200円
【全面】940円

〇

28

鰺ヶ沢町 大高山総合公園

鰺ヶ沢町大字舞戸町字西松島304-2

大高山総合公園　管理棟
0173-72-7002

【庭球場】
　テニスコート（6面）
【野球場】
　スタジアム
　本部席
　観覧席
【多目的広場】
　サッカー場
【芝生広場】
　グラウンドゴルフ等

【庭球場】
　8時～19時
【野球場】
　8時～19時

【多目的広場】
　8時～19時
【芝生広場】
　8時～19時

11月1日～翌年4月30
日

【庭球場】
　日中：640円/面
　夜間：1,290円/面
【野球場】
　全面（町内）：1,290
円
　全面（町外）：2,590
円
　半面（町内）：640円
　半面（町外）：1,290
円
【多目的広場】
　640円
【芝生広場】
　640円

〇
〇
6面

〇 〇 〇
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29

鰺ヶ沢町 鳴沢野球場

鰺ヶ沢町大字北浮田町字外馬屋197

弘前白神リトルシニア
事務局長　齋藤和裕
090-2271-1706

野球場
照明

8時～21時 毎週月曜日

【独占的使用】
全面(町内)  790円
全面(町外)  1,570円
【ナイター照明】
全面(町内)　1,570円
全面(町外)　3,140円

〇

30

鰺ヶ沢町 町営相撲場

鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51

鰺ヶ沢町教育委員会
（社会教育課スポーツ振興班）
0173-72-2111（内線433）

相撲場 　9時～17時
毎週月曜日
11月1日～翌年4月30
日

無料
※興行及び営利を目
的とするものは、1日
62,850円

〇

31

鰺ヶ沢町 大高山ライフル射撃場

鰺ヶ沢町大字舞戸町字東阿部野2

青森県ライフル射撃協会
080-9255-5795

エアーライフル射撃
場
スモールボアライフル
射撃場

　9時～17時
毎週月曜日
12月1日～翌年4月30
日

330円 〇

32

深浦町 深浦町民体育館

深浦町大字広戸字家野上95-201

深浦町体育協会（町民体育館）
 0173-74-9815

競技場 9時～21時
毎週月曜日
12月28日～1月4日

1,300円
○
2面

○
2面

〇
○

４面
○ 卓球台：１０台

33

深浦町 深浦町武道館

深浦町大字広戸字家野上95-201

深浦町体育協会（町民体育館）
 0173-74-9815

競技場 9時～21時
毎週月曜日
12月28日～1月4日

1,300円 ○

34

鶴田町 鶴田町体育センター

鶴田町大字鶴田字沖津203番地１

問合せ：鶴田町公民館
0173-22-2818

バレーコート2面
バスケットコート1面
バドミントンコート4面
※併用は不可

9:00～21:00
一般開放9:00～

12:00・13:00～16:00

毎週月曜日
※月曜日が祝日の場
合はその翌日・年末
12/28～年始1/4まで

【一般】110円
目的外使用2,200円
【団体】880円
目的外使用2,200円
※高校生以下無料
※町外の方の使用料
は、上記金額の1.5倍

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 テニスコート閉館中の使用可
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35

鶴田町 鶴田町武徳館

鶴田町大字鶴田字沖津204番地１号

問合せ：鶴田町公民館
0173-22-2818

剣道場1面
柔道場1面
相撲場1面

9:00～21:00
一般開放9:00～

12:00・13:00～16:00

毎週月曜日
※月曜日が祝日の場
合はその翌日・年末
12/28～年始1/4まで

【一般】
9時～12時：60円
12時～17時：80円
17時～21時：80円
【団体】
9時～12時：220円
12時～17時：330円
17時～21時：330円
※高校生以下無料

〇 〇 〇

36

鶴田町 町営第1第、2野球場・ソフトボール場
（河川敷）

鶴田町大字鶴田字舟渡番外
　
問合せ：鶴田町教育委員会　社会教育班
0173-22-2111

野球場2面、ソフト
ボール場1面

5:00～日没まで
11月～４月上旬閉館

休館日なし
無料 〇

37

鶴田町 町営テニスコート

鶴田町大字鶴田字早瀬81番地２

問合せ：鶴田町教育委員会　社会教育班
0173-22-2111

テニスコート2面 9:00～21:00 11月中旬～3月下旬

【町内】
中高生：120円/面
一般個人：220円/面
【町外の方】
中高生：240円/面
一般：460円/面
※ナイター照明30分
につき120円追加

〇

38

鶴田町 町営富士見スキー場

鶴田町大字廻堰字西下山20番地１

問合せ：鶴田町教育委員会　社会教育班
0173-22-2111 アンバーリフト2基

ロッジ（管理棟）1棟
9:00～17:00
17:00～21:00

3月～12月中旬閉館・
1月下旬～2月の平日

【1日券】
小人：330円
大人：650円
【ナイター券】
小人：330円
大人：650円
【シーズン券】
小人：5,500円
大人：8,800円
※小人は中学生以下

〇

39

鶴田町 鶴田町Ｂ＆Ｇ海洋センター・プール

鶴田町大字鶴田字早瀬81番地２

問合せ：鶴田町教育委員会　社会教育班
0173-22-2111

25ｍプール（6コース）
幼児用プール

9:00～12:00
13:00～16:30
18:00～21:00

10月～５月閉館・６月
～９月火曜日

【個人】
高校生以下：110円
(夜間は170円）
一般：220円
(夜間は330円）
【団体】
中高生：100円
（夜間150円）
一般：200円
（夜間は310円）
※町内在住又は町内
の小学校に在籍する
児童は無料

〇
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40

鶴田町 鶴田町Ｂ＆Ｇ海洋センター・艇庫

鶴田町大字廻堰字大沢12番地２

問合せ：鶴田町教育委員会　社会教育班
0173-22-2111

カヌー12艇
ヨット6艇
ボート4艇
カッターボート1艇
救助艇1艇
和船1艇

9:00～15:00
10月～５月閉館・6月
～9月平日

機材使用料110円（団
体のみ）

〇 団体の教室のみ利用可

41

中泊町 体育センター

中泊町大字中里字宝森70番地1

0173-57-3604

主競技場
トレーニングルーム
観覧席

9時～21時

毎週月曜日
（月曜日が祝祭日にあ
たる場合は、その翌
日）

・町内の個人及び団体は無
料・冠婚葬祭は別途徴収
・町外の個人及び団体は51
円～

○
1面

○
2面

○ ○
4面

○ ○

42

中泊町 運動公園

中泊町大字中里字宮野沢字袴腰山1番地
84

0173-57-3511

陸上競技場
野球場
テニスコート

8時30分～21時 ・11月10日～4月10日

【陸上競技場】町内の個人
及び団体は無料
【野球場】町内の個人及び
団体は無料
【テニスコート】町内の個人
及び団体は無料
町外の個人及び団体は別
途

○
○
2面

○

43

中泊町 中泊町中里ふれあい運動場

中泊町大字中里字宝森58番地2

中泊町教育員会社会教育課
0173-57-2111

野球場
テニスコート（4面）

8時～21時 11月～3月

【野球場】
2,000円（4時間）
【庭球場】
300円／人（4時間）
※町民は無料

○
○
4面

44

中泊町 中泊町Ｂ＆Ｇ海洋センター

中泊町大字中里字宝森66番地3

中泊町教育委員会社会教育課
0173-57-2111

プール（25ｍ×6）
幼児プール

8時～18時
毎週火曜日
8月13日
9月～6月

無料 ○

45

中泊町 中泊町相撲場

中泊町大字中里字宝森58番地2

中泊町教育員会社会教育課
0173-57-2111

土俵 8時～17時 12月1日～3月31日
【相撲場】
400円
※町民は無料

○

46

中泊町 相撲道場

中泊町大字中里字宝森71番地1

中泊町教育委員会社会教育課
0173-57-2111

土俵 9時～21時

毎週月曜日
（月曜日が祝祭日にあ
たる場合は、その翌
日）

・町民の使用は無料
・町外の個人3時間ま
　で51円

○
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47

中泊町 中泊町宮野沢スキー場

中泊町大字宮野沢字福浦97番地65

中泊町教育委員会社会教育課
0173-57-2111

照明
アンヴァーリフト

月～金
18時～20時30分
土・日・祝日
15時～20時30分

4月～11月

【ロープ塔】
大人：412円（1日）
小人：257円（1日）
※町民は無料

○

※表中の○印は利用可能を示す。下段の数字は、確保可能な面数・コート数を示す。
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