
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動内容・PR】 

 

 

 

 

 

代表者 成田 真千子 

連絡先 080-6003-9250 

活動内容 
火・木曜日 17:30～19:30 の間 

土曜日     9:00～11:30 の間 

活動場所 
舞戸小学校グラウンド 

  ※雨天時及び冬期は舞戸小学校体育館 

会費 月額 1,000 円 

 

あじがさわアスリートクラブ 
 

アスリートクラブでは走ることの基礎や体幹トレーニング、また、  

鬼ごっこを通して瞬発力を鍛えたりとまじめに楽しく練習しています。 

 ★私たちと練習して、大きな競技場で大会デビューをしませんか？ 

  まずは見学から…。お待ちしています！ 

 


