
鰺ヶ沢町スポーツ協会団体一覧

代表者：佐藤 昭司

連絡先：0173-72-2111（事務局 鰺ヶ沢町役場 伊東 直樹）

メール：ajigasawa_volleyball@yahoo.co.jp

※メールの件名は「バレーボールやりたい！」で送信ください。

活動内容／PR

場 所：鰺ヶ沢町勤労者体育センター

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51-1

https://maps.app.goo.gl/9g7PDBab9fZ9Dpg79?g_st=im

練習日：毎週 火曜日・金曜日

・練習時刻：夜７時から８時３０分頃まで

・準備物：滑りにくい室内用シューズ

（飲み物、タオルなどもあると良いです）

★毎週火曜日・金曜日の夜7時から8時30分頃まで練習をしてます。

初心者が多いメンバーで練習してますので、気軽に参加可能です！

まずはぜひ一度見学にお越しください。

鯵ヶ沢バレーボール協会

鰺ヶ沢剣道協会

代表者：野村 一夫

連絡先：0173-72-2111（事務局 鰺ヶ沢町役場 長尾 貴志）

活動内容／ＰＲ

場 所：鰺ヶ沢町勤労者体育センター

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51-1

練習日：毎週 水曜日

・練習時刻：夜７時から9時頃まで

★剣道 体験してみませんか？ 随時会員募集中！



代表者：斉藤 敦

連絡先：090-6250-9696 （事務局長 長谷川 英士 ）

活動内容／ＰＲ

場 所：鰺ヶ沢中学校第2体育館（鰺ヶ沢町役場となり）

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字鳴戸322

練習日：毎週 火曜日・木曜日

・練習時刻：夜７時から9時頃まで

当協会では鰺ヶ沢町のバスケットボール競技の普及および健全な発展のため日々

努力しております。

男女とも、各種大会において優勝や上位進出を経験しており、県内でも歴史と伝

統のあるチームとして知られております。

近年は、優秀な選手の県外流出により人材の育成並びに確保の厳しさがあります

が、将来に渡り少しでも鰺ヶ沢町のバスケの振興に役立つ人材の発掘に努めており

ます。

★是非、当協会でバスケを楽しみましょう！

鰺ヶ沢バスケットボール協会

代表者：齋藤 孝夫

連絡先：0173-72-4354

活動内容／ＰＲ

本会は、鰺ヶ沢町及び隣接町村の相撲愛好者の親睦を図り、相撲道の健全な

る育成発展を図ることを目的とする団体であります。

主な事業として、各種大会の関係団体の要請に応じた支援活動や相撲競技の

普及・技術向上のための選手育成に係る協力・支援などを行っております。

★相撲好きの方や相撲に興味のある方、是非ご加入願います。

鰺ヶ沢町相撲協会



鰺ヶ沢BRP

代表者：寺澤 良悦

連絡先：080-9255-5795

活動内容／ＰＲ

場 所：鰺ヶ沢町スポーツセンタービームライフル射撃場

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字小夜51-2

練習日：毎週 火曜日 18：30～20：00

※その他不定期でも練習しています。

BRPとは、Beam（ビーム）、Rifle（ライフル）、Pistol（ピストル）のことで

す。

鰺ヶ沢町では過去に、鯵ヶ沢高校出身でジャカルタで行われたアジア大会、ユー

ゴスラビアで行われたワールドカップに出場した選手を輩出しています。(ともに

エアライフル女子)ビームライフルで練習して、エアライフルと移行していく人が

たくさんいます。

ビームライフル、エアライフル共に10ｍの先にある的を狙って当てる競技です。

2026年に青森国スポが行われますが、正式種目にもなっており現在選手を募集

中です。

興味のある方は、ぜひ体験に来てください。

★もしかしたら、あなたにはものすごい素質があるかもしれない。

代表者：山形 雅

連絡先：090-5178-4148

活動内容／ＰＲ

現在、活動している人数もかなり少なく、どんな方でも大歓迎です！

経験者の方でも、初心者の方でも、女性の方でも、友人を誘って楽しくサッカーし

て体を動かしてみませんか？

毎週日曜日の19時から21時くらいまで、鰺ヶ沢中学校第二体育館（町役場庁舎

の隣）で練習？をしています。

★是非、気軽に足を運んでみてください！

鰺ヶ沢サッカー協会



代表者：大山 良和

連絡先：090-3754-6277（大山 良和）

活動内容／ＰＲ

場 所：鰺ヶ沢中学校第2体育館（鰺ヶ沢町役場となり）

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字鳴戸322

練習日：毎週 月曜日・土曜日

・練習時刻：夜７時から9時頃まで

★気軽にバドミントンを始めてみませんか？

経験者から未経験者まで問わず会員募集中です。

今は、あまり会員が集まらないのでハードな練習はしていませんが、

良かったら見学においでください！

鰺ヶ沢ソフトボール協会

代表者：木村 兼弘

連絡先：事務局 0173-72-2111（鰺ヶ沢町役場 中井 純一）

メール：ajnkijun@town.ajigasawa.lg.jp

活動内容／ＰＲ

毎年6月に開催される県民体育大会（町村の部）西北地区予選を勝抜き、県民体育

大会本大会へ出場することを目標に掲げ、不定期ですが元気に、楽しく、和気あいあいと

活動しています。西北地区はレベルが高くなかなか予選突破がかないませんが、鰺ヶ沢町

在住又は出身者若しくは勤め先が鰺ヶ沢の方で、ソフトボールをやってみたい方（特に

ピッチャー経験者）は大歓迎です。

★お気軽にお問い合わせください！

鰺ヶ沢バドミントン協会

鰺ヶ沢水泳協会

代表者：山形 宏

連絡先：0173-72-5700（温水プール 神 小百合）

活動内容／ＰＲ

★昔泳いだことがある人、泳げなくても水泳に興味がある人

鰺ヶ沢町の水泳を盛り上げてくれる人を募集しています！



PRはありませんが下記団体も活動しています。
お問合せは鰺ヶ沢町教育委員会社会教育課スポーツ振興班へ

代表者：今 一仁

連絡先：090-3754-1186（スキークラブ事務局 一戸 勝範）

活動内容／ＰＲ

冬季間の健康増進とスキー技術の向上を目的に活動しています。

スノースポーツを通して、たくさんの仲間と語らい、ゲレンデ（自然の中）へ

飛びだしませんか？

★仲間を募集しています。 まずはご連絡を！

鰺ヶ沢ボウリング協会

代表者：嶋田 松男

連絡先：090-2602-0720（事務局 長谷川 英夫）

活動内容／ＰＲ

みんなで楽しくボウリングしせんか？

★随時会員募集中！

往年の名（迷）プレイヤーから初心者まで大歓迎です！

鰺ヶ沢スキークラブ

鰺ヶ沢協会グラウンドゴルフ協会

鰺ヶ沢陸上競技協会

鰺ヶ沢卓球協会

鰺ヶ沢野球協会


